
Moral fundamental: la acción moral
Guía docente 2025-26

PRESENTACIÓN

Breve descripción:

Esta es una asignatura de carácter teológico, que busca dar al alumno una
comprensión de la teología moral fundamental relacionada a la acción moral
entendida de modo unitário y desde una perpectiva de la primera persona. Está
estructurada dentro de un conjunto de tres asignaturas de moral fundamental. Este
módulo trata de la acción moral y de algunos elementos relacionados a la ley natural.

Datos Generales

Titulación: Licenciatura en Teología Moral - Experto en Psicología y
Vida Espiritual
Módulo/Materia: Moral Fundamental: La acción Moral (Estructura y
dinamismo de la persona)
ECTS: 3 ECTs (75h)
Curso, semestre: 2º curso, módulo III
Carácter: Obligatorio
Profesorado: Prof. D. Hélio Luciano
Idioma: Castellano
Aula, Horario: Del 8 de enero al 17 de febrero.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Comprender los fundamentos teológico, antropológico, moral de la 
acción humana entendiendo el sujeto desde la perspectiva de 
comunión.
Comprender la perspectiva unitaria y personal de la vida moral del 
sujeto.

PROGRAMA

Introducción

Presentación de la asignatura
Clase introductoria – visión de conjunto

La Acción Moral

https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-2926557-dt-content-rid-31791062_1/xid-31791062_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1767935729&3cCnGYSz89=g9xzTvLfjLZOIlfBe7gYdjOs3Puwb8mJ6jNrLFI9h%2FI%3D


El acto moral
El tratado de la ley en la comprensión de la vida virtuosa
La conciencia moral
Pecado y conversión personal
Teología de la acción.
La intención.
La ley.
Objeto Moral y la elección.
La conciencia
Vocación y Misión

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases teóricas (19h - 0,76 ECT)

Serán 19h (0,76 ECTs) de clases teóricas donde serán expuestos los 
temas propios de la asignatura.

Estudio personal (53h - 2,12 ECTs)

Estudio para la evaluación continuada/resúmenes de clases - 19h (0,76 
ECTs)
Lectura y estudio previo del capítulo que será impartido en cada clase 
- 19h (0,76 ECTs)
Estudio específico para el examen - 15h (0,6 ECT)

Examen final (3h - 0,12 ECTs)

Realización del examen examen final: 3h (0,12 ECTs)

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

La calificación del alumno será dada por las siguientes evaluaciones:

Participación activa en clase (PA)

Considerando el carácter intensivo del módulo, la 
participación activa en clase será un criterio importante de 
la evaluación.
La participación cuenta el 30% de la nota final, con una 
valoración entre 0 y 10.
El alumno que no tenga ninguna falta a lo largo del módulo 
y que participe activamente en clase tendrá nota 5 (PA).

Resúmenes (R)



Los alumnos serán llamados de modo aleatorio para exponer 
oralmente un resumen al inicio de cada clase.

Cada alumno podrá ser llamado más de una vez a lo largo 
del módulo;
Cada resumen tendrá una calificación entre 0 y 10;
La nota R será la media de los resúmenes y equivale al 30% 
de la nota final.

Examen final (EF)

Para los alumnos del experto en psicología y vida espiritual, 
el examen final será sobre la Encíclica Veritatis Splendor y 
tendrá una nota entre 0 y 10. Los alumnos que ya hicieron 
el examen en un módulo anterior, elaborarán un trabajo 
sobre algún tema que será determinado por el profesor.
Para los alumnos de Licenciatura en teología moral, el 
examen tendrá una primera parte, con preguntas cortas 
sobre los temas de la asignatura (sin apuntes) y una 
segunda parte, con preguntas transversales de la 
asignatura (con apuntes). Los alumnos también pueden 
optar por un examen oral.
La nota de este examen equivale al 40% de la nota final.

Nota final : (PA x 0,3) + (R x 0,3) + (EF x 0,4)

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Se aplicará un examen sobre todo el contenido del módulo.

HORARIOS DE ATENCIÓN

Dr. D. Hélio Luciano (hluciano@unav.es)

De modo ordinario se puede encontrar al profesor en su despacho 
(1430).
También se puede concretar una cita con el profesor a través del 
correo hluciano@unav.es
Cuestiones puntuales pueden ser tratadas por WhatsApp: 666 85 46 99

BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS

Bibliografía Básica

A. Rodríguez-Luño. Scelti in Cristo per essere santi – I. Elementi di teologia morale 
fondamentale. EDUSC, 2008. (disponible gratuitamente en castellano en este enlace: 
https://www.eticaepolitica.net/moralfundamental.htm)
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J. J. Pérez-Soba. Vivir en Cristo, la fe que actúa por el amor. BAC, 2018. Localízalo en 
la Biblioteca

Juan Pablo II. Carta encíclica Veritatis splendor (6 agosto 1993). AAS 85 (1993). 
Localízalo en la Biblioteca

A. Rodríguez-Luño. Ética General. Eunsa, 2004. Localízalo en la Biblioteca [Recurso 
electrónico e impreso]

Bibliografía secundaria

Benedicto XVI, Carta encíclica Deus caritas est (25 de diciembre de 2005), AAS 98 
(2006). Localízalo en la Biblioteca

Benedicto XVI, Carta Encíclica Spe salvi (30 de noviembre de 2007), AAS 99 (2007). 
Localízalo en la Biblioteca

Catecismo de la Iglesia Católica. Localízalo en la Biblioteca

Comisión Teológica Internacional. En busca de una ética universal: nueva perspectiva 
sobre la ley natural. Localízalo en la Biblioteca [Recurso electrónico]

Francisco. Carta Encíclica Lumen fidei (29 junio 2013). AAS 105 (2013) Localízalo en la 
Biblioteca

Francisco. Exhortación apostólica Amoris laetitia. (19 marzo 2016). AAS 108 (2016). 
Localízalo en la Biblioteca

Juan Pablo II. Exhortación apostólica Reconciliatio et Paenitentia. (2 de diciembre de 
1984). AAS 77 (1985). Localízalo en la Biblioteca

M. Rhonheimer. La perspectiva de la moral : fundamentos de la ética filosófica. Rialp, 
2007. Localízalo en la Biblioteca

S. Pinckaers. Las fuentes de la moral cristiana. Su método, su contenido, su historia. 
Eunsa, 1988. Localízalo en la Biblioteca
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