
Moral de las virtudes II
Guía docente 2025-26

PRESENTACIÓN

Descripción de la asignatura

Se trata de una asignatura teológico-moral en donde se busca comprender al hombre en su
actuación moral frente a los bienes de la vida,  de la sexualidad, de la verdad y de la
naturaleza.

Datos Generales

Titulación: Bachiller en Teología
Módulo/Materia: Disciplinas Teológicas / Teología Moral y Espiritual
ECTS: 4,5 (112,5h)
Curso, semestre: 5º curso, semestre 1º
Carácter: Obligatoria
Profesorado: Prof. D. Hélio Luciano
Idioma: Castellano
Aula, Horario: Aula 6, lunes de 18.00 a 18.45 y viernes de 16.00 a 17.45

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

La asignatura ofrece una visión de conjunto de la actitud moral del hombre 
cristiano en cuanto sujeto que busca el bien y la santidad.
El curso se estructura en torno a cuatro bienes fundamentales de la persona: el 
bien de la vida, el bien de la sexualidad, el bien de la verdad y el bien de la 
naturaleza.

PROGRAMA

Introducción

Presentación de la asignatura
Introducción a la Moral de la Persona

Bloque I. El bien de la vida

Fundamentación bíblica y antropológica sobre la vida humana
Estatuto científico del embrión
Estatutos científico, ontológico y moral del embrión
Contracepción, interceptación y contragestación
Aborto
Reproducción asistida – cuidado con los embriones
Transhumanismo – clonación – manipulación genética
Cuidado del cuerpo y de la salud – la enfermedad - Donación de órganos no 
vitales
La Muerte (antropología, cuidados, certificación) – Donación de órganos vitales.



Eutanasia – Distanasia – Ortotanasia

Bloque II. El bien de la sexualidad

Fundamentación bíblica y antropológica sobre la sexualidad humana
La virtud de la castidad – la sexualidad como un bien
Comprensión de la construcción de la madurez afectiva
Los pecados contra la castidad en la comprensión de la madurez afectiva
Los pecados contra la castidad en la comprensión de la madurez afectiva – 
educación – familia 

Bloque III. El bien de la verdad

Fundamentación bíblica y antropológica sobre la verdad
La verdad y su relación con la virtud
Crisis de la verdad – problemas actuales
Veracidad

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases teóricas (35h - 1,4 ECTs)

Serán 35h (1,4 ECTs) de clases teóricas donde serán expuestos los temas propios 
de la asignatura.
Se incluye aquí las comprobaciones de lecturas.

Laboratorio de embriología (2,5h - 0,1 ECT)

En data a ser definida, tendremos una sesión de 2h en el laboratorio de 
embriología de la Facultad de Medicina.
La presencia es obligatoria.

Estudio personal (70h - 2,8 ECTs)

Estudio personal de la asignatura (que incluye el estudio para la evaluación 
continuada/resúmenes de clases) - 25h (1 ECT)
Lectura del compendio de textos de bioética - 25h (1,0 ECT)
Estudio específico para los exámenes - 20h (0,8 ECTs)

Realización de exámenes (5h - 0,2 ECTs)

Realización del examen parcial y de examen final: 5h (0,2 ECTs)

Total: 112,5h (4,5 ECTs)

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

Evaluación continuada - Resúmenes (R) - 20%



En cada clase algunos alumnos serán llamados, aleatoriamente, para hacer un 
resumen oral de la clase anterior (1 o 2 minutos).

Cada resumen será calificado entre 0 y 10.
Cada alumno será llamado más de una vez a lo largo del semestre.
El resumen debe contener los elementos dados en la clase anterior 
y las lecturas previstas.

Participación activa en clase (P) - 10%

Además del resumen, los alumnos tendrán una nota de participación en clase.
Los alumnos que vengan a TODAS las clases (sin excepciones), obtendrán un 5,0 
(cinco) como nota mínima de participación. 

Control de lectura (CL) - 20%

Los alumnos deberán leer un compendio de textos magisteriales (en sentido 
amplio) sobre bioética.
A lo largo del semestre se realizará algunos controles de lectura de estos textos 
en las fechas definidas en el cronograma de la asignatura. 

Exámenes Parciales - Examen Final (E) - 50%

Se aplicará un examen sobre todo el contenido del semestre al final del curso;
Si los alumnos lo ven necesario, se puede realizar un examen parcial liberatorio 
dentro de las fechas previstas para este fin. En este caso, el primer examen 
parcial es liberatorio para los que obtengan un mínimo de 7,0 (siete);
La nota "E" será la nota del examen final (o la media de los parciales en el caso 
que decidan realizarlo).

 Nota Final

Nota Final:   (R x 0,2) + (P x 0,1) + (Media CLs X 0,2) + (Media E X 0,5)

           

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Se aplicará un examen sobre todo el contenido del semestre.
En la misma fecha del examen escrito, se presentará también al test online.

HORARIOS DE ATENCIÓN

Dr. D. Hélio Luciano (hluciano@unav.es)

De modo ordinario se puede encontrar al profesor en su despacho (1430).
También se puede concretar una cita con el profesor a través del 
correo hluciano@unav.es
Cuestiones puntuales pueden ser tratadas por WhatsApp: 666 85 46 99

BIBLIOGRAFÍA

Bibliografía básica:

mailto:mail@unav.es
mailto:mail@unav.es


A. Sarmiento, T. Trigo, E. Molina,  , Eunsa 2006. Moral de la Persona Localízalo en 
la Biblioteca
E. Sgreccia,  , 1. BAC 2009. Manual de Bioética Localízalo en la Biblioteca
M.P. Faggioni, La vita nelle nostre mani: manuale di bioetica teologica
, Camilliane 2004. Localízalo en la Biblioteca
A. Rodríguez-Luño. Scelti in Cristo per essere santi - III Morale speciale.
 EDUSC, 2008.    (disponibilizado por el autor en este Localízalo en la Biblioteca
link:  )http://www.eticaepolitica.net/moralespecial.html
M. Rhonheimer. La perspectiva de la moral : fundamentos de la ética filosófica. 
Rialp, 2007. Localízalo en la Biblioteca
J. Noriega.  Palabra, 2005. El destino del eros : perspectivas de moral sexual. 
Localízalo en la Biblioteca
Livio Melina, y Sergio Belardinelli (eds.). Amar en la diferencia : las formas de la 

 BAC, 2013. sexualidad y el pensamiento católico. Localízalo en la Biblioteca

Bibliografía complementar:

J.M. Pardo,  , Rialp 2004. Bioética práctica Localízalo en la Biblioteca
L. Ciccone.   Palabra. 2005. Bioética : historia, principios, cuestiones.  Localízalo en 
la Biblioteca

https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991001074789708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991001074789708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991005919809708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991009686489708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991005358019708016
http://www.eticaepolitica.net/moralespecial.html
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1on6tdt/alma991000384169708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991000272739708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991003591869708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991009562699708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991009562699708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991009562699708016

