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(MastersEyP) Orientación de los procesos de aprendizaje y dificultades
Guía docente 2025-26

GUIA DEL MIEP

PRESENTACIÓN

Breve descripción:

Para dar una respuesta educativa acorde a las necesidades individuales es preciso buscar las
causas de los desajustes de algunas personas respecto a los aprendizajes escolares, y
programar actividades para su superación. Parte de estas actividades deberán ser llevadas a
cabo con los profesores y los padres para lograr que la intervención tenga un carácter
continuado y, por ello, sea más eficaz y eficiente.

El desarrollo de la comprensión lectora y la atención a alumnado con TDAH son dos
cuestiones muy relevantes en la educación actual que requieren un afrontamiento
sistemático, en varios niveles (colegio, aula, alumnos concretos y sus familias) y mediante
estrategias eficaces. La complejidad de estos problemas hace necesario recurrir a
conocimientos sobre dificultades de aprendizaje, competencia lingüística, motivación,
autorregulación, intervención cognitivo conductual o intervención basada en evidencias.

La asignatura se estructura en cinco bloques de contenido que se especifican a continuación
con sus correspondientes profesores:

Trastorno de aprendizaje procedimental (Nerea Crespo-Eguílaz)
Intervención en dificultades de aprendizaje de las matemáticas (Sara Magallón)
Intervención en trastorno del desarrollo de la coordinación (Sara Magallón)
Dislexia e intervención en problemas de comprensión lectora (Juan Cruz Ripoll)
Intervención educativa en TDA-H (Juan Cruz Ripoll) y bases biológicas (Rocío Sánchez-
Carpintero)

Titulación : Máster Universitario en Intervención Educativa y Psicológica
Módulo: Áreas y ámbitos de la intervención (32 ECTS)
Materia: Procesos de aprendizaje (8 ECTS)
Asignatura: Orientación de los procesos de aprendizaje y dificultades de
aprendizaje
ECTS: 8 ECTS (6,5 ECTS clases ordinarias + 1,5 ECTS seminarios)
Curso: 2025-2026
Semestre MIEP: Anual
Carácter: Obligatorio
Profesorado MIEP: Rocío Sánchez-Carpintero (0,5 ECTS), Sara Magallón (1,5
ECTS), Juan Cruz Ripoll (3 ETCS), Nerea Crespo-Eguílaz (1,5 ECS).
Profesor responsable de la Asignatura: Sara Magallón
Idioma: Castellano
Aula: M07 (Edificio Amigos)
Horario:

Prof. Rocío Sánchez-Carpintero



11/11/2025 - 17:00 – 19:30

17/11/2025 - 17:30 –20:00

Prof. Sara Magallón

02/12/2025 - 15:00 - 18:00 / 3 h.-

04/12/2025 - 15:00 - 18:00 / 3 h. -

05/12/2025 –15:00 - 18:00 / 3 h. -

09/12/2025 –15:00 - 18:00 / 3 h. -

11/12/2025 –15:00 - 18:00 / 3 h. -

Prof. Nerea Crespo

14/01/2026 - 09:00 – 13:00 / 4 h. – Mie

23/01/2026 - 09:00 – 12:00 / 3 h. – Vie

26/01/2026 - 16:00 – 18:00 / 2 h. - Lu

27/01/2026 - 16:00 – 18:00 / 2 h. – Ma

02/02/2026 - 16:00 – 18:00 / 2 h. – Lu

03/02/2026 - 16:00 – 18:00 / 2 h. - Ma

Prof. Juan Cruz Ripoll

12/01/2026 - 18:00 – 20:30

13/01/2026 - 18:00 – 20:30

19/01/2026 - 18:00 – 20:30

20/01/2026 - 18:00 – 20:30

26/01/2026 - 18:00 – 20:30

27/01/2026 - 18:00 – 20:30

02/02/2026 - 18:00 – 20:30

03/02/2026 - 18:00 – 20:30

09/02/2026 - 18:00 – 20:30

10/02/2026 - 18:00 – 20:30

16/02/2026 - 18:00 – 20:30



17/02/2026 - 18:00 – 20:30

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Básicas:

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una información que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicación de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones
últimas que las sustentan a públicos especializados y no especializados de un modo claro y
sin ambigüedades

Generales:

CG1 - Diseñar procesos de intervención psicoeducativa que faciliten la adquisición de
habilidades comunicativas, socioemocionales, cognitivas y de aprendizaje.

CG2 - Evaluar y diagnosticar capacidades y dificultades en los procesos cognitivos,
comunicativos, socioemocionales y de aprendizaje de individuos y contextos.

CG3 - Usar estrategias de aprendizaje autorregulado y colaborativo propias de la
intervención psicoeducativa que faciliten la autonomía, la confianza e iniciativa personales.

CG4 - Obtener y comunicar información para asesorar a personas, familias y profesionales,
en los ámbitos cognitivo, comunicativo, de aprendizaje y socioemocional.

Específicas:

CE9 - Conocer las causas de los trastornos de aprendizaje e identificar sus diversas formas e
indicadores: trastorno del lenguaje escrito, trastorno de aprendizaje procedimental,
trastorno del aprendizaje matemático y TDA-H.

CE10 - Conocer y aplicar las pruebas estandarizadas para la evaluación de las dificultades de
aprendizaje con el fin de realizar un diagnóstico diferencial razonado y aprender a establecer
y planificar objetivos y programas de intervención

PROGRAMA

TRASTORNO DE APRENDIZAJE PROCEDIMENTAL (Prof. Nerea Crespo-Eguílaz)

1. Conceptualización del trastorno de la coordinación motora y de los aprendizajes 
procedimentales.

2. Evaluación de los aprendizajes procedimentales



3. Características del trastorno de aprendizaje procedimental (TAP).

4. Trastorno de aprendizaje procedimental y trastorno por déficit de atención.

5. Habilidades lingüísticas en el TAP.

6. Diagnóstico diferencial con el trastorno específico del desarrollo del lenguaje.

7. Correlato neurobiológico en el TAP.

8. Criterios operativos diagnósticos del TAP

INTERVENCIÓN EN DIFICULTADES DE APRENDIZAJE DE LAS MATEMÁTICAS (Prof. Sara 
Magallón)

1. Etiología de las DAM

2. DAM y Dificultades emocionales

3. Evaluación de la competencia matemática

4. Intervención psicopedagógica en las DAM

INTERVENCIÓN EN TRASTORNO DEL DESARROLLO DE LA COORDINACIÓN (Prof. Sara 
Magallón)

1. Concepto de trastorno del desarrollo de la coordinación.

2. Evaluación de habilidades motrices.

2.1 Movement Assessment Battery for Children-2.

2.2 Bruininks-Oseretsky Test of Motor Proficiency-2.

2.3 Otros instrumentos.

3. Intervención en dificultades motrices.

3.1 Intervenciones centradas en las tareas vs intervenciones centradas en los procesos.

3.2 Orientación cognitiva para el desempeño ocupacional diario.

3.3 Intervención en el aula.

3.4 Otros programas.

DISLEXIA E INTERVENCIÓN EN PROBLEMAS DE COMPRENSIÓN LECTORA (Prof. Juan Cruz
Ripoll)

1. Concepto de dislexia.

2. El procesamiento relacional y el procesamiento “frase a frase” o estrategia de listado.



3. El papel de la descodificación en la comprensión lectora.

4. Dificultades en la comprensión de un texto.

5. Inferencias.

6. Factores que influyen en la motivación para la lectura.

7. Evaluación de la comprensión lectora.

8. Estrategias metacognitivas: control de la comprensión y solución de problemas.

9. Estrategias de lectura: activación de conocimientos previos, relectura, disminución de la
velocidad, búsqueda de la idea principal, autoexplicaciones, activación de la superestructura
del texto.

10. Las preguntas sobre el texto y sus tipos.

11. Aprendizaje cooperativo.

INTERVENCIÓN EDUCATIVA EN TDA-H (Prof. Juan Cruz Ripoll) Y BASES BIOLÓGICAS ( Prof.
Rocío Sánchez-Carpintero)

1.El tratamiento educativo del TDAH: objetivos y componentes.

2. Elementos centrales del asesoramiento a profesores y familias.

3. Modelo de intervención.

4. Intervención en dificultades de aprendizaje: adaptaciones en la enseñanza y la evaluación.

5. Enseñanza de estrategias auto-reguladas.

6. Intervención en problemas de organización: recordatorios y refuerzos.

7. Intervención en problemas de comportamiento: órdenes eficaces y actuación ante la
conducta desafiante.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

TRASTORNO DE APRENDIZAJE PROCEDIMENTAL (15 horas)

-Clases teórico-prácticas: la profesora explicará los contenidos principales y orientará el
estudio personal de los alumnos. Al filo de las exposiciones lectivas se ejercitarán técnicas
básicas de diagnóstico y de intervención en el trastorno de aprendizaje procedimental y se
discutirán casos clínicos representativos.

-Trabajo personal: el trabajo individual, de carácter obligatorio, consiste en la lectura,
reflexión crítica y presentación oral de un artículo científico relacionado con los contenidos
de esta parte de la asignatura.

INTERVENCIÓN EN DIFICULTADES DE APRENDIZAJE DE LAS MATEMÁTICAS (5 horas)



- Clases teórico-prácticas: exposición por parte de la profesora del contenido básico.

INTERVENCIÓN EN TRASTORNO DEL DESARROLLO DE LA COORDINACIÓN (10 horas)

- Clases teórico-prácticas: exposición por parte de la profesora del contenido básico.

-Trabajo en grupo: exposición Trabajo de investigación

DISLEXIA E INTERVENCIÓN EN PROBLEMAS DE COMPRENSIÓN LECTORA (30 horas)

-Trabajo en grupo: se realizará un trabajo práctico basado en un caso real.

-Talleres: se realizarán diversos talleres en los que se combinará la explicación de conceptos
con trabajos relacionados con los contenidos.

INTERVENCIÓN EDUCATIVA EN TDA-H Y BASES BIOLÓGICAS (5 horas)

La exposición de los contenidos se basará en 6 trabajos en grupo en los que será necesario
localizar información, organizarla y exponerla. El profesor ampliará los contenidos expuestos
y aclarará dudas utilizando explicaciones y juegos de rol.

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

TRASTORNO DE APRENDIZAJE PROCEDIMENTAL (15 horas)

Para superar la asignatura el alumno deberá:

cumplir la obligatoriedad de la asistencia a las clases presenciales.
participar activamente en las actividades planteadas en clase.
realizar el trabajo individual.

Calificación final del alumno: la calificación final será resultado de: la asistencia y la 
participación en las clases presenciales (40%); y el trabajo personal realizado de forma 
individual (60%).

Convocatoria extraordinaria: si el alumno no cumple los requisitos señalados se le 
plantearán una serie de tareas para compensar sus carencias.

DIFICULTADES DE APRENDIZAJE DE LAS MATEMÁTICAS (5 horas)

Para superar esta parte de la asignatura el alumno deberá:

cumplir con los criterios de evaluación de la Participación (activa y relevante) en 
clase (100%).



INTERVENCIÓN EN TRASTORNO DEL DESARROLLO DE LA COORDINACIÓN (10 horas)

Para superar esta parte de la asignatura el alumno deberá:

cumplir con los criterios de evaluación de la Presentación del trabajo de 
investigación (60%).
cumplir con los criterios de evaluación de la Participación (activa y relevante) en 
clase (40%).

DISLEXIA E INTERVENCIÓN EN PROBLEMAS DE COMPRENSIÓN LECTORA (30 horas)

Esta parte de la asignatura se evaluará de la siguiente forma:

Trabajo en grupo que supondrá un 60% de la calificación. Se facilitará un documento con los
criterios de evaluación del trabajo. El trabajo se entregará una semana después de la última
sesión lectiva de esta parte.

Talleres realizados en el aula: supondrán un 20% de la calificación. En cada taller se valorará:
participación: 100%

Cuestionario de conocimientos: supondrá un 20% de la calificación. En él se tendrá en
cuenta el acierto en preguntas o actividades relacionados con los contenidos.

INTERVENCIÓN EDUCATIVA EN TDA-H (5 horas)

Para superar esta parte es preciso realizar las actividades grupales. Se realizará una
actividad en cada sesión lectiva y todas ellas tendrán el mismo peso en la evaluación.

Estará a disposición del alumnado un documento con los criterios de evaluación de cada una
de las actividades.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

En caso de no aprobar la asignatura por suspender una parte, el alumno/a se 
examinará de esta parte, siguiendo las orientaciones del profesor/a 
correspondiente.
En caso de no aprobar la asignatura por suspender más de una parte, el alumno
/a se examinará de estas partes, siguiendo las orientaciones de los profesores
/as correspondientes.

"ATENCIÓN: Se recuerda que cualquier intento de fraude, copia, plagio u otro 
comportamiento irregular supone una infracción grave tal y como está contemplado en el 
título IV "Normas de disciplina académica de los estudiantes" dentro del Sistema de normas 
sobre la convivencia en la Universidad de Navarra".

HORARIOS DE ATENCIÓN

Nerea Crespo-Eguílaz: Pedir cita en clase o por correo-e: necrespo@unav.es

https://drive.google.com/drive/folders/1_anxg5CGzDXfAZtm7oxeq6lIw2siK25C
mailto:necrespo@unav.es


Sara Magallón: Despacho 1190 del edificio Ismael Sánchez Bella. Enviar e-mail concertando 
cita: smagallon@unav.es

Juan Cruz Ripoll: Pedir cita en clase o por correo-e: jcripoll@yahoo.es

Rocío Sánchez-Carpintero: pedir cita en clase o por correo-e: rsanchezc@unav.es
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GUIA DEL MUPO

PRESENTACIÓN

Breve descripción: El desarrollo de la comprensión lectora y la atención a alumnado con
TDAH son dos cuestiones muy relevantes en la educación actual que requieren un
afrontamiento sistemático, en varios niveles (colegio, aula, alumnos concretos y sus familias)
y mediante estrategias eficaces. La complejidad de estos problemas hace necesario recurrir
a conocimientos sobre dificultades de aprendizaje, competencia lingüística, motivación,
autorregulación, intervención cognitivo conductual o intervención basada en evidencias.
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Titulación: Máster Universitario en Profesorado de Educación Secundaria
Obligatoria y Bachillerato, Formación Profesional y Enseñanzas de Idiomas
Módulo: Módulo VI. Especialidad en Orientación Educativa.
Materia: Los ámbitos de la orientación educativa y el asesoramiento
psicopedagógico.
ECTS: 3
Curso: 2023-2024
Semestre: Segundo Semestre
Carácter: Optativa
Profesorado: Juan Cruz Ripoll
Idioma: español
Aula:
Horario: Modalidad presencial

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Competencias Básicas (CB):

- (CB6) Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicación de ideas, a menudo en un contexto de investigación.

- (CB7) Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de 
resolución de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos más
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su área de estudio.

- (CB8) Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la 
complejidad de formular juicios a partir de una información que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicación de sus conocimientos y juicios.

- (CB9) Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones 
últimas que las sustentan a públicos especializados y no especializados de un modo claro y
sin ambigüedades

- (CB10) Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan 
continuar estudiando de un modo que habrá de ser en gran medida autodirigido o
autónomo.

Competencias Generales (CG):

- (CG6) Adquirir estrategias para estimular el esfuerzo del estudiante y promover su 
capacidad para aprender por sí mismo y con otros, y desarrollar habilidades de pensamiento
y de decisión que faciliten la autonomía, la confianza e iniciativa personales.

- (CG12) Orientación - Conocer las características psicopedagógicas de los alumnos para
poder evaluarlos y emitir los informes que se requieran.

- (CG 13) Orientación- Analizar la organización y funcionamiento del centro para coordinar la 
orientación, personal, académica y profesional del alumnado en colaboración con los
miembros de la comunidad escolar.

- (CG 14) Orientación- Desarrollar las habilidades y técnicas necesarias para poder asesorar 
adecuadamente a las familias acerca del proceso de desarrollo y de aprendizaje de sus hijos.



- (CG 15) Orientación- Identificar los servicios públicos y entidades comunitarias con las que 
pueda colaborar el centro y promover y planificar, en colaboración con el equipo directivo,
las acciones necesarias para una mejor atención del alumnado.

- (CG16) Aplicar los métodos de innovación como eje transversal en los procesos de 
enseñanza desarrollando habilidades para implementar modelos y estrategias que generen
ambientes de aprendizaje innovadores.

Competencias específicas:

- (CE 19) Conocer los procesos de desarrollo curricular y la elaboración de planes 
institucionales para participar con los equipos directivos y los órganos de coordinación en su
diseño y aplicación.

- (CE 20) Coordinar la elaboración el Plan de Acción Tutorial en los diferentes niveles del 
sistema educativo (Infantil, Primaria, Secundaria, FP y Bachillerato) y, en su caso, el Plan de
Orientación Académica y Profesional.

- (CE 21) Asesorar y colaborar con el profesorado en la revisión y mejora de los procesos de 
enseñanza y aprendizaje y de evaluación, y ponerlos en práctica en caso de impartir alguna
materia del curriculum.

- (CE 22) Asesorar y colaborar con los docentes y, en especial, con los tutores, en el 
acompañamiento al alumnado en sus procesos de desarrollo, aprendizaje y toma de
decisiones.

- (CE 23) Orientar al alumnado en su conocimiento personal, en la progresiva definición y 
ajuste de un proyecto de vida, y en la adopción de decisiones académicas y profesionales, de
manera que todo ello facilite su inserción laboral.

- (CE 24) Conocer, seleccionar, diseñar y aplicar estrategias y planes de información y 
orientación profesional para la transición al mercado laboral y la empleabilidad.

- (CE 25) Aplicar técnicas de mediación para la gestión de conflictos con el fin de mejorar el 
clima de convivencia en los Centros.

PROGRAMA

Intervención en problemas de comprensión lectora

1. Concepto de dislexia.

2. El procesamiento relacional y el procesamiento “frase a frase” o estrategia de listado.

3. El papel de la descodificación en la comprensión lectora.

4. Dificultades en la comprensión de un texto.

5. Inferencias.

6. Factores que influyen en la motivación para la lectura.

7. Evaluación de la comprensión lectora.



8. Estrategias metacognitivas: control de la comprensión y solución de problemas.

9. Estrategias de lectura: activación de conocimientos previos, relectura, disminución de la 
velocidad, búsqueda de la idea principal, autoexplicaciones, activación de la superestructura 
del texto.

10. Las preguntas sobre el texto y sus tipos.

11. Aprendizaje cooperativo.

Intervención educativa en TDA-H

1.El tratamiento educativo del TDAH: objetivos y componentes.

2. Elementos centrales del asesoramiento a profesores y familias.

3. Modelo de intervención.

4. Intervención en dificultades de aprendizaje: adaptaciones en la enseñanza y la evaluación.

5. Enseñanza de estrategias auto-reguladas.

6. Intervención en problemas de organización: recordatorios y refuerzos.

7. Intervención en problemas de comportamiento: órdenes eficaces y actuación ante la 
conducta desafiante.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Intervención en problemas de comprensión lectora

-Trabajo en grupo: se realizará un trabajo práctico basado en un caso real.

-Talleres: se realizarán diversos talleres en los que se combinará la explicación de conceptos
con trabajos relacionados con los contenidos.

Intervención educativa en TDA-H

La exposición de los contenidos se basará en 6 trabajos en grupo en los que será necesario 
localizar información, organizarla y exponerla. El profesor ampliará los contenidos expuestos 
y aclarará dudas utilizando explicaciones y juegos de rol.

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

INTERVENCIÓN EN PROBLEMAS DE COMPRENSIÓN LECTORA

Esta parte de la asignatura se evaluará de la siguiente forma:



El trabajo en grupo supondrá un 60% de la calificación. Se facilitará un documento con los 
criterios de evaluación del trabajo. El trabajo se entregará una semana después de la última 
sesión lectiva de esta parte.

Los talleres supondrán un 20% de la calificación. En cada taller se valorará:

Participación: 100%

El cuestionario supondrá un 20% de la calificación. En él se tendrá en cuenta el acierto en 
preguntas o actividades relacionados con los contenidos.

INTERVENCIÓN EDUCATIVA EN TDA-H

Para superar esta parte es preciso realizar las actividades grupales. Se realizará una 
actividad en cada sesión lectiva y todas ellas tendrán el mismo peso en la evaluación.

Estará a disposición del alumnado un documento con los criterios de evaluación de cada una 
de las actividades.

La calificación de la asignatura será el promedio de las dos partes.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

En caso de no aprobar la asignatura por suspender una parte, el alumno/a 
realizará una evaluación escrita o examen de los contenidos no superados 
previamente del programa.

"ATENCIÓN: Se recuerda que cualquier intento de fraude, copia, plagio u otro 
comportamiento irregular supone una infracción grave tal y como está contemplado en el 
título IV "Normas de disciplina académica de los estudiantes" dentro del Sistema de normas 
sobre la convivencia en la Universidad de Navarra".

HORARIOS DE ATENCIÓN

Prof. Juan Cruz Ripoll (jcripoll@extermal.unav.es)
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