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Breve descripcién:

Para dar una respuesta educativa acorde a las necesidades individuales es preciso buscar las
causas de los desajustes de algunas personas respecto a los aprendizajes escolares, y
programar actividades para su superacién. Parte de estas actividades deberan ser llevadas a
cabo con los profesores y los padres para lograr que la intervencién tenga un caracter
continuado y, por ello, sea mas eficaz y eficiente.

El desarrollo de la comprension lectora y la atencidon a alumnado con TDAH son dos
cuestiones muy relevantes en la educacién actual que requieren un afrontamiento
sistematico, en varios niveles (colegio, aula, alumnos concretos y sus familias) y mediante
estrategias eficaces. La complejidad de estos problemas hace necesario recurrir a
conocimientos sobre dificultades de aprendizaje, competencia linglistica, motivacion,
autorregulacion, intervencién cognitivo conductual o intervencion basada en evidencias.

La asignatura se estructura en cinco bloques de contenido que se especifican a continuacién
con sus correspondientes profesores:

Trastorno de aprendizaje procedimental (Nerea Crespo-Eguilaz)

Intervencion en dificultades de aprendizaje de las matematicas (Sara Magallon)
Intervencion en trastorno del desarrollo de la coordinacién (Sara Magallén)

Dislexia e intervencién en problemas de comprension lectora (Juan Cruz Ripoll)
Intervencion educativa en TDA-H (Juan Cruz Ripoll) y bases biolégicas (Rocio Sanchez-
Carpintero)
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e Titulacién : Master Universitario en Intervencion Educativa y Psicolégica

e Médulo: Areas y ambitos de la intervencién (32 ECTS)

e Materia: Procesos de aprendizaje (8 ECTS)

® Asignatura: Orientacion de los procesos de aprendizaje y dificultades de
aprendizaje

e ECTS: 8 ECTS (6,5 ECTS clases ordinarias + 1,5 ECTS seminarios)

e Curso: 2025-2026

e Semestre MIEP: Anual

e Caracter: Obligatorio

e Profesorado MIEP: Rocio Sanchez-Carpintero (0,5 ECTS), Sara Magallon (1,5
ECTS), Juan Cruz Ripoll (3 ETCS), Nerea Crespo-Eguilaz (1,5 ECS).

e Profesor responsable de la Asignatura: Sara Magallén

o |dioma: Castellano

e Aula: M07 (Edificio Amigos)

e Horario:

Prof. Rocio Sdnchez-Carpintero
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11/11/2025 - 17:00 - 19:30

17/11/2025 - 17:30 -20:00

Prof. Sara Magallén

02/12/2025 - 15:00 - 18:00/ 3 h.-

04/12/2025 - 15:00 - 18:00/ 3 h.

05/12/2025 -15:00 - 18:00 / 3 h.

09/12/2025 -15:00 - 18:00 / 3 h.

11/12/2025 -15:00 - 18:00/ 3 h.

Prof. Nerea Crespo

14/01/2026 - 09:00 - 13:00 / 4 h. - Mie
23/01/2026 - 09:00 - 12:00/ 3 h. - Vie
26/01/2026 - 16:00 - 18:00/2 h. - Lu
27/01/2026 - 16:00 - 18:00/ 2 h. - Ma
02/02/2026 - 16:00 - 18:00 /2 h. - Lu

03/02/2026 - 16:00 - 18:00 / 2 h. - Ma

Prof. Juan Cruz Ripoll

12/01/2026 - 18:00 - 20:30
13/01/2026 - 18:00 - 20:30
19/01/2026 - 18:00 - 20:30
20/01/2026 - 18:00 - 20:30
26/01/2026 - 18:00 - 20:30
27/01/2026 - 18:00 - 20:30
02/02/2026 - 18:00 - 20:30
03/02/2026 - 18:00 - 20:30
09/02/2026 - 18:00 - 20:30
10/02/2026 - 18:00 - 20:30

16/02/2026 - 18:00 - 20:30
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17/02/2026 - 18:00 - 20:30

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Bésicas:

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informaciéon que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacién de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones
ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y
sin ambigledades

Generales:

CG1 - Disefiar procesos de intervencién psicoeducativa que faciliten la adquisicion de
habilidades comunicativas, socioemocionales, cognitivas y de aprendizaje.

CG2 - Evaluar y diagnosticar capacidades y dificultades en los procesos cognitivos,
comunicativos, socioemocionales y de aprendizaje de individuos y contextos.

CG3 - Usar estrategias de aprendizaje autorregulado y colaborativo propias de la
intervencion psicoeducativa que faciliten la autonomia, la confianza e iniciativa personales.

CG4 - Obtener y comunicar informacién para asesorar a personas, familias y profesionales,
en los ambitos cognitivo, comunicativo, de aprendizaje y socioemocional.
Especificas:

CE9 - Conocer las causas de los trastornos de aprendizaje e identificar sus diversas formas e
indicadores: trastorno del lenguaje escrito, trastorno de aprendizaje procedimental,
trastorno del aprendizaje matematico y TDA-H.

CE10 - Conocer y aplicar las pruebas estandarizadas para la evaluacién de las dificultades de
aprendizaje con el fin de realizar un diagnostico diferencial razonado y aprender a establecer
y planificar objetivos y programas de intervencion

PROGRAMA

TRASTORNO DE APRENDIZAJE PROCEDIMENTAL (Prof. Nerea Crespo-Eguilaz)

1. Conceptualizacién del trastorno de la coordinacion motora y de los aprendizajes
procedimentales.

2. Evaluacion de los aprendizajes procedimentales
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3. Caracteristicas del trastorno de aprendizaje procedimental (TAP).

4. Trastorno de aprendizaje procedimental y trastorno por déficit de atencion.
5. Habilidades linguisticas en el TAP.

6. Diagnostico diferencial con el trastorno especifico del desarrollo del lenguaje.
7. Correlato neurobiolégico en el TAP.

8. Criterios operativos diagnosticos del TAP

INTERVENCION EN DIFICULTADES DE APRENDIZAJE DE LAS MATEMATICAS (Prof. Sara
Magallon)

1. Etiologia de las DAM
2. DAM y Dificultades emocionales
3. Evaluacién de la competencia matematica

4. Intervencién psicopedagégica en las DAM

INTERVENCION EN TRASTORNO DEL DESARROLLO DE LA COORDINACION (Prof. Sara
Magall6n)

1. Concepto de trastorno del desarrollo de la coordinacion.

2. Evaluacion de habilidades motrices.

2.1 Movement Assessment Battery for Children-2.

2.2 Bruininks-Oseretsky Test of Motor Proficiency-2.

2.3 Otros instrumentos.

3. Intervencion en dificultades motrices.

3.1 Intervenciones centradas en las tareas vs intervenciones centradas en los procesos.
3.2 Orientacion cognitiva para el desempefio ocupacional diario.

3.3 Intervencion en el aula.

3.4 Otros programas.

DISLEXIA E INTERVENCION EN PROBLEMAS DE COMPRENSION LECTORA (Prof. Juan Cruz
Ripoll)

1. Concepto de dislexia.

2. El procesamiento relacional y el procesamiento “frase a frase” o estrategia de listado.
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3. El papel de la descodificacion en la comprension lectora.

4. Dificultades en la comprension de un texto.

5. Inferencias.

6. Factores que influyen en la motivacion para la lectura.

7. Evaluacién de la comprension lectora.

8. Estrategias metacognitivas: control de la comprension y solucién de problemas.

9. Estrategias de lectura: activacion de conocimientos previos, relectura, disminucion de la
velocidad, busqueda de la idea principal, autoexplicaciones, activacién de la superestructura
del texto.

10. Las preguntas sobre el texto y sus tipos.

11. Aprendizaje cooperativo.

INTERVENCION EDUCATIVA EN TDA-H (Prof. Juan Cruz Ripoll) Y BASES BIOLOGICAS ( Prof.
Rocio Sanchez-Carpintero)

1.El tratamiento educativo del TDAH: objetivos y componentes.

2. Elementos centrales del asesoramiento a profesores y familias.

3. Modelo de intervencion.

4. Intervencioén en dificultades de aprendizaje: adaptaciones en la ensefianza y la evaluacion.
5. Ensefianza de estrategias auto-reguladas.

6. Intervencién en problemas de organizacion: recordatorios y refuerzos.

7. Intervencién en problemas de comportamiento: érdenes eficaces y actuacién ante la
conducta desafiante.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

TRASTORNO DE APRENDIZAJE PROCEDIMENTAL (15 horas)

-Clases tedrico-practicas: la profesora explicard los contenidos principales y orientara el
estudio personal de los alumnos. Al filo de las exposiciones lectivas se ejercitaran técnicas
basicas de diagnostico y de intervencién en el trastorno de aprendizaje procedimental y se
discutiran casos clinicos representativos.

-Trabajo personal: el trabajo individual, de caracter obligatorio, consiste en la lectura,
reflexion critica y presentacion oral de un articulo cientifico relacionado con los contenidos
de esta parte de la asignatura.

INTERVENCION EN DIFICULTADES DE APRENDIZAJE DE LAS MATEMATICAS (5 horas)
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- Clases tedrico-practicas: exposicion por parte de la profesora del contenido basico.

INTERVENCION EN TRASTORNO DEL DESARROLLO DE LA COORDINACION (10 horas)
- Clases tedrico-practicas: exposicion por parte de la profesora del contenido basico.

-Trabajo en grupo: exposicidon Trabajo de investigacion

DISLEXIA E INTERVENCION EN PROBLEMAS DE COMPRENSION LECTORA (30 horas)
-Trabajo en grupo: se realizara un trabajo practico basado en un caso real.

-Talleres: se realizaran diversos talleres en los que se combinara la explicacién de conceptos
con trabajos relacionados con los contenidos.

INTERVENCION EDUCATIVA EN TDA-H Y BASES BIOLOGICAS (5 horas)

La exposicién de los contenidos se basara en 6 trabajos en grupo en los que sera necesario
localizar informacién, organizarla y exponerla. El profesor ampliara los contenidos expuestos
y aclarara dudas utilizando explicaciones y juegos de rol.

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA

TRASTORNO DE APRENDIZAJE PROCEDIMENTAL (15 horas)
Para superar la asignatura el alumno debera:

e cumplir la obligatoriedad de la asistencia a las clases presenciales.
® participar activamente en las actividades planteadas en clase.
e realizar el trabajo individual.

Calificacion final del alumno: |a calificacidn final sera resultado de: la asistencia y la
participacion en las clases presenciales (40%); y el trabajo personal realizado de forma
individual (60%).

Convocatoria extraordinaria: si el alumno no cumple los requisitos sefialados se le
plantearan una serie de tareas para compensar sus carencias.

DIFICULTADES DE APRENDIZAJE DE LAS MATEMATICAS (5 horas)
Para superar esta parte de la asignatura el alumno debera:

e cumplir con los criterios de evaluacidn de la Participacion (activa y relevante) en
clase (100%).
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INTERVENCION EN TRASTORNO DEL DESARROLLO DE LA COORDINACION (10 horas)
Para superar esta parte de la asignatura el alumno debera:

e cumplir con los criterios de evaluacion de la Presentacién del trabajo de
investigacion (60%).

e cumplir con los criterios de evaluacion de la Participacion (activa y relevante) en
clase (40%).

DISLEXIA E INTERVENCION EN PROBLEMAS DE COMPRENSION LECTORA (30 horas)
Esta parte de la asignatura se evaluara de la siguiente forma:

Trabajo en grupo que supondra un 60% de la calificacion. Se facilitard un documento con los
criterios de evaluacion del trabajo. El trabajo se entregara una semana después de la Ultima
sesion lectiva de esta parte.

Talleres realizados en el aula: supondran un 20% de la calificacion. En cada taller se valorara:
participacion: 100%

Cuestionario de conocimientos: supondra un 20% de la calificacion. En él se tendra en
cuenta el acierto en preguntas o actividades relacionados con los contenidos.

INTERVENCION EDUCATIVA EN TDA-H (5 horas)

Para superar esta parte es preciso realizar las actividades grupales. Se realizard una
actividad en cada sesion lectiva y todas ellas tendran el mismo peso en la evaluacion.

Estara a disposicion del alumnado un documento con los criterios de evaluacién de cada una
de las actividades.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

® En caso de no aprobar la asignatura por suspender una parte, el alumno/a se
examinara de esta parte, siguiendo las orientaciones del profesor/a
correspondiente.

® En caso de no aprobar la asignatura por suspender mas de una parte, el alumno
/a se examinara de estas partes, siguiendo las orientaciones de los profesores
/as correspondientes.

"ATENCION: Se recuerda que cualquier intento de fraude, copia, plagio u otro
comportamiento irregular supone una infraccion grave tal y como esta contemplado en el
titulo IV "Normas de disciplina académica de los estudiantes" dentro del Sistema de normas
sobre la convivencia en la Universidad de Navarra".

HORARIOS DE ATENCION

Nerea Crespo-Eguilaz: Pedir cita en clase o por correo-e: necrespo@unav.es



https://drive.google.com/drive/folders/1_anxg5CGzDXfAZtm7oxeq6lIw2siK25C
mailto:necrespo@unav.es
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Sara Magallén: Despacho 1190 del edificio Ismael Sanchez Bella. Enviar e-mail concertando
cita: smagallon@unav.es

Juan Cruz Ripoll: Pedir cita en clase o por correo-e: jcripoll@yahoo.es

Rocio Sanchez-Carpintero: pedir cita en clase o por correo-e: rsanchezc@unav.es
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GUIA DEL MUPO

PRESENTACION

Breve descripcion: El desarrollo de la comprension lectora y la atencidon a alumnado con
TDAH son dos cuestiones muy relevantes en la educaciéon actual que requieren un
afrontamiento sistematico, en varios niveles (colegio, aula, alumnos concretos y sus familias)
y mediante estrategias eficaces. La complejidad de estos problemas hace necesario recurrir
a conocimientos sobre dificultades de aprendizaje, competencia linguistica, motivacion,
autorregulacion, intervencién cognitivo conductual o intervencion basada en evidencias.
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Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianzas de |diomas

e Médulo: Moédulo VI. Especialidad en Orientacidn Educativa.

e Materia: Los ambitos de la orientacién educativa y el asesoramiento
psicopedagogico.

e ECTS: 3

e Curso: 2023-2024

e Semestre: Segundo Semestre

e Caracter: Optativa

e Profesorado: Juan Cruz Ripoll

¢ |[dioma: espafiol

e Aula:

e Horario: Modalidad presencial

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Competencias Basicas (CB):

- (CB6) Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

- (CB7) Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

- (CB8) Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informaciéon que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacién de sus conocimientos y juicios.

- (CB9) Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones
ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y
sin ambigledades

- (CB10) Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

Competencias Generales (CG):

- (CG6) Adquirir estrategias para estimular el esfuerzo del estudiante y promover su
capacidad para aprender por si mismo y con otros, y desarrollar habilidades de pensamiento
y de decision que faciliten la autonomia, la confianza e iniciativa personales.

- (CG12) Orientacién - Conocer las caracteristicas psicopedagodgicas de los alumnos para
poder evaluarlos y emitir los informes que se requieran.

- (CG 13) Orientacion- Analizar la organizacion y funcionamiento del centro para coordinar la
orientacion, personal, académica y profesional del alumnado en colaboracién con los
miembros de la comunidad escolar.

- (CG 14) Orientacion- Desarrollar las habilidades y técnicas necesarias para poder asesorar
adecuadamente a las familias acerca del proceso de desarrollo y de aprendizaje de sus hijos.
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- (CG 15) Orientacién- Identificar los servicios publicos y entidades comunitarias con las que
pueda colaborar el centro y promover y planificar, en colaboraciéon con el equipo directivo,
las acciones necesarias para una mejor atencion del alumnado.

- (CG16) Aplicar los métodos de innovacién como eje transversal en los procesos de
ensefianza desarrollando habilidades para implementar modelos y estrategias que generen
ambientes de aprendizaje innovadores.

Competencias especificas:

- (CE 19) Conocer los procesos de desarrollo curricular y la elaboracion de planes
institucionales para participar con los equipos directivos y los érganos de coordinacion en su
disefio y aplicacion.

- (CE 20) Coordinar la elaboracién el Plan de Accién Tutorial en los diferentes niveles del
sistema educativo (Infantil, Primaria, Secundaria, FP y Bachillerato) y, en su caso, el Plan de
Orientacion Académica y Profesional.

- (CE 21) Asesorar y colaborar con el profesorado en la revisién y mejora de los procesos de
enseflanza y aprendizaje y de evaluacion, y ponerlos en practica en caso de impartir alguna
materia del curriculum.

- (CE 22) Asesorar y colaborar con los docentes y, en especial, con los tutores, en el
acompafiamiento al alumnado en sus procesos de desarrollo, aprendizaje y toma de
decisiones.

- (CE 23) Orientar al alumnado en su conocimiento personal, en la progresiva definicion y
ajuste de un proyecto de vida, y en la adopcion de decisiones académicas y profesionales, de
manera que todo ello facilite su insercion laboral.

- (CE 24) Conocer, seleccionar, disefiar y aplicar estrategias y planes de informacion y
orientacion profesional para la transicién al mercado laboral y la empleabilidad.

- (CE 25) Aplicar técnicas de mediacion para la gestion de conflictos con el fin de mejorar el
clima de convivencia en los Centros.

PROGRAMA

Intervencién en problemas de comprensién lectora

—_

. Concepto de dislexia.

N

. El procesamiento relacional y el procesamiento “frase a frase” o estrategia de listado.

w

. El papel de la descodificacion en la comprensidn lectora.

N

. Dificultades en la comprension de un texto.

ul

. Inferencias.

[e)]

. Factores que influyen en la motivacion para la lectura.

7. Evaluacién de la comprension lectora.
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8. Estrategias metacognitivas: control de la comprension y solucién de problemas.

9. Estrategias de lectura: activacion de conocimientos previos, relectura, disminucion de la
velocidad, busqueda de la idea principal, autoexplicaciones, activacién de la superestructura
del texto.

10. Las preguntas sobre el texto y sus tipos.

11. Aprendizaje cooperativo.

Intervencién educativa en TDA-H

1.El tratamiento educativo del TDAH: objetivos y componentes.

2. Elementos centrales del asesoramiento a profesores y familias.

3. Modelo de intervencion.

4. Intervencioén en dificultades de aprendizaje: adaptaciones en la ensefianza y la evaluacion.
5. Ensefianza de estrategias auto-reguladas.

6. Intervencién en problemas de organizacion: recordatorios y refuerzos.

7. Intervencién en problemas de comportamiento: drdenes eficaces y actuacion ante la
conducta desafiante.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Intervencién en problemas de comprensién lectora

-Trabajo en grupo: se realizard un trabajo practico basado en un caso real.

-Talleres: se realizaran diversos talleres en los que se combinara la explicacion de conceptos
con trabajos relacionados con los contenidos.

Intervencién educativa en TDA-H

La exposiciéon de los contenidos se basara en 6 trabajos en grupo en los que sera necesario
localizar informacion, organizarla y exponerla. El profesor ampliara los contenidos expuestos
y aclarara dudas utilizando explicaciones y juegos de rol.

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA
INTERVENCION EN PROBLEMAS DE COMPRENSION LECTORA

Esta parte de la asignatura se evaluara de la siguiente forma:
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El trabajo en grupo supondra un 60% de la calificacion. Se facilitara un documento con los
criterios de evaluacion del trabajo. El trabajo se entregara una semana después de la ultima
sesion lectiva de esta parte.

Los talleres supondran un 20% de la calificacién. En cada taller se valorara:
® Participacion: 100%

El cuestionario supondra un 20% de la calificacion. En él se tendra en cuenta el acierto en
preguntas o actividades relacionados con los contenidos.

INTERVENCION EDUCATIVA EN TDA-H

Para superar esta parte es preciso realizar las actividades grupales. Se realizara una
actividad en cada sesion lectiva y todas ellas tendran el mismo peso en la evaluacion.

Estara a disposicién del alumnado un documento con los criterios de evaluacién de cada una
de las actividades.

La calificacion de la asignatura sera el promedio de las dos partes.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

® En caso de no aprobar la asignatura por suspender una parte, el alumno/a
realizara una evaluacion escrita o examen de los contenidos no superados
previamente del programa.

"ATENCION: Se recuerda que cualquier intento de fraude, copia, plagio u otro
comportamiento irregular supone una infraccion grave tal y como estd contemplado en el
titulo 1V "Normas de disciplina académica de los estudiantes" dentro del Sistema de normas
sobre la convivencia en la Universidad de Navarra".

HORARIOS DE ATENCION

Prof. Juan Cruz Ripoll (jcripoll@extermal.unav.es)

Pedir cita en clase o por correo-e
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