
Penitencia y Unción de enfermos (F. Teología)
Guía docente 2023-24

PRESENTACIÓN

Breve descripción:

Titulación:    (Licenciatura en EstudiosBacchalaureatus in Sacra Theologia
Eclesiásticos)
ECTS: 4.5 ECTS
Curso, semestre: semestral (segundo semestre)
Carácter: Troncal
Profesorado: Dr. D. Félix María Arocena (facrocena@unav.es)
Idioma: castellano
Aula, Horario: Aula 8; martes 16.00 -17.45 y viernes 16.00 - 16.45.

El bautizado experimenta una íntima fractura debida al pecado en el que incurre cuando se 
deja arrastrar por seducciones que, antes que plenificarle, le esclavizan. Se alza, entonces, 
desde el santuario de su conciencia el gemido que busca una restauración capaz de sanar su 
fragilidad congénita. Ahí es donde puede acontecer el signo sagrado de la Reconciliación 
rehaciéndole en su ser sinfónico.

  Al cristiano que sufre un grave decaimiento en su salud, y que, en medio de su experiencia 
de la Cruz, ejerce su sacerdocio bautismal en la entrega de sí mismo, Cristo le visita con la 
ternura de la santa Unción: a través de ella, el Eterno ilumina de esperanza el sufrimiento 
humano, transfigurado por el sufrimiento de quien es Vencedor porque es Víctima.

  La asignatura aborda el tratamiento -paralelo- de ambos sacramentos.

COMPETENCIAS

La didáctica de la asignatura se dirige a procurar que los alumnos que siguen atentamente 
las clases y actividades docentes tengan una comprensión de los Sacramentos de la 
sanación cristiana: la Reconciliación sacramental y la santa Unción.

El alumno debe estar en condiciones de dar razón del armazón de la asignatura y explicar 
los contenidos básicos de ambón sacramentos, como realidades vitales en la pastoral de la 
Iglesia-

PROGRAMA

 

Presentación

Primera Parte

La revelación de la misericordia de Dios

en la sagrada Escritura

 

Capítulo I Alianza y conversión en Israel



1 La alianza 

2 El pecado 

3 La misericordia 

4 La conversión 

5 La penitencia 

 

Capítulo II La   en el Nuevo Testamentometanoia

1 Nueva Alianza y pecado 

2 Cristo llama a la conversión

3 Cristo revela la misericordia del Padre

 

Capítulo III El origen en Cristo del poder de perdonar los pecados

1 La misericordia de Cristo se prolonga en la Iglesia

2 El poder de “atar y desatar” en Mateo

3 El poder de “perdonar y retener” en Juan

4 El testimonio de los demás escritos apostólicos

5 La institución del sacramento

 

Segunda Parte

La Penitencia sacramental

en la tradición de la Iglesia

 

Capítulo IV La penitencia “pública”

1 Los escritos post-apostólicos

2 El testimonio de los Padres

3 Los Concilios 

4 Recapitulación

 

Capítulo V La penitencia “privada”



1 La confesión monástica

2 los libros penitenciales

3 Conmutaciones y apologías

4 Las indulgencias y la pena temporal

5 Algunas expresiones de la penitencia medieval

6 El IV Concilio de Letrán

7 Recapitulación

 

Capítulo VI La teología escolástica

1 La alta Escolástica 

2 Santo Tomás de Aquino

3 Duns Scoto y el nominalismo

4 La contribución canónica

5 El Magisterio posterior 

 

Capítulo VII El Concilio de Trento

1 Los Reformadores

2 El magisterio del Concilio de Trento

3 La importancia del magisterio tridentino

4 La proyección de la doctrina conciliar

 

Capítulo VIII El Concilio Vaticano II y la época postconciliar

1 Los documentos conciliares (1962-1965)

2 La Constitución Ap  (1966) y las   (1972)Pænitemini  Normæ pastorales

3 El “Ritual de la Penitencia” ( 1974)

4 El Código de Derecho Canónico (1983)

5 La Exhortación Apostólica   (1984)Reconciliatio et Pænitentia

6 El Catecismo de la Iglesia Católica (1997)



7 La Carta Apostólica   (2002)Misericordia Dei

8 El sacramento de la Penitencia en el debate teológico postconciliar

 

Capítulo IX Sacramento de la Penitencia y ecumenismo

1 Las Iglesias Orientales

2 Las Comunidades eclesiales separadas en Occidente

 

Tercera Parte

Consideración sistemática

 

Capítulo X Raíces antropológicas de la conversión

1 El sustrato humano de la conversión

2 Un sacramento para la sanación integral del bautizado

3 Una lectura antropológica del signo sacramental

 

Capítulo XI El “Ritual de la penitencia”

1 La celebración en las fuentes litúrgicas

2 El “Ritual de la Penitencia”

 

Capítulo XII Teología de la celebración

1 El dinamismo celebrativo 

2 Gestos y símbolos

3 Palabra de Dios y eucología

4 Anámnesis, epíclesis y doxología

5 Pastoral litúrgica de la Penitencia

 

Capítulo XIII El signo sacramental

1 La Penitencia, virtud y sacramento

2 Los nombres de este sacramento



3 La sacramentalidad de la Penitencia

4 La causalidad de la Penitencia

5 El carácter judicial de la Penitencia

6 La estructura del signo sacramental

 

Capítulo XIV El penitente y sus actos

1 El sujeto penitente

2 La contrición 

3 La confesión 

4 La satisfacción

 

Capítulo XV El ministro y sus actos

1 El ministro

2 La absolución 

3 El ejercicio del ministerio de la Penitencia

 

Capítulo XVI Los efectos del sacramento

1 La reconciliación con Dios

2 La reconciliación con la Iglesia

3 La reconciliación consigo mismo

4 La reconciliación con el cosmos

5 Los frutos del sacramento

 

Capítulo XVII Las indulgencias

1 Origen y desarrollo histórico

2 Significado y alcance teológico

  El sacramento

de la Unción de los enfermos

  



 Presentación 

   Introducción Enfermedad y unción en la sagrada escritura

 1 Enfermedad y unción en el Antiguo Testamento

 2 Jesús y los enfermos

 3 El texto de Marcos

 4 El texto de Santiago

 5 La institución del sacramento

  

  Primera Parte

  La Unción de los enfermos

en la tradición eclesial

 Capítulo I Hasta el Concilio de Trento

 1 Las fórmulas de bendición del aceite

 2 El testimonio de los Padres

 3 El giro medieval

 4 La Escolástica

 5 El Magisterio posterior

  

 Capítulo II Desde El Concilio de Trento hasta la actualidad

 1 La doctrina de los Reformadores protestantes y el Concilio de Trento

 2 El   (1614)Rituale Romanum

 3 Del Concilio de Trento al Concilio Vaticano II

 4 El “Ritual de la Unción” (1972) y el Código de Derecho Canónico (1983)

 5 El Catecismo de la Iglesia Católica (1997)

 6 La Unción de los enfermos en las iglesias orientales

  

  Segunda Parte

El signo sacramental

  



 Capítulo III El “Ritual de la Unción y de la pastoral de enfermos”

 1 Dimensión antropológica de la enfermedad

 2 La estructura del Ritual

  

 Capítulo IV Teología de la celebración

 1 El dinamismo celebrativo

 2 Gestos y símbolos

 3 Palabra de Dios y eucología

 4 Anámnesis, epíclesis y doxología

 5 Unción y pastoral de enfermos

  

 Capítulo V Consideración sistemática

 1 La noción teológica de unción

 2 La estructura del signo sacramental

 3 el sujeto

 4 El ministro

 5 Los efectos

 

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Eventual visita a la capiella de la Reconciliación de la parroquia de Gorraiz.

EVALUACIÓN

La asignatura se evalúa con un examen escrito final en la fecha prevista que se indica a 
continuación.

CONVOCATORIA ORDINARIA

17 de mayo del 2024

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

16 de junio del 2024

HORARIOS DE ATENCIÓN



  Dr. Félix María Arocena (farocena@unav.es)

Despacho 1260; Edificio de Facultades Eclesiásticas, Planta primera
Horario de tutoria: por cita previa mediante mensaje de correo electrónico.
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