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PRESENTACIÓN

Breve descripción: El hombre es un ser social por naturaleza. Esto significa que 
el ser humano sólo despliega plenamente su naturaleza en sociedad, por lo que 
sólo considerando al hombre en sociedad podemos comprender lo que 
verdaderamente es y le caracteriza. Hablar de política es hablar de la sociedad 
en cuanto ésta consiste en acción y decisión humanas, no en cuanto conjunto de 
hechos y fenómenos observables a nuestro alrededor. Por esto discutimos, 
tomamos y valoramos decisiones políticas: de estas decisiones depende el tipo 
de sociedad que acabemos teniendo. Y discutir sobre estas decisiones comporta 
implícitamente la suposición de que podemos ser racionales en política, que 
podemos argumentar nuestras decisiones políticas, y que cabe discernir entre 
razones políticas mejores y peores, válidas e inválidas. Por todo esto, precisamos 
tener una comprensión fundamental de la realidad política: de nuestra vida y 
condición políticas. Esta necesidad afecta especialmente al ciudadano de una 
sociedad democrática, por cuanto está llamado a una mayor participación 
política.
Titulación: Grado en Filosofía
Módulo/Materia: Módulo III: Filosofía práctica y social (Grado en Filosofía) // 
Materia 2: Ética y Filosofía Política

ECTS: 6
Curso/semestre: 2º Curso, 2º Semestre

Carácter: Básica
Profesorado: Alfredo Cruz
Idioma: español

Aula y Horario: lunes, 15,00, Aula 10 Com. /// miércoles, 17,00, aula 33 
Central.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Grado en Filosofía

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área 
de estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a 
un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos 
aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes 
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión 
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un 
público tanto especializado como no especializado

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias 
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía

CG2 Poseer hábitos de pensamiento riguroso, capacidad de síntesis, orden y claridad, 
discusión razonada y reflexión crítica



CG3 Utilizar adecuadamente las fuentes de información, recursos, métodos y terminología 
propios de la filosofía

CG4 Analizar, comentar e interpretar competentemente textos filosóficos

CG5 Mantener un compromiso ético y solidario en las tareas universitarias

CE9 Examinar los problemas sociales desde la diversidad de las representaciones humanas

CE13 Reflexionar sobre los principales problemas filosóficos que plantea el estudio de la 
acción humana, tanto en el plano metaético como normativo

CE15 Analizar los principales elementos de la realidad política y comprender las condiciones 
de su racionalidad

CE17 Reconocer la conexión entre las teorías filosóficas del pasado y los debates 
contemporáneos

CE18 Discernir problemas y retos éticos y políticos en situaciones ordinarias

CE20 Identificar cuestiones filosóficas de fondo implícitas en los debates abiertos 
actualmente en los ámbitos sociales de la cultura, la ciencia, la tecnología, la economía, el 
derecho, la política, los medios de información y comunicación, etc.

Grado en Filosofía, Política y Economía

CG3 - Comprender, analizar y evaluar de manera crítica los elementos configuradores del ser 
humano y de la sociedad actual en sus múltiples dimensiones: antropológica, histórica, 
cultural, política, social y económica.

CG4 - Expresar conocimientos e ideas de manera oral y escrita, con rigor, orden y 
creatividad, que aborden cuestiones y retos de la coyuntura económica, política, social y 
cultural de nuestra sociedad.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un 
área de estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele 
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también 
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de 
estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una 
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la 
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de 
estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes 
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión 
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un 
público tanto especializado como no especializado

CE1 - Identificar y analizar los elementos más significativos que conforman las diferentes 
realidades sociales para interpretarlas desde un enfoque sistémico, que integre las áreas de 
conocimiento del Grado (filosofía, política y economía).



CE4 - Identificar cuestiones filosóficas de fondo implícitas en los debates abiertos 
actualmente en los ámbitos sociales de la cultura, la ciencia, la tecnología, la economía, el 
derecho, la política, y los medios de información y comunicación.

CE5 - Analizar e interpretar desde una perspectiva filosófica los problemas y retos que 
afectan al ser humano y su organización social en las sociedades contemporáneas.

CE6 - Conocer y manejar en análisis críticos las principales metodologías y conceptos de la 
filosofía.

CE13 - Identificar los elementos relevantes del entorno económico globalizado, valorando su 
coherencia con otros parámetros normativos de índole política o filosófica.

Objetivos en contenidos: Análisis riguroso y sistemático de los principales elementos de la 
realidad política: ideas,instituciones, prácticas y conflictos. Crítica de algunos modos actuales 
de enfocar el conocimiento político, y clarificación de los términos más representativos de 
nuestro lenguaje político. Estudio de la relación existente entre lo político y otras 
dimensiones de la existencia humana que habitualmente aparecem diferenciadas: éticas, 
derecho, economía, sociedad. Búsqueda de una comprensión profunda de la realidad 
política y de las condicones de su racionalidad, que sirva para un enjuiciamiento más crítico 
y fundamentado del acontecer político actual.

Objetivos en competencias: Comprensión y análisis conceptual; captación de elementos
esenciales y capacidad de definir; rigor en el razonamiento y en la argumentación; precisión
en la formulación de problemas y de contenidos; receptividad crítica respecto de objeciones,
enfoques divergentes y concepciones nuevas; capacidad de asimilar y de elaborar
razonamientos distendidos y articulados; claridad y orden en la exposición de ideas.

PROGRAMA

I. Insuficiencia de las categorías políticas actuales

1. La irrealidad del liberalismo

a) Estado neutral

b) Anti-perfeccionismo

c) Instrumentalidad de lo político

2. La lógica del Estado moderno

3. El comunitarismo y la política de la diferencia

4. La doctrina de la sociedad civil

5. La necesidad de rehabilitar las categorías políticas republicanas.

II. La racionalidad política como racionalidad práctica

1. La disolución moderna del saber político



2. El ethos común: condición de la racionalidad

3. El agente: sujeto del conocimiento práctico

4. El conocimiento práctico como apelación a un ethos personal

5. La conformidad entre el ethos subjetivo y el ethos objetivo

6. Ethos y logos en el arte de la retórica

III. De la ética de la virtud" a la ética política

1. La norma al servicio de la virtud

2. La impracticabilidad de la ética kantiana: es imposible obrar por la ley

3. El virtuoso obra por inclinación

4. La virtud: apetencia y competencia

5. La mejor forma de amor propio. El carácter social de la moral

6. La perfección ética como perfección ciudadana: la supremacía de la ética política.

IV. El "ethos" político

1. La polis como ethos supremo

2. la invalidez de toda concepción compositiva de la polis

3. Un ethos supremo y necesariamente limitado

4. Acción política y autoconfiguración

5. ¿Cabe un juicio ético sobre la polis?

6. Acción política e institución.

V. La espacialidad del "ethos" político

1. La polis: una comunidad que comparte el orden de un espacio

2. El lugar del hombre: un espacio físico elevado a la condición de ethos.

3. La ciudad, el habitar y el ciudadano: las tres formas de la integración humana.

4. La medida del tiempo de un orden del espacio

VI. Lo público y lo privado

1. Las razones política de una distinción política

2. El fundamento político de la ética económica.

VII. Lo político y lo jurídico



1. La esencial politicidad del derecho

2. El dominio colectivo: fundamento de la propiedad

3. La vinculación entre derechos y bienes comunes, frente al liberalismo

4. Crítica de la doctrina sobre los derechos humanos.

VIII. Razón y forma del poder político

1. El poder político: el poder de polis

2. Legitimidad y necesidad del poder

3. El régimen político

4. Democracia y representación.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

AF1 Clases presenciales: Asistencia a clases magistrales (60 horas) (No está permitido 
el uso de ordenador en el aula)

AF4 Estudio personal (86 horas)

AF2 Tutorías (1 hora)

AF3 Trabajos dirigidos (3 horas)

METODOLOGÍAS DOCENTES

M1 Clases presenciales teóricas

M2 Seminarios/Clases presenciales prácticas

M3 Asesoramiento académico personal/tutorías

M4 Dirección en la preparación de trabajos

M5 Herramientas didácticas y materiales complementarios en la red

EVALUACIÓN

SE1 Valoración de exámenes escritos

Prueba final escrita: breve ensayo sobre algunos temas de la asignatura completa 
(100% de la calificación)



El examen realizado ha de tener las siguientes cualidades: buena síntesis, 
argumentación bien construida, precisión en la definición de los términos, 
aprovechamiento argumentativo de los contenidos que se mencionen.

La calificación de esta prueba será ponderada en función de la participación del 
alumno en el desarrollo de la asignatura: interés demostrado, presencia activa, 
colaboración y aportación a la dinámica de las sesiones.

Fechas de los exámenes:

CONVOCATORIA ORDINARIA:

5/05/2026

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

9/06/2026 a las 9.00 horas

HORARIOS DE ATENCIÓN

Prof. Dr. Alfredo Cruz (acprados@unav.es)

Despacho 2300 Edificio Sánchez Bella
Horario de tutoría: Concretar por e-mail o en clase con el profesor

BIBLIOGRAFÍA

Manual

Cruz Prados, A., Ethos y Polis. Bases para una reconstrucción de la filosofía política. 
Eunsa, Pamplona, 1999, 2006 Localízalo en la Biblioteca

Consulta:

Arendt, Hannah,"¿Qué es la política?",Paidos, Barcelona, 1997. Localízalo en la 
Biblioteca

Aristóteles, "Política" Localízalo en la Biblioteca (en papel); Localízalo en la Biblioteca 
(en línea).

Beiner, Ronald, "El juicio político", F.C.E., México, 1987 Localízalo en la Biblioteca

einer, Ronald (ed.), "Theorizing Citizenship", State University of New York Press, 
Albany, 1995 Localízalo en la Biblioteca

Bodeus,Richard, "The political dimensions of Aristotle's Ethics", State University of 
New York Press, Albany, 1993 Localízalo en la Biblioteca

Crick, Bernard,"In Defence of Politics", Penguin Books, 1964 Localízalo en la Biblioteca

mailto:mail@unav.es
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991011143857508016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991006438149708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991006438149708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991006611239708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991011161720708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991007638959708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991006948239708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005625109708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991010721389708016


Cruz Prados, Alfredo, "El nacionalismo. Una ideología", Tecnos, Madrid, 2005 
Localízalo en la Biblioteca

Knauss, Bernard, "La polis. Individuo y Estado en la Grecia Antigua", Aguilar, Madrid, 
1979 Localízalo en la Biblioteca

Oldfield, Adrian, "Citizenship and Community", Routledge, New York, 1990 Localízalo 
en la Biblioteca

Sabine, George, "Historia de la teoría política", F.C.E., México, 1975 Localízalo en la 
Biblioteca

Sullivan, William M., "Reconstructing Public Philosophy", University of California 
Press, Berkeley, 1986 Localízalo en la Biblioteca

Tocqueville, Alexis de, "La democracia en América" Localízalo en la Biblioteca

Villaverde Rico, Maria José, "La ilusión republicana. Ideales y mitos", Tecnos, Madrid, 
2008 Localízalo en la Biblioteca

https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991010386139708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991010386139708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991007037729708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991007013309708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991007013309708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991009508799708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991009508799708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991002064769708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991002136639708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991004106369708016

