
Portugués A1.1: Curso General P1
Guía docente 2026-27

PRESENTACIÓN

Breve descripción: Este curso constituye la primera parte del curso general de Portugués, con
el objetivo de alcanzar el nivel A1 del Marco Común Europeo de Referencia para las Lenguas.
Se desarrollarán actividades que trabajen las cuatro competencias lingüísticas, dentro de los
criterios establecidos para este nivel (MCER). Este curso está dirigido aPRERREQUISITOS: 
estudiantes de portugués como lengua extranjera sin conocimientos previos del idioma.

Titulación: Portugués General A1
Módulo/Materia: Los contenidos son de carácter anual.
ECTS: 3 ECTS, aproximadamente 39 horas de trabajo, docencia presencial.
Semestre: 1º semestre
Carácter: General, Optativo (según Facultad)
Profesorado: Elisabete Rodrigues Pires (erodrigues@unav.es)
Idioma: Portugués
Aula, Horario: lunes y miércoles de 14:00 a 15:30, SEMINARIO 07, Planta 0,
Edificio Amigos
Primer día de clase: 02 de setiembre
Último día de clase: 25 de noviembre

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

El curso proporciona nociones básicas de pronunciación, ortografía, estructuras y léxico para que
el alumno se pueda manejar en portugués en situaciones típicas de la vida diaria, universitaria y
profesional. Se trabajan las cuatro destrezas (hablar, escuchar, leer, escribir) con actividades y
ejercicios variados.

Comprensión auditiva: Reconocer expresiones básicas y habituales, entender el sentido
general de sencillas conversaciones relativas al entorno inmediato del alumno cuando se habla
despacio y con claridad.

Comprensión de lectura: Comprender textos breves y sencillos referidos a los temas tratados.

Interacción oral: Presentarse a sí mismo y a otros, pedir y dar información personal básica
sobre su domicilio, sus pertenencias, las personas que conoce, el lugar donde vive.

Expresión oral: Utilizar expresiones y frases sencillas para describir el entorno inmediato del
alumno, personas y lugares. Perfeccionar la pronunciación.

Expresión escrita: Ser capaz de escribir mensajes cortos y sencillos, por ejemplo, para pedir
informaciones o quedar. Escribir breves textos descriptivos sobre los temas tratados.
Perfeccionar la ortografía.

PROGRAMA

Los contenidos son de carácter anual.

Temas del libro del primer semestre por unidades:

0. ¿Vamos a empezar? Lengua portuguesa, Portugal, palabras y expresiones útiles, alfabeto.

1. ¡Hola! Soy Ana. Fórmulas de saludo y despedida, países y ciudades, nacionalidades,
profesiones.



1.  

2.  
3.  

4.  
5.  

2. ¡Tu amiga es muy simpática! Familia, números hasta 160, objetos del aula, descripción
simple de personas, actividades de tiempo libre.

3. ¿Vamos a comer? Comidas, rutinas, horas, días de la semana, partes del día, alimentación y
bebidas, actividades de tiempo libre.

4. ¿Vuestra casa está lejos? Medios de transporte, partes de la casa, muebles, tiendas y
productos, actividades culturales, números hasta 1000.

Temas del libro del segundo semestre por unidades:

5. ¿Cómo estará el tiempo? Meses del año; estaciones del año; estados del tiempo y clima;
vestuario y calzado; colores; vacaciones, pasatiempos y actividades de tiempo libre; actividades
deportivas.

6. ¿Te sientes mejor? Cuerpo humano; estados de salud y síntomas; especialidades médicas;
hábitos saludables: alimentación, rutinas y actividad física.

7. ¿Cuántos años cumples? Fiestas, festivales y celebraciones; figuras, hábitos y tradiciones
asociadas a festividades; platos típicos asociados a celebraciones; hábitos y símbolos culturales.

8. Pasé las vacaciones en Cabo Verde. Vacaciones, viajes y tiempo libre; lugares de interés;
deportes extremos.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

CLASE: Serán 34 h 30 min de clase expositiva, siendo la referencia principal a lo largo
del curso. Durante estas sesiones se presentarán y practicarán los temas, se corregirán
los ejercicios y se responderán las preguntas planteadas.
PARCIAL: Habrá un examen parcial que se realizará en clase.
PROYECTO: Los proyectos se realizarán fuera del horario de clase y se entregarán a
través de Google Drive o correo electrónico en la fecha prevista. Además, se presentarán
en la clase siguiente a la entrega.
REDACCIÓN: Las redacciones se realizarán en clase o en Adi, según la fecha indicada.
EXAMEN FINAL: Se compone de una parte oral y escrita. Será hecho en las fechas
establecidas acordes con la convocatoria oficial.

Cuando las actividades a realizar fuera del aula sean entregadas ,fuera del plazo establecido
recibirán un de puntuación. En el caso de las actividades realizadas en el aula, 10% menos no

.podrán ser realizadas con posterioridad

EVALUACIÓN

La nota semestral se reparte de este modo:

Evaluación continua

Parcial ------------------------------------------- 30%

Redacciones + Proyecto ------------------- 20%

Examen final ---------------------------------- 50%

Para los alumnos que cursen portugués como asignatura anual, es indispensable que aprueben
en ambos semestres para aprobar la asignatura. Si se suspende en uno de los semestres, tendrá
que examinarse en la convocatoria extraordinaria.



ATENCIÓN: Se recuerda que cualquier intento de fraude, copia, plagio u otro comportamiento
irregular supone una infracción grave tal y como está contemplado en el título IV "Normas de
disciplina académica de los estudiantes" dentro del Sistema de normas sobre la convivencia en
la Universidad de Navarra. Sistema de normas sobre convivencia de la Universidad de Navarra

CONVOCATORIA ORDINARIA

El curso de Portugués A1 se evalúa mediante evaluación continua (50%) y evaluación final 
ordinaria (50%). La evaluación continua incluye redacciones, proyectos y un examen parcial. La 
evaluación final se divide en prueba oral (10%) y prueba escrita (40%).

40% Examen escrito:

10% I Comprensión oral

10% II Comprensión de lectura

10% III Competencia gramatical

10% IV Expresión escrita

Examen oral:

10% V Producción oral

Exámenes 1º semestre: Del 1 al 21 de diciembre, ambos inclusive
Exámenes 2º semestre: Del 26 de abril al 18 de mayo, ambos inclusive.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Convocatoria Extraordinaria de exámenes: del 7 al 28 de junio de 2027, ambos
inclusive.

Estudiantes con necesidades educativas especiales

Los estudiantes con necesidades educativas especiales deberán ponerse previamente en
contacto con Dirección de Estudios de la Facultad de Enfermería para obtener la autorización
correspondiente a las adaptaciones. Dicha autorización deberá ser enviada por el estudiante al
profesor de la asignatura. Se recomienda realizar esta gestión al comienzo del cuatrimestre.

HORARIOS DE ATENCIÓN

Profesora: Elisabete Rodrigues Pires (erodrigues@unav.es)

Sala de Profesores del Instituto de Idiomas, Edificio Amigos, Planta -1
Horario de tutoría: mediante cita previa por correo electrónico

BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS

Libro de clase obligatorio:

Português a valer, Nível A1, (LIVRO DO ALUNO + CADERNO DE EXERCÍCIOS COM TESTES),
Ana Tavares, Sofia Rente, Editora: LIDEL, Edição: 2023, ISBN: 978-989-752-842-2

Material extra:

COIMBRA, Isabel e Olga Mata Coimbra (2011) . (Níveis A1/A2/B1) 3ª ed.Gramática ativa 1
revista e aumentada. Lisboa: Lidel. (Segundo o Novo Acordo Ortográfico). ISBN: 978-972-757-
638-8

https://www.unav.edu/documents/10162/143624431/sistema-de-normas-sobre-la-convivencia-en-la-universidad-de-navarra.pdf/085c1b31-46d6-468e-cbef-2688972cb1f7?t=1736328607761
mailto:mail@unav.es


Dicionário ilustrado de Português. Dicionário de Português língua não materna (2021) Porto:
Porto Editora. ISBN: 978-972-0-40807-5


