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Practicum I (Op FyL)
Guia docente 2025-26

PRESENTACION

Breve descripcién. Las practicas en entidades (instituciones, empresas, fundaciones, ONG,
etc.) constituyen un acercamiento al mundo laboral con el que el alumno tiene ocasion de
completar su formacién en aquellas areas hacia las que desea orientar su futuro profesional.
Suponen una oportunidad para aplicar conocimientos aprendidos en el grado universitario y para
desarrollar distintas destrezas y competencias.

Marco normativo. Las préacticas realizadas para esta asignatura estan reguladas por las
siguientes normas:

e Real Decreto 1791/2010, de 30 de diciembre, por el que se aprueba el Estatuto del
Estudiante Universitario (especialmente su art. 24)

e Real Decreto 592/2014, de 11 de julio, por el que se regulan las practicas
académicas externas de los estudiantes universitarios

e Directrices sobre préacticas académicas externas universitarias en la Universidad de
Navarra, aprobadas en noviembre de 2023

e Memorias de los titulos oficiales que esté cursando el estudiante

e Normativa que se desarrolla en la presente guia docente

e Demas legislacién y normativa de aplicacién

Titulaciones: Grados en Historia; Grado en Filosofia; Grado en Filosofia, Politica y Economia
Modulo/Materia:
e Grado en Historia: Modulo 1V: Formacion especifica y complementaria; Materia 1:
Formacién especifica y complementaria
¢ Grado en Filosofia: Médulo V: Formacion complementaria y Claves del mundo
actual; Materia 1: Formacion complementaria y especializacion profesional
¢ Grado en Filosofia, Politica y Economia: Médulo 1V: Formacion complementaria;
Materia 1. Formacion especifica complementaria
ECTS: 3
Curso, semestre: anual

Caracter: Optativo

Coordinador: Rafael Escobedo Romero (rescrom@unav.es)

Idioma: espafiol

Aula, Horario: n/a

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Grado Filosofia

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.


https://www.boe.es/eli/es/rd/2010/12/30/1791/con
https://www.boe.es/eli/es/rd/2014/07/11/592/con
https://www.unav.edu/documents/10162/75226768/directrices-sobre-practicas-academicas-externas-universitarias.pdf/b5661cd2-543e-3a1e-8d81-984c22d2ccae?t=1700479696386
https://www.unav.edu/documents/10162/75226768/directrices-sobre-practicas-academicas-externas-universitarias.pdf/b5661cd2-543e-3a1e-8d81-984c22d2ccae?t=1700479696386
https://sites.google.com/unav.es/rafael-escobedo/
mailto:rescrom@unav.es
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CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

CGL1 Organizar el conocimiento filoséfico complejo de manera coherente en su interrelacion con
areas especializadas dentro de la propia filosofia y con otras ciencias: naturales, humanas y
sociales.

CG2 Poseer habitos de pensamiento riguroso, capacidad de sintesis, orden y claridad, discusion
razonada y reflexion critica.

CG5 Mantener un compromiso ético y solidario en las tareas universitarias.
Grado en Historia

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

CG1 Conocer la estructura diacronica general del pasado, y tener conciencia critica de la
relacion entre los acontecimientos y procesos actuales y el pasado.

CG2 Comprender los antecedentes histéricos, culturales o nacionales de los distintos pueblos y
culturas.

CG3 Organizar la informacién y conocimientos historicos de manera coherente.

CG4 Utilizar apropiadamente las fuentes de informacion, recursos, métodos y terminologia
propios de la historia.

CG5 Interrelacionar el medio fisico con las realidades politicas y sociales, valorando el papel del
ser humano en la transformacién del espacio.

CG6 Reconocer en las realidades histéricas elementos (tiles para afrontar retos de la sociedad
actual.

CE1 Conocer la Historia en todas sus vertientes (politica, econdémica, social, cultural), y los
grandes procesos de cambio y continuidad de los periodos o épocas en que se viene
secuenciando: Prehistoria, Antigua, Medieval, Moderna y Contemporanea.

CE2 Conocer la historia europea y del mundo occidental en una perspectiva comparada e
integrada.
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CE3 Conocer la historia hispana y del mundo hispénico.

CE4 Conocer el entorno geogréfico, histérico, social, cultural y artistico mas préximo.

CES5 Tener una perspectiva comparada de la historia local, nacional, propia y europea.

CEG6 Usar las técnicas especificas necesarias para estudiar documentos originales histéricos.
CE7 Conocer los temas y problemas del debate historiografico de nuestros dias.

CE9 Conocer de modo sistematico e integrado las manifestaciones artisticas, la teoria y el
pensamiento estético.

CE10 Conocer el patrimonio cultural como recurso socioeconémico para el desarrollo sostenido
de las sociedades contemporéneas.

CE15 Interpretar y elaborar informacién por medio de cartografia.
CE16 Organizar, manejar e interpretar informacion estadistica en el &mbito geohistérico.
CE17 Conocer las claves culturales y del pensamiento a lo largo de la historia.

CE18 Conocer los principales periodos, movimientos y autores de la literatura universal
occidental.

Grado en Filosofia, Politicay Economia (PPE)

CG3 Comprender, analizar y evaluar de manera critica los elementos configuradores del ser
humano y de la sociedad actual en sus mdltiples dimensiones: antropoldgica, histérica, cultural,
politica, social y econémica.

CG4 Expresar conocimientos e ideas de manera oral y escrita, con rigor, orden y creatividad, que
aborden cuestiones y retos de la coyuntura econdmica, politica, social y cultural de nuestra
sociedad.

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

CE1l Identificar y analizar los elementos mas significativos que conforman las diferentes
realidades sociales para interpretarlas desde un enfoque sistémico, que integre las areas de
conocimiento del Grado (filosofia, politica y economia)

CE2 Valorar la complementariedad y la contribucién particular de la filosofia, la politica y la
economia en la interpretacion de la realidad social
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CE3 Valorar y contrastar las distintas teorias politicas, econémicas, o sociolégicas que explican
la organizacion particular de las sociedades contemporaneas.

CE4 Identificar cuestiones filoséficas de fondo implicitas en los debates abiertos actualmente en

los &mbitos sociales de la cultura, la ciencia, la tecnologia, la economia, el derecho, la politica, y
los medios de informacién y comunicacién.

PROGRAMA

N/a.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

AF2 Clases presenciales (3 h)

AF3 Tutorias (10 h)

AF8 Practicas profesionales externas (minimo 75 h)

AF9 Elaboracién de la Memoria de Practicas profesionales externas (4 h)

M1 Clases presenciales teéricas

M3 Asesoramiento académico personal/tutorias

1. Sesiones introductoria y tedrica

- Lunes, 29 de septiembre, 15.30-17.00, aula 33, Ed. Central: sesién introductoria, a cargo del
coordinador de la asignatura y de Dfia. Cristina Terroba, Coordinadora de Practicas de la
Facultad.

- Lunes, 6 de octubre, 15.30-17.00, aula 31, Ed. Central: sesion tedrica sobre gestion de
proyectos, a cargo de D. Pedro Busto, ingeniero de caminos, miembro del Project Management
Institute.

2. Procedimiento para el inicio de las préacticas:

- Busqueda de practicas en el portal de practicas del Servicio de Practicas y Empleo (
https://portalempleo.unav.edu/). El alumno puede recurrir al asesoramiento de la Coordinadora
de Practicas de la Facultad Dfia. Cristina Terroba (cterroba@unav.es). También puede consultar
la siguiente guia: https://www.unav.edu/web/practicas-y-empleo/alumnos-alumni/guia-practicas.
El alumno puede proponer otras practicas que no figuren en ese portal, pero es necesario e

imprescindible que el Servicio de Practicas y Empleo formalice un convenio con la entidad en
cuestion antes de que se formalice el convenio de préacticas del alumno.

- Solicitud de précticas a aquellas entidades elegibles para la realizacion de practicas de acuerdo
con la normativa de evaluacién de esta asignatura. Se recomienda solicitar a varias entidades.

- Seleccién de las practicas en una de las entidades que hayan aceptado la solicitud del alumno.

- Elaboracion y entrega del proyecto de practicas al coordinador. En este documento se deberan
plantear los objetivos que el alumno se propone alcanzar en la entidad seleccionada,
describiendo las caracteristicas de la actividad a realizar y la relevancia formativa para su perfil
de egreso. El visto bueno del coordinador a este documento es requisito imprescindible para que
la practica sea evaluable en esta asignatura, aunque no sea necesario para realizar una practica
extracurricular al amparo del Servicio de Practicas y Empleo de la Universidad. Es muy


https://portalempleo.unav.edu/
https://portalempleo.unav.edu/
mailto:cterroba@unav.es
https://www.unav.edu/web/practicas-y-empleo/alumnos-alumni/guia-practicas
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recomendable que el visto bueno al proyecto de practicas preceda a la formalizacion del
convenio de practicas del alumno, pero es, en cualquier caso, obligatorio que el alumno lo
obtenga antes del inicio de la realizacién de las practicas.

- Formalizacion del convenio de practicas del alumno entre el Servicio de Practicas y Empleo y la
entidad. El alumno es responsable de reunir toda la documentacion administrativa necesaria,
particularmente el DNI o NIE y el nimero de afiliacion a la Seguridad Social.

4. Realizacion de las précticas en la entidad. Las préacticas evaluables deben realizarse Unica
y exclusivamente durante el curso académico, esto es, desde el 1 de septiembre de 2025 hasta
el 31 de agosto de 2026.

Las practicas pueden realizarse parcialmente fuera de ese periodo, pero solo son evaluables las
horas realizadas dentro del mencionado periodo. En consecuencia, el requisito minimo de horas
debe igualmente satisfacerse dentro de ese periodo.

5. Asesoramiento del Coordinador. Los alumnos pueden acudir, siempre que sea necesario, al
coordinador para que les asesore durante todo el proceso de seleccién y realizacion de las
practicas, pero el coordinador puede ademas convocar a los alumnos si lo estima necesario,
siendo obligatorio acudir a tales reuniones.

6. Finalizacion de las préacticas y entrega de documentacion. Una vez finalizadas las
practicas, deben entregarse al coordinador los siguientes documentos, cuyos formularios estan
disponibles en el area interna del ADI de la asignatura:

¢ El alumno debe entregar su memoria de practicas
e El tutor de précticas en la entidad debe entregar:
¢ Certificado o documento de constancia de haber realizado las practicas
en la entidad
¢ Informe del tutor de practicas en la entidad

El plazo para la entrega de esta documentacion es el siguiente:

¢ 19 de mayo para la convocatoria ordinaria
¢ 31 de agosto para la convocatoria extraordinaria

Si el alumno concurre a la convocatoria extraordinaria, y entrega la documentacion final mas
tarde del periodo de examenes de dicha convocatoria (29 de junio), se le realizard una exencion
de matricula para que el hecho de no haber concluido las practicas (y, por lo tanto, no haber

superado aun la asignatura) no le penalice en la seleccién de otras asignaturas optativas para el
curso siguiente.

EVALUACION

SE4 Valoracién de practicas en actividades presenciales
SE6 Valoracion de las practicas profesionales externas

SE7 Valoracién de la Memoria de practicas profesionales externas

CONVOCATORIA ORDINARIA

1. Solamente seran evaluables las practicas realizadas al amparo de un convenio de practicas
suscrito, con anterioridad al inicio de las préacticas, por la Universidad a través del Servicio de
Practicas y Empleo con una entidad colaboradora. Las entidades colaboradoras pueden ser
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empresas, fundaciones, asociaciones, administraciones publicas y cualesquier otro organismo u
organizacion que el coordinador considere apto para la realizacion de estas practicas, tanto en
Espafia como en el extranjero.

2. Solamente seran evaluables las practicas cuyo proyecto de practicas haya sido aprobado por
el coordinador con anterioridad a la formalizacién del convenio de practicas.

3. Salvo excepciones debidamente justificadas, no seran evaluables las practicas que presenten
alguna de las siguientes caracteristicas:

¢ las realizadas en entidades cuyos responsables tengan una relacién de parentesco
de hasta el cuarto grado con el alumno.

e las realizadas con un tutor de practicas en la entidad con una relacién de parentesco
de hasta el cuarto grado con el alumno.

e las actividades realizadas al amparo de un contrato laboral ordinario. El alumno
puede, no obstante, percibir una aportacién econémica de la entidad, en concepto
de bolsa o ayuda al estudio, si bien la entidad no esta obligada a realizar estas
aportaciones.

e |las actividades que no tengan un valor formativo, de acuerdo con lo establecido en
la memoria del titulo.

e las actividades de voluntariado.

4. En el momento de la evaluacién, el alumno debera haber realizado un minimo de 75 horas de
practicas. No sera evaluable ninguna préactica de duracion inferior.

5. Toda la documentacion deber4 ser entregada al coordinador de la asignatura antes de las
23.59, hora peninsular espafiola, de los dias establecidos en el cronograma como plazo limite de
entrega.

6. La documentacién que debe ser remitida directamente por la entidad y por el tutor, sin
intermediacion del alumno es:

¢ Certificado o documento de constancia debidamente emitido por la entidad en la que
el alumno haya realizado las préacticas, con indicacion expresa de las fechas de
actividad y del nUmero de horas de actividad efectiva del alumno. La entidad puede,
si lo desea, utilizar el modelo descargable en el area interna del ADI de la asignatura.

¢ Informe del tutor, cumplimentado exclusivamente mediante el formulario establecido
al efecto y descargable en el &rea interna del ADI de la asignatura.

7. Es exclusiva responsabilidad del alumno el que la entidad y el tutor entreguen dentro del plazo
establecido la documentacién que les corresponde.

8. El formulario para el informe del tutor esta Gnicamente en espaiiol, pero puede
cumplimentarse en inglés. En caso de necesidad, el alumno puede solicitar al coordinador que se
traduzca este formulario al inglés. Los modelos de certificado estan en espafiol y en inglés. Se
admitirdn también certificados o documentos de constancia emitidos en franceés, italiano o
portugués.

9. La documentacién que debe ser remitida por el alumno es:

e Memoria de practicas del alumno, cumplimentada en espafiol mediante el formulario
establecido al efecto y descargable en el &rea interna del ADI de la asignatura.

10. Para la evaluacion de la asignatura, se tendrd en cuenta principalmente el informe del tutor.
La memoria de préacticas del alumno, la asistencia a las sesiones tedricas y, en general, el
desempefio general del alumno desde la perspectiva del coordinador, podra afiadir o restar hasta
3 puntos de la calificacion propuesta por el tutor.

11. Puede realizarse mas de una practica, en entidades distintas, tanto de manera simultanea
como en diferentes momentos. El requisito de horas minimas de trabajo en préacticas se cumplira
con la suma de las horas realizadas en cada una de las practicas. La calificacion total se
ponderara de acuerdo con las horas de trabajo realizadas en cada una de las practicas. Cada
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practica tiene que realizarse al amparo de su correspondiente convenio. El alumno debe
presentar un proyecto de practicas por cada practica que realice. Los documentos a los que se
refieren los puntos 6 y 9 también deben presentarse por cada préactica realizada.

12. Con caracter general, las sesiones teéricas tienen caracter obligatorio, aunque podran ser
objeto de dispensa por parte del profesor si hay motivos justificados.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Para la convocatoria extraordinaria rige la misma normativa de evaluacioén que para la ordinaria.

HORARIOS DE ATENCION

Previa cita por correo electrénico (rescrom@unav.es) en el despacho 2070 del Ed. Ismael
Sénchez Bella.

BIBLIOGRAFIA

N/a.


mailto:rescrom@unav.es)

