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PRESENTACIÓN

Descripción de la asignatura

En esta materia el punto de partida descansa en el hecho de que el matrimonio entre
cristianos es un sacramento de la nueva Ley, que eleva al plano de la gracia una realidad
diseñada en la creación del mundo (el matrimonio de los orígenes).

En esta asignatura se aborda la realidad del matrimonio desde una óptica teológica. En
concreto, en cuanto fe pensada en sus distintas especialidades: antropológica, bíblica,
sacramentaria, litúrgica, moral y espiritual.

Está en estrecha relación con la asignatura Análisis teológico del matrimonio y la familia. Se 
podría decir que es su continuación.

Datos Generales

Titulación: Máster Derecho Matrimonial y Procesal Canónico
Módulo/Materia: Problemática actual de la ética conyugal
Créditos: 3 ECTS
Curso: 1º semestre (de noviembre a enero)
Modalidad: Online
Profesor responsable: Prof. D. José María Pardo
Idioma: Castellano
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El profesor responsable de la asignatura es José María Pardo Sáenz, Doctor en Medicina y en
Teología Moral. Actualmente es profesor Titular de Teología Moral en la Facultad de Teología
de la Universidad de Navarra. Su área de docencia e investigación se centra en la sexualidad
humana, el matrimonio y la familia, y la bioética teológica. Es miembro de la Comisión de
Ética y Deontología Médicas de la Clínica Universidad de Navarra.

PROGRAMA

UNIDAD DIDÁCTICA I: CONSIDERACIÓN MORAL Y PASTORAL DE ALGUNAS SITUACIONES ESPECIALES

Lección 1. La separación conyugal
Lección 2. Valoración moral de algunas situaciones especiales

UNIDAD DIDÁCTICA II: FINALIDAD O RAZÓN DE SER DEL MATRMONIO

Lección 3. El doble fin del matrimonio

https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-2944976-dt-content-rid-25870535_1/xid-25870535_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1755840992&3cCnGYSz89=Eu7Qt6OjFViJNXAU3FE0eFAej4UI7cVvFuPW3RCexLo%3D
https://www.unav.edu/web/investigacion/nuestros-investigadores/detalle-investigadores-cv?investigadorId=42884&investigador=Pardo%20S%C3%A1enz,%20Jos%C3%A9%20Mar%C3%ADa


Lección 4. La ordenación del matrimonio al bien de los esposos
Lección 5. La ordenación del matrimonio a la transmisión de la vida
Lección 6. La educación de los hijos

UNIDAD DIDÁCTICA III: ESPIRITUALIDAD CONYUGAL Y DIMENSIÓN SOCIAL Y ECLESIAL DEL MATRIMONIO

Lección 7. El alcance de la sacramentalidad en la vida de los esposos. 
Espiritualidad conyugal
Lección 8. La familia, la sociedad y la Iglesia

EVALUACIÓN

La asignatura se evaluará mediante tres exámenes tipo test (exámenes parciales). Un test
por cada Unidad Didáctica.

Test 1: Lecciones 1 y 2: abierto el 5 y 6 de diciembre.

Test 2: Lecciones 3-6: abierto el 9 y 10 de enero.

Test 3: Lecciones 7 y 8: abierto el 23 y 24 de enero.

Los exámenes se califican en porcentaje.

La asignatura puede superarse si el alumno obtiene una media en los exámenes parciales
superior al 50%.

En caso de que la media sea inferior al 50%, el alumno deberá realizar el examen final
previsto en dos convocatorias:

CONVOCATORIA ORDINARIA

Viernes 30 de enero de 2026

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Viernes 3 de julio de 2026

HORARIOS DE ATENCIÓN

El alumno dispondrá de un correo electrónico con el comunicarse con el profesor. Lo podrá
hacer cuando lo crea oportuno. El profesor tratará de contestar las cuestiones pertinentes
en un plazo nunca superior a una semana. En el caso de que un alumno necesite o sugiera
una entrevista personalizada con el profesor ésta se establecerá entre ellos mediante el mail
y se utilizará el canal oportuno (meet, zoom, etc…).

BIBLIOGRAFÍA

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA

José María PARDO SÁENZ, Problemática actual de la ética conyugal. Para estudiantes del
Máster en Derecho Matrimonial y Procesal Canónico, https://www.amazon.esAmazon 2025: 
/dp/B0FK9WHQVX



BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA

Otros manuales

FERNÁNDEZ, A., Teología Moral. II, ALDECOA, Burgos 1993, pp. 395-612.
(Signatura SAT.121.149).
FLÓREZ, G., Matrimonio y familia, BAC, Madrid 1995. (Signatura LEG 023.121).
MIRALLES, A., El Matrimonio, Palabra, Madrid 1996. (Signatura LEG 031.924).
SÁNCHEZ MONGE, M., “Serán una sola carne…”, SOCIEDAD DE EDUCACIÓN
ATENAS, S.A., Madrid 1996. (Signatura A.095.803).
SARMIENTO, A., El sacramento del matrimonio, CELAM, Santafé de Bogotá 1996.
(Signatura A.095.466).
SARMIENTO, A., El matrimonio cristiano, EUNSA 3ª ed. y 4ª ed., Pamplona 2007
(3ª) 2012 (4ª). (Signatura: versión electrónica 3ª ed.; A.099.923 4ª ed.) Localízalo
en la Biblioteca.

Estudios y monografías
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