
Corein-Protagonistas de la Biblia (Ciencias Sociales)
Guía docente 2023-24

PRESENTACIÓN

Breve descripción:

La Biblia es un libro fundamental en la cultura occidental y es la obra más editada y 
traducida a lo largo de la historia. Según George Steiner, todos los demás libros son como 
chispas que surgen de este fuego central. En esta asignatura, exploraremos los temas 
bíblicos que ha tenido un mayor impacto en el arte, la literatura o la configuración de las 
ideas en el mundo occidental.

Esta asignatura se imparte según el método de Seminario de Grandes Libros. Se centra en 
los textos de la Biblia. La lectura personal de los textos señalados para cada sesión y la 
posterior discusión en clase permitirán al alumno pensar críticamente y formarse opiniones 
fundadas acerca de la relación entre el hombre y la naturaleza, Dios y la historia, el sentido 
de la vida, la configuración de la personalidad, matrimonio y familia, cultura y espiritualidad, 
o los orígenes del judaísmo y del cristianismo, entre otras grandes cuestiones. 

Forma parte del Itinerario interfacultativo del Core Curriculum de la Universidad de Navarra.

ECTS: 3

Curso, semestre: 1º semestre (puede elegirse en varios cursos de distintas titulaciones)

Carácter: Optativa

Profesorado: Francisco Varo. Catedrático de Estudios Bíblicos. Facultad de Teología. CV 

Idioma: Español

Aula, Horario: Seminario 14 (Edificio Amigos). Miércoles 12.00 - 13.45

Titulación: Esta asignatura forma parte del plan estudios de los siguientes grados:

ADE (ADE)

ADE bilingüe (ADEb1+ADEb2)

ADE + Derecho (ADE+D)

ADE bilingüe + Derecho (ADEb+D)

ECO bilingüe (ECOb)

ECO bilingüe + Derecho (ECOb+D)

ECO bilingüe + Governance (3-ECOb+G)

Psicología

Pedagogía

Magisterio EI

https://www.unav.edu/web/instituto-core-curriculum/docencia/core-curriculum/itinerario-interfacultativo-programa-de-grandes-libros
https://www.unav.edu/web/instituto-core-curriculum
https://www.unav.edu/web/investigacion/nuestros-investigadores/detalle-investigadores-cv?investigadorId=29723


Magisterio EP

Pedagogía + Magisterio EI

Pedagogía + Magisterio EP

Arquitectura

Diseño

Gestión Aplicada

Módulo/Materia: 

Grados de la Facultad de Económicas: Módulo V: Economía y su contexto humanístico. 
Materia 2: Pensamiento Humanístico.

Psicología: Módulo: Fundamentos de la Psicología. Materia: Formación transversal

Magisterio Infantil y Primaria: Módulo: Formación Básica; Materia: Formación humana y 
valores profesionales

Pedagogía: Fundamentos Pedagógicos; Materia: Formación humana y valores profesionales

Arquitectura: Módulo 3: Proyectual; Materia 4: Core Currículum

Diseño: Módulo 1: Cultura del Diseño; Materia 3: Core Currículum 

Gestión Aplicada: Módulo 5: Core Currículum; Materia 5.1: Formación transversal

COMPETENCIAS

COMPETENCIAS GRADOS DE LA FACULTAD DE ECONÓMICAS

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias 
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía

CG7 Conocer los diferentes entornos en los que desarrolla su trabajo: la coyuntura, los 
mercados, el contexto histórico, legal o humanístico.

CT1 Afrontar de manera crítica y reflexiva el estudio de la empresa en su conexión con el 
resto de los saberes.

CT2 Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia humana presentes en las 
grandes creaciones religiosas, humanísticas y científicas y adoptar una postura personal 
razonada frente a ellas.

CT3 Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la 
economía y la empresa.

COMPETENCIAS GRADO PSICOLOGÍA

CG1 - Analizar mensajes, ideas y teorías, y relacionarlos con conocimientos previos sobre la 
cuestión



CG3 - Enfocar los problemas personales y sociales con espíritu crítico

CG4 - Reconocer y respetar la diversidad cultural, étnica, religiosa, etc., como parte de la 
dignidad humana; evitando prejuicios y discriminaciones

CG5 - Establecer relaciones interpersonales satisfactorias con iniciativa, actitud de escucha y 
compromiso ético

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes 
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión 
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética

CE11 - Conocer las características de la familia, la sociedad y la educación como ámbitos en 
los que se desarrolla la actividad humana.

COMPETENCIAS GRADO EDUCACIÓN INFANTIL

CG2 - Ser capaz de aplicar los conocimientos adquiridos y de resolver problemas teóricos y 
prácticos de la realidad educativa.

CG5 - Haber adquirido un sentido de responsabilidad y de compromiso éticos necesarios 
para el ejercicio de la profesión como se manifiesta en el afán de una formación continua 
reforzando valores sociales como la igualdad, la diversidad y el trabajo en equipo.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una 
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la 
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de 
estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes 
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión 
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética

CE13 - Analizar e incorporar de forma crítica las cuestiones más relevantes de la sociedad 
actual que afectan a la educación familiar y escolar: impacto social y educativo de los 
lenguajes audiovisuales y de las pantallas; cambios en las relaciones de género e 
intergeneracionales; multiculturalidad e interculturalidad; discriminación e inclusión social y 
desarrollo sostenible.

CE28 - Participar en la elaboración y seguimiento de proyectos educativos de educación 
infantil en el marco de proyectos de centro y en colaboración con el territorio y con otros 
profesionales y agentes sociales.

COMPETENCIAS GRADO EDUCACIÓN PRIMARIA

CG1 - Haber adquirido los conocimientos procedentes de las distintas ciencias de la 
educación mediante los procedimientos de análisis y síntesis para comprender su campo 
profesional e innovar.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una 
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la 
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de 
estudio



CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes 
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión 
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un 
público tanto especializado como no especializado

CE35 - Valorar la relevancia de las instituciones públicas y privadas para la convivencia 
pacífica entre los pueblos.

CE36 - Conocer el hecho religioso a lo largo de la historia y su relación con la cultura

CG5 - Haber adquirido un sentido de responsabilidad y de compromiso éticos necesarios 
para el ejercicio de la profesión como se manifiesta en el afán de una formación continua 
reforzando valores sociales como la igualdad, la diversidad y el trabajo en equipo.

COMPETENCIAS GRADO PEDAGOGIA

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes 
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión 
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética

CG3 - Que los estudiantes tengan capacidad de recopilar e interpretar datos e informaciones 
sobre los que fundamentar sus conclusiones incluyendo, cuando sea preciso y pertinente, la 
reflexión sobre asuntos de índole social, científica o ética en el ámbito de la Pedagogía.

CE6 - Conocer las bases del desarrollo humano (teóricas, evolutivas y socioculturales).

CE29 - Asesorar sobre el uso pedagógico e integración curricular de los medios didácticos.

CE37 - Identificar necesidades, situaciones y problemas que demandan la adopción de 
modos de intervención educativa y psicopedagógica.

CE41 - Desempeñar el liderazgo educativo y promover procesos de innovación en los 
ámbitos formal y no formal.

COMPETENCIAS GRADO DE ARQUITECTURA

CEOP1 Conocer grandes obras de la literatura, del arte, de la ciencia y, en general, del 
pensamiento humano.

CEOP2 Conocer los aspectos básicos del cristianismo y su relación con la cultura y el 
pensamiento actual.

CEOP3 Argumentar correctamente, el propio punto de vista sobre cuestiones transversales a 
los diferentes grados como la ecología, la ciudadanía, la familia, la paz, el sufrimiento, las 
desigualdades sociales, la racionalidad del mundo, o el respeto a la diferencia.

CB03 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes 
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión 
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética.

CT01 Comprender que es propio del espíritu universitario afrontar de manera crítica y 
reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexión con el resto de los saberes.



CT02 Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia humana presentes en las 
grandes creaciones religiosas, humanísticas y científicas y adoptar una postura personal 
razonada frente a ellas.

CT03 Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la 
propia disciplina.

CE64 Analizar y reflexionar sobre los componentes de la personalidad humana (biológico, 
afectivo, psíquico, espiritual) y su relación con la arquitectura.

CE65 Analizar la importancia que las relaciones humanas, los entornos profesionales y los 
valores éticos tienen en el mundo de la arquitectura.

CE66 Conocer los elementos configuradores de la sociedad actual que interactúan en el 
campo de la arquitectura.

COMPETENCIAS GRADO DE DISEÑO

COP1 Conocer grandes obras de la literatura, del arte, de la ciencia y, en general, del 
pensamiento humano.  

COP2 Conocer los aspectos básicos del cristianismo y su relación con la cultura y el 
pensamiento actual.

COP3  Argumentar correctamente, el propio punto de vista sobre cuestiones transversales a 
los diferentes grados como la ecología, la ciudadanía, la familia, la paz, el sufrimiento, las 
desigualdades sociales, la racionalidad del mundo, o el respeto a la diferencia.

CB03 Reunir e interpretar los datos relevantes del área de estudio para emitir juicios que 
incluyan una reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica o ética.

CT01 Comprender que es propio del espíritu universitario afrontar de manera crítica y 
reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexión con el resto de los saberes.

CT02  Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia humana presentes en las 
grandes creaciones religiosas, humanísticas y científicas y adoptar una postura personal 
razonada frente a ellas.

CT03  Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la 
propia disciplina.

CE21 Analizar y reflexionar sobre los componentes de la personalidad humana (biológico, 
afectivo, psíquico, espiritual) y su relación con el diseño creativo.

CE22 Analizar la importancia que las relaciones humanas, los entornos profesionales y los 
valores éticos tienen en el mundo del diseño.

CE23 Conocer los elementos configuradores de la sociedad actual que interactúan en el 
campo del diseño.

COMPETENCIAS GRADO EN GESTIÓN APLICADA (ISSA)

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes 
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión 
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética. 



CG6 Generar entornos de trabajo fundados en la confianza, honradez, lealtad, compromiso y 
respeto, observando el principio de confidencialidad por razón del ejercicio profesional. 

CT1 Comprender que es propio del espíritu universitario afrontar de manera crítica y 
reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexión con el resto de los saberes. 

CT2 Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia humana presentes en las 
grandes creaciones religiosas, humanísticas y científicas y adoptar una postura personal 
razonada frente a ellas. 

CT3 Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la 
propia disciplina. 

PROGRAMA

1. Primeros pobladores de la tierra. Adán y Eva, Caín y Abel, Noé y sus hijos. El origen del 
universo. El respeto a la naturaleza. El ser humano. Varón y mujer. El pecado y sus 
consecuencias. La extensión de la humanidad por el mundo

2. Patriarcas. Abrahán, Isaac y Jacob. El porqué y el para qué de la vida (vocación). Lealtad a 
los compromisos (Alianza). Una prueba difícil (sacrificio de Isaac)

3. Moisés. Liberación de la esclavitud. Los mandamientos. Orientaciones para un orden 
social más justo. Liderazgo de una comunidad santa y pecadora a la vez

4. Sansón y los jueces. La elección. Cualidades personales. Defectos.

5. David. De pastor de rebaños a rey. Combate con Goliat. Amistad con Jonatán. Adulterio 
con Betsabé y muerte de Urías. Arrepentimiento. Poeta y músico

6. Salomón I. Reinado y construcción del Templo.

7. Salomón II. Cantos de amor y sabiduría.

8. Jeremías. La profecía. Vocación. Las "confesiones".

9. Tobías. Judaísmo sin Templo. Las obras de misericordia. Los ángeles. Preparación al 
matrimonio

10. Jesús I. Evangelios de la infancia, y comienzo de la vida pública

11. Jesús II. Predicación y milagros. Pasión, muerte y resurrección.

12. Pablo. Personalidad humana: cultura helenista, formación rabínica, ciudadano romano. 
Su encuentro con Cristo. Sus Cartas.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Sesiones de método



Son comunes a las materias del  . Itinerario Interfacultativo
En ellas se proporcionan las herramientas para la adquisición de las destrezas y hábitos necesarios para el seguimiento de las asignaturas basadas en 
el método Grandes Textos.

Más información y fechas: aquí

Lecturas

Para cada sesión se propondrán los textos de lectura obligatoria
. Serán textos bíblicos extensos, cada uno de ellos centrado en alguno de los protagonistas más relevantes de la Biblia, 
concretamente los señalados en el programa. En cada clase se hará a los asistentes un breve 

 acerca del contenido de los textos señalados para la lectura previa a esa sesión.test

También para cada sesión se facilitará bibliografía complementaria, de lectura libre
, que ayudarán a comprender mejor el texto en su contexto histórico y 
literario, de modo que faciliten algunas claves adecuadas para su mejor comprensión.

El profesor facilitará una guía con cuestiones clave
 para comentar o pasajes relevantes en los que centrar la discusión.

Ensayos breves

Para cada sesión el profesor encargará a varios alumnos que cada uno de ellos redacte un 
ensayo breve (de 2-3 páginas, 1.000-1.500 palabras) sobre el texto que se discutirá en esa 
sesión. En ese ensayo cada alumno deberá exponer razonadamente su opinión, en diálogo 
con el texto base, sobre alguno de los temas que el texto plantee.

A cada alumno se le encargará a lo largo del semestre la composición de tres ensayos breves
 de estas características.

Diálogo en clase

En cada clase, el profesor pedirá que expongan oralmente su ensayo -
además de entregarlo por escrito- a algunos 
de los alumnos a quienes se les había encargado para esa ocasión, 
y dejará abierta la posibilidad de que también puedan hacerlo quienes espontáneamente hayan preparado uno, y deseen exponerlo. 
A partir de esas exposiciones se abrirá un diálogo entre los alumnos moderado por el profesor.

Ensayo final

Cada alumno preparará   que los anteriores (de 3-5 páginas, 1.500-un ensayo algo más largo
2.500 palabras), y en el que deberá mostrar que ha adquirido las competencias requeridas 
para superar la asignatura.

Distribución del tiempo de dedicación a estas tareas (total 75 horas = 3 ECTS)

26 horas para las lecturas previas a cada clase.
26 horas de clases presenciales
12 horas para la preparación y redacción de los ensayos ordinarios (3 x 4 horas 
cada uno)
10 horas para la preparación y redacción del ensayo final
1 hora de tutoría con el profesor (se recomiendan dos conversaciones a lo largo 
del curso, previa cita, en el momento que el alumno prefiera)

EVALUACIÓN

https://unav.blackboard.com/webapps/blackboard/execute/content/blankPage?cmd=view&content_id=_242189_1&course_id=_9080_1


CONVOCATORIA ORDINARIA

La calificación final se calculará según los siguientes criterios:

Test de lectura - 24 %

Se calculará le media de los test de lectura realizados al comienzo de cada una de las 
clases del curso.

Redacción de tres ensayos breves - 33%

Se valorarán los textos escritos presentados en el seminario.

Quienes deseen hacer espontáneamente algún ensayo más, además de los tres que se le 
encarguen, podrá entregarlo para que sea calificado. Si un alumno ha entregado más de tres 
trabajos, se calculará la media sólo de aquellos tres ensayos que hayan obtenido mejor 
calificación de entre todos los entregados.

Participación y calidad de las intervenciones en los diálogos - 10%

Se valorarán todas las exposiciones orales que cada uno haya realizado, tanto las basadas 
en los ensayos que se le encargó preparar como a las intervenciones de cierta duración y 
contenido relevante que pueda realizar espontáneamente. También se podrá incrementar 
esa nota mediante la participación en forma de preguntas y comentarios que demuestren 
que, además de haber leído a fondo los textos, se ha reflexionado sobre ellos, y se ha 
adquirido la capacidad de exponer razonadamente y con fundamento las propias opiniones. 

Redacción del ensayo final - 33%

A la nota final obtenida se le puede añadir 0,5 puntos extra por la asistencia activa a 
las sesiones de metodología.

El plazo de presentación del ensayo final termina el 21 de diciembre

No habrá examen final, sino que la calificación final se hará de acuerdo con esos criterios

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

La calificación se hará siguiendo los mismos criterios que en la ordinaria.

Tendrán validez los ensayos presentados a lo largo del curso que hubieran obtenido una 
calificación de aprobado. Sólo se deberán de repetir los que tuvieran calificación inferior a 
5.00 y se harán sobre el mismo tema. 

El alumno tiene derecho a pedir que no se tenga en cuenta alguno de los ensayos que había 
aprobado, para subir la nota de ese ensayo. En este caso, deberá comunicarlo al profesor 
antes del 5 de junio y éste le dirá sobre qué tema deberá realizar el ensayo sustitutorio. 

Si el alumno desea subir la media de los test realizados a lo largo del curso, podrá solicitar 
con la debida antelación al profesor la realización de un único test presencial que abarque 
preguntas de todo el curso. El test será el día 10 de junio, y el profesor concretará hora y 
lugar. La nota de ese test es la que se tendrá en cuenta para la media ponderada de la 
calificación final.



Si se desea subir la calificación correspondiente a la participación en clase y exposiciones 
orales, el alumno podrá solicitar al profesor tener una conversación oral ante un tribunal 
acerca de todos los contenidos de la asignatura donde se demuestren que, además 
de haber leído a fondo los textos, se ha reflexionado sobre ellos, y se ha adquirido la 
capacidad de exponer razonadamente y con fundamento las propias opiniones. Esa 
conversación será el día 8 de junio a la hora y en el lugar fijado por el profesor.

El plazo de presentación de los ensayos termina el 10 de junio.

HORARIOS DE ATENCIÓN

 Dr. Francisco Varo Pineda (fvaro@unav.es)

Despacho 1600. Edificio Facultades Eclesiásticas. Planta 1ª
Horario de tutoria: Viernes de 10.00 a 11.00. Concertar cita previa 
personalmente o por correo electrónico (puede ser en cualquier otro momento 
de la semana)

BIBLIOGRAFÍA

Bibliografía básica

Biblia de Navarra  (Pamplona - Woodridge [Illinois]: Eunsa-MTF, 2008)   Localízalo en la
Biblioteca

Varo, Francisco,   (Barcelona: Planeta, 2015) La Biblia para hipsters Localízalo en la Biblioteca

Biblografía complementaria

Sagrada Biblia (5 vol.) (Pamplona: Eunsa, 2004) Localízalo en la Biblioteca

Balaguer, Vicente (ed.),   (Pamplona: Eunsa, 2005) Comprender los Evangelios Localízalo en la
Biblioteca

Chapa, Juan (ed.),  Introducción a los escritos de San Juan: Evangelio, Cartas, Apocalipsis
 (Pamplona: Eunsa, 2011) Localízalo en la Biblioteca

Coogan, Michael David,  The Old Testament: a Historical and Literary Introduction to the
  (New York - Oxford: Oxford University Press, 2006) Hebrew Scriptures Localízalo en la

Biblioteca

De Wohl, Louis,    (Madrid: Palabra, 2005) David de Jerusalén: el conquistador del reino
Localízalo en la Biblioteca

Gnilka, Joachim,   (Barcelona: Herder, 2009) Pablo de Tarso: apóstol y testigo Localízalo en la
Biblioteca

Martini, Carlo Maria,   (Madrid: Paulinas, 1988) Abrahán, nuestro padre en la fe Localízalo en
la Biblioteca

Martini, Carlo Maria,   (Santander: Sal Terrae, 1990) David: pecador y creyente Localízalo en la
Biblioteca
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https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_unebook_book_991013655255504987
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