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PRESENTACION

Breve descripcién: en esta asignatura se realizard una aproximacion a las caracteristicas del
alumno de educacién secundaria y del entorno escolar. Se analizard el desarrollo del
adolescente, desde el punto de vista cognitivo, psicoldgico y social. El objetivo es conseguir una
vision fundamentada, realista y centrada en competencias acerca del alumno durante esta etapa.
Se favorecera la reflexion y el andlisis de las propias necesidades formativas como futuros
docentes y orientadores.

e Titulacion: Master Universitario en Profesorado de Educacion Secundaria
Obligatoria y Bachillerato, Formacién Profesional y Ensefianzas de Idiomas

e M6dulo: Mdédulo I. Genérico: Aspectos Generales Educativos

e Materia: Aprendizaje, desarrollo y personalidad.

¢ Asignatura: Fundamentos de psicologia del desarrollo y del aprendizaje

e ECTS: 2

e Curso: 2025-2026

e semestre: primero

e Caracter: Obligatorio

e Profesorado: Araceli Arellano Torres (aarellanot@unav.es)

e |[dioma: espariol

e Aula, Horario: Modalidad online (noviembre-diciembre). Para introducir la
asignatura, habrd una sesion presencial (*pendiente de confirmar fecha).

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Competencias Basicas (CB):

¢ (CB6): Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de
ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de
investigacion.

¢ (CB7): Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su
capacidad de resolucién de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro
de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

¢ (CB8): Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a
la complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta
o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas
vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios.

¢ (CB9): Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y
razones Ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de
un modo claro y sin ambigiiedades.

e (CB10): Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

Competencias Generales (CG):

e (CG2): Planificar, desarrollar y evaluar el proceso de ensefianza y aprendizaje
potenciando procesos educativos que faciliten la adquisicion de las competencias
propias de las respectivas ensefianzas, atendiendo al nivel y formacion previa de los
estudiantes, asi como la orientacién de los mismos, tanto individualmente como en
colaboracion con otros docentes y profesionales del centro.
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e (CG6) Adquirir estrategias para estimular el esfuerzo del estudiante y promover su
capacidad para aprender por si mismo y con otros, y desarrollar habilidades de
pensamiento y de decisién que faciliten la autonomia, la confianza e iniciativa
personales.

¢ (CG16): Aplicar los métodos de innovacion como eje transversal en los procesos de
ensefianza desarrollando habilidades para implementar modelos y estrategias que
generen ambientes de aprendizaje innovadores.

Competencias Especificas (CE):
e (CE1): Conocer las caracteristicas de los estudiantes, sus contextos sociales y
motivaciones.
e (CE2): Comprender el desarrollo de la personalidad de estos estudiantes y las
posibles disfunciones que afectan al aprendizaje.

¢ (CEL16): Identificar y valorar los factores y procesos que inciden en la capacidad de
aprendizaje del alumnado y en su rendimiento escolar.

PROGRAMA

Bloque 1: El alumno adolescente

Tema 1. Aproximacion conceptual a la adolescencia
Tema 2. Desarrollo psicolégico

Bloque 2: El alumno y su contexto

Tema 3. Contextos y agentes del desarrollo

Tema 4. Necesidades formativas en el contexto actual

Tema 5. Diversidad del alumnado

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividades formativas:

Durante la asignatura, el alumno realizara tareas de estudio individual y de tipo colaborativo.
Concretamente, se plantean las siguientes actividades:

1. Clases online: participacion en dos foros.

2. Trabajos dirigidos: realizacién de tres actividades individuales centradas en los
contenidos de los temas relevantes.

3. Trabajo del alumno: estudio individual de la bibliografia y realizaciéon de 4 cuestionarios
de evaluacidn/reflexion.

Relacién de las actividades formativas con las competencias:
En la siguiente tabla se puede ver qué competencias desarrolla cada actividad formativa

propuesta.

Actividades
formativas — Actividad formativa CB CG CE
Competencias
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1 Foro 1 CB7, CB8, CB9
2 Foro 2 CB7, CB8, CB9
3 Actividad 1 CB6, CB8, CB9 CG2, CG16 CE1, CE2
4 Actividad 2 CB6, CB8, CB9 CG2, CG16 CE1, CE2
5 Actividad 3 CB6,CB8,CB9 CG2,CG16
Cuestionario
6 conqcimientos CB8, CB9 CE1, CE16
previos
7 Cuestionario final CB8, CB9 CE1, CE16
Cuestionarios

. CBS8, CB9 CE1, CE16
sobre material

EVALUACION

Se describen, a continuacién, los porcentajes de evaluacion relacionados con cada actividad
formativa, en el marco de los criterios establecidos por ANECA (Agencia Nacional de Evaluacion
y Acreditacion):

Sistema Evaluacién

Asignatura
Sistema de evaluacion Criterios de Evaluacion %)
ANECA Asignatura
Asistencia clase presencial e
informe de participacion en
plataforma 10
Asistencia /Participacién aula
virtual
Cuestionario conocimientos 5
previos
5
Examenes Cuestionario final
10

Cuestionarios de evaluacion
sobre material
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Actividad 1 15
Valoracion trabajos individuales Actividad 2 10
Actividad 3 15
Foro 1 15
Valoracion de trabajos grupales
Foro 2 15

CONVOCATORIA ORDINARIA

Si existe algin motivo justificado por el que el alumno/a no pueda cursar la asignatura en la
fecha establecida, este deberd ser comunicado a la direccidon/coordinacién del master asi como a
la profesora para poder valorar alternativas.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

La convocatoria extraordinaria consistird en la elaboracién de los trabajos planteados durante el
periodo online de modo individual, dentro de los plazos fijados por la profesora. Se valora la
posibilidad de incluir alguna prueba complementaria que demuestre la adquisicion de
competencias por parte del alumno.

AVISOS IMPORTANTES

1°) Los trabajos entregados deben ser originales y la deteccién de plagio en alguno de
ellos, al igual que sucede en los exdmenes, puede ser motivo de descalificacion de la
asignatura y pérdida de la convocatoria. Se recuerda que cualquier intento de fraude,
copia, plagio u otro comportamiento irregular supone una infraccién grave tal y como
esta contemplado en el titulo IV "Normas de disciplina académica de los estudiantes”
dentro del Sistema de normas sobre la convivencia en la Universidad de Navarra

29 El alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo debera ponerse previamente
en contacto con la Coordinacién del Master en Profesorado, para obtener la autorizacion
correspondiente a las adaptaciones (por ejemplo, disponer de mas tiempo en los exadmenes).
Dicha autorizaciéon debera ser enviada por el estudiante a el/la profesor/a. Se recomienda
realizar esta gestion al comienzo del cuatrimestre.

"ATENCION: Se recuerda que cualquier intento de fraude, copia, plagio u otro comportamiento
irregular supone una infraccion grave tal y como esta contemplado en el titulo IV "Normas de
disciplina académica de los estudiantes” dentro del Sistema de normas sobre la convivencia en
la Universidad de Navarra".

HORARIOS DE ATENCION

Dra. Prof. Araceli Arellano (aarellanot@unav.es)

e Cita previa
e Despacho 1070. Primera planta. Edificio Ismael Sdnchez-Bella
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o Se sefiala a lo largo de la asignatura, especifica para cada tema.



