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PRESENTACION

Breve descripcién:
e Titulacién: Bachiller en Teologia; Bachiller en Filosofia
e Mdédulo/Materia: Psicologia
e ECTS: 3
e Curso, semestre: 2°, semestre 1°
e Caracter: obligatoria
¢ Profesorado: Carlos Beltramo (cbeltramo@unav.es)
¢ |[dioma: espariol
e Aula, Horario: Martes, 18 hs. Aula 10

BREVE DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Se trata de hacer un recorrido conceptual introductorio y general acerca de la psicologia
como ciencia empirica y su relacién con elementos de antropologia filoséfica. Se busca crear
en el alumno una visién de conjunto sobre el ser humano que le permita ubicar, diferenciar
e interrelacionar los campos tanto de la psicologia como del acompafiamiento espiritual.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

PROGRAMA

12 PARTE

1. Introduccién. La psicologia como ciencia: objeto y método. Areas de la Psicologia
2. Breve historia de la psicologia. Estudio de las principales escuelas psicoldgicas
1. Estructuralismo y Funcionalismo

2. Psicoanalisis (Freud)

3. Gestalt

4. Logoterapia

5. Conductismo y Neoconductismo

6. Psicologia cognitiva

7. Psicologia social

8. Psicologia humanista y Psicologia positiva
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II* PARTE
3. Yo e identidad personal
3.1 El nacleo de la persona humana. Persona, personalidad y personalizacion.

3.2 El yo psicoldgico y el yo profundo. La esencia, base del yo psicoldgico. Acto de ser, yoy
cuerpo.

3.3 Los modos metafisico y fenoménico
3.4 El modo metafisico: la unidad substancial cuerpo y alma espiritual. La corporalidad.

3.5 El modo fenoménico: la persona como una unidad bio-psico-espiritual. Origenes del
estudio de la personalidad por capas. Relacidn ser-conducta. La raiz de los dinamismos de la
persona humana.

4, Persona humana en accién

4.1 Las dimensiones y los dinamismos humanos: distincién e integracion
4.2 El conocimiento de los sentidos: sensacion y percepcién

4.3 Memoria e identidad

4.4 Inteligencia, ¢una o muchas?

4.5 La afectividad: entre lo clasico y el futuro

4.6 La voluntad: la olvidada pieza clave de la estructura de la persona.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Se realizaran a lo largo del semestre, estas actividades:

Clases tedricas: 30 h (se calificara la participacion en las mismas)
Trabajo personal: 90 h a dividir en:

- 30 h de preparacion del trabajo monografico

- 45 h de preparacion del examen final

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA

Procedimientos de evaluacién

Para alcanzar los objetivos de la asignatura se contempla el estudio personal y la realizacion
de diferentes actividades en clase:

- memoria de trabajo monografico (40%)
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- un examen final (60%)

* El alumno contara, ademas, con la posibilidad de obtener un bonus de hasta el 10% por
participacion (si bien la nota final maxima de la asignatura es un 10).

1. Trabajo monografico:
Cubrira la Introduccién y los temas 1y 2.
Este trabajo representara el 40% de la nota.

Podra ser liberatorio de sus contenidos para el examen final si se obtiene una calificacion
igual o superior a 5 puntos.

Trabajo monogréfico sobre el texto “J. M. Burgos, Seleccién de Historia de la Psicologfa”.

A.- De la pagina 11 a la pagina 16

B.-Dela61ala77.

C.- De la 23 a la 50, opcional (muy buen panorama filosé6fico del surgimiento de la psicologfa).

Para el 17 de febrero se hara un trabajo tipo resumen o cuadro sinéptico a mano de los
textos Ay B.

Con esos escritos en la mano se contestaran 3 preguntas cortas en clase, también por
escrito. Estas respuestas se elaboraran durante la primera hora de clase del 17 de febrero.

La nota de evaluacién del trabajo surgira de sumar la presentacion y las preguntas
respondidas en clase.
2. Examen final

El examen final representa el 60% de la nota total de la asignatura. Consistird en 10
preguntas cortas a desarrollar. Para quienes liberen los temas 1y 2 por haber sacado mas
de 5 puntos en el Trabajo Monografico, la cantidad de preguntas se reduce a 6.

Para que la nota del examen final se sume a la del curso serd necesario aprobar dicho
examen (obtener 5 puntos o mas).

Su resultado se sumara al obtenido durante el curso (trabajo monografico + participaciones
en clase) y eso arrojara la nota final del curso.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Consistird en un examen con una estructura similar al examen de la convocatoria ordinaria.
Se tendran en cuenta las calificaciones obtenidas a través de trabajos y actividades
realizados durante el curso.

HORARIOS DE ATENCION
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e Dr. Carlos Beltramo (cbeltramo@unav.es)
e Despacho: Edificio Sdnchez Bella. ICS, primera planta, despacho 1070
e Horario de tutoria: concertar cita por mail.

BIBLIOGRAFIA

Bibliografia basica
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Biblioteca

Bibliografia complementaria

Arnold, M. B. (1970). Emocién y personalidad. Buenos Aires: Losada. Localizalo en la
Biblioteca
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Biblioteca

Echavarria, M.F. (2013). Estudio preliminar: La sensualitas segiin Tomas de Aquino. En Tomas
de Aquino. Cuestiones disputadas sobre la verdad. Cuestion vigésimoquinta: La sensualidad.
La Plata: Editorial de la Universidad Catélica de La Plata. Localizalo en la Biblioteca

Echavarria, M. F. (2016). El corazén: Un analisis de la afectividad sensitiva y la afectividad
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Kenny, A., (2000). La metafisica de la mente. Barcelona: Paidos. Localizalo en la Biblioteca

Sanguineti, J. J. (2007). Filosofia de la mente: un enfoque ontolégico y antropolégico. Madrid:
Palabra. Localizalo en la Biblioteca

Sanguineti, J. J. (2014). Neurociencia y filosofia del hombre. Madrid: Palabra. Localizalo en la
Biblioteca

Searle, J. (2006). La mente. Una breve introduccion. Bogota: Grupo Editorial Norma.

AAVV., Le dimensioni della liberta nel dibattito scientifico e filosofico, F. Russo y J. Villanueva
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AAVV., Encyclopedia of the Cognitive Sciences, R.A. Wilson y F.C. Keil (eds.), Cambridge
(Mass.), Mit Press 1999. Localizalo en la Biblioteca

AANVV., Procesos psicoldgicos bdsicos, McGraw-Hill/Interamericana de Espafia, SAU, Madrid
1999. Localizalo en la Biblioteca

Aristételes, De anima, Aguilar, Madrid 1964. Localizalo en la Biblioteca

—, Etica a Nicémaco. Localizalo en la Biblioteca

—, Politica. Localizalo en la Biblioteca

Baddeley, A., Human Memory: Theory and Practice, LEA, Hillsdale 1990.

Brentano, F., Psicologia desde el punto de vista empirico, Ediciones Sigueme, Salamanca
2020. Localizalo en la Biblioteca

Clemente, M. (coord.), Psicologia Social. Métodos y técnicas de investigacion, Eudema,
Madrid 1992. Localizalo en la Biblioteca

Collenea Isernia, G., Per una psicologia della persona, M. D'Auria Editore, Napoli 2003.

Corona, N., Pulsién y simbolo. Freud y Ricoeur, Almagesto, Buenos Aires 1992. Localizalo en
la Biblioteca [Recurso electrénico]

Damasio, A., The Feeling of What Happens, Harcourt Brace, New York 1999. Localizalo en la
Biblioteca

Frankl, V., El hombre en busca de sentido, Herder, Madrid 2015. Localizalo en la Biblioteca

—, La idea psicoldgica del hombre, Rialp, Madrid 1999. Localizalo en la Biblioteca

—, Logotherapie und Existenzanalyse: Texte aus sechs Jahrzehnten, Quintessenz, Miinchen
1994. Localizalo en la Biblioteca

Gaja Jaumeandreu, R., Bienestar, autoestima y felicidad. Una guia para alcanzar la
estabilidad psiquica y la madurez personal, Plaza & Janes, Barcelona 2000. Localizalo en la
Biblioteca

Goleman, D., La inteligencia emocional, Kairds, Barcelona 1997. Localizalo en la Biblioteca

Ibanez Langlois, .M., Introduccién a la antropologia filosofica, EUNSA, Pamplona 2007.
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Jankélévitch, V., La muerte, Pre-Textos, Valencia 2002. Localizalo en la Biblioteca

Lewis, C.S., Los cuatro amores, Rialp, Madrid 1991. Localizalo en la Biblioteca

Lewis, M. y Haviland, J.M., Handbook of Emotions, Guilford, New York 1993. Localizalo en la
Biblioteca

Luccio, R., La psicologia: un profilo storico, Laterza, Roma-Bari 2000.
Mainardi, D., L'animale irrazionale, Mondadori, Milano 2001.

Malo, A., Antropologia de la afectividad, EUNSA, Pamplona 2004. Localizalo en la Biblioteca
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Manzotti, R. y Tagliasco, V., Coscienza e realta. Una teoria della coscienza per costruttori e
studiosi di menti e cervelli, Il Mulino, Bologna 2001.

Maslow, A.H., Motivacion y personalidad, Diaz de Santos, Madrid 1991. Localizalo en la
Biblioteca

Meazzini, P., Pensar bene fa bene!, “Psicologia e scuola”, 56 (1991).

Mecacci, L., Storia della psicologia del Novecento, Laterza, Bari 1992. Localizalo en la
Biblioteca

Mercatali, A., La persona umana. Conoscenza e formazione, Pontificia Universita Urbaniana,
Roma 1990.

Oliverio, A., L'arte di ricordare. La memoria e i suoi segreti, Rizzoli, Milano 1999.

Pinillos, J.L., Principios de psicologia, Alianza Editorial, Madrid 1988. Localizalo en la Biblioteca

Sicurelli, R., La felicita. Argomenti di psicologia umanistica, Giuffré editore, Milano 1992.
Localizalo en la Biblioteca

Tomas de Aquino, Contra gentes, edicién de Fratrum praedicatorum, Commissio Leonina,
Roma 1882. Localizalo en la Biblioteca

—, De veritate. Localizalo en la Biblioteca

—, In De anima. Localizalo en la Biblioteca

—, Summa theologiae. Localizalo en la Biblioteca

Viggiano, M.P., Introduzione alla psicologia cognitiva. Modelli e metodi, Laterza, Bari 1995.

Viygotsky, L.S., Pensamiento y lenguaje: cognicion y desarrollo humano, Paidds, Barcelona
1995. Localizalo en la Biblioteca

Wallace, P., The Psychology of the Internet, Cambridge University Press, Cambridge 1999.
Localizalo en la Biblioteca [Recurso electrénico]

Woityla, K., Amor y responsabilidad, Plaza & Janes, Barcelona 1996. Localizalo en la Biblioteca
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