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Guia docente 2023-24

PRESENTACION

Breve descripcién:

e Titulacién: Bachiller en Teologia; Bachiller en Filosofia
e Médulo/Materia: Psicologia

® ECTS: 6

e Curso, semestre: 2°, semestre 1°

e Caracter: obligatoria

e Profesorado: Sergio Sanchez-Migallén

¢ |[dioma: espariol

e Aula, Horario: Aula 11, Lunes y viernes, 18.00- 19.45

COMPETENCIAS

e Esta asignatura, con sus puntos de contacto con las de Antropologia y Etica,
introduce en el peculiar campo de la psicologia.

® E| enfoque es filoséfico, estudiando el dinamismo y estructura de la psique
humana; pero también se asoma a la dimensidn clinica, al sefialar las posibles
quiebras o deficiencias de esa estructura y dinamismo.

PROGRAMA

I* PARTE: Breve historia de la psicologia como ciencia independiente. Estudio de las
principales escuelas psicolégicas:

1. Conductismo
2. Cognitivismo
3. Psicoanalisis

4. Fenomenologia

[I* PARTE: El estatuto cientifico de la psicologia: objeto y método
Capitulo I: Objeto y ambito de la psicologia

1. Objeto de la psicologia

1.1. El tema; 1.2. La perspectiva tematica

2. El &mbito de la psicologia

2.1. El viviente; 2.2. Caracteristicas del viviente; 2.3. La vivencia; 2.4. Caracteristicas de la
vivencia

Capitulo II: Division y método de la psicologia

1. Division de la psicologia




Universidad
de Navarra

1.1. La psicologia general; 1.2. La psicologia evolutiva; 1.3. La caracterologia; 1.4. La
psicologia social

2. Relacién entre psicologia y antropologia

3. Método de la psicologia

3.1. La autoobservacioén; 3.2. La heteroobservacion
I1I? PARTE: La estructura de la personalidad
Capitulo I: La personalidad

1. Concepto de personalidad

2. Analisis del nucleo de la personalidad

Capitulo II: Los niveles de la personalidad

1. El subconsciente

2. El nivel tendencial-afectivo

2.1. Las vivencias pulsionales: instintos y tendencias
2.2. La distincién entre instinto y tendencia

2.3. Division de las tendencias: 2.3.1. Tendencias de la vitalidad; 2.3.2. Tendencias del yo;
2.3.3. Tendencias de la transitividad

2.4. Las vivencias emocionales

2.5. Divisién de las vivencias emocionales: 2.5.1. Sentimientos corporales; 2.5.2. Emociones;
2.5.3. Sentimientos: estéticos, morales, religiosos; 2.5.4. Estados de animo

3. El nivel racional-volitivo

3.1. La relacion sensible con el mundo; 3.1.1. El proceso perceptivo; 3.1.2. La representacion

3.2. La relacién inteligible con el mundo: 3.2.1. Los procesos de pensamiento: concepto,
juicio y razonamiento; 3.2.2. Las funciones de la razén: interpretacion, valoracion,
rectificacion; 3.2.3. El proceso volitivo; 3.2.4. La actuacion: accion, habito, comportamiento

Capitulo llI: Integracion de los niveles

1. Estructura jerarquica de los niveles

2. Tensidn entre los niveles

2.1. Acentuacién unilateral
2.2. La disociacién
2.3. Inautenticidad

3. Equilibrio y madurez psiquica

3.1. Significado de los términos
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3.2. Etapas en la estructuracion de la psique: 3.2.1. Formacion; 3.2.2. Descubrimiento del yo;
3.2.3. Primera crisis del yo; 3.2.4. Equilibrio entre el yo y la alteridad; 3.2.5. La personalidad
madura

4. El sentido de la vida

4.1. La busqueda del Absoluto
4.2. La donacion

4.3, El trabajo

4.4. El sufrimiento

4.5. La muerte

ACTIVIDADES FORMATIVAS

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA

® Se realizaran dos examenes parciales, mas un examen final a mitad.
e Eventualmente se evaluaran actividades auxiliares

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

® Se realizara un examen escrito de la materia pendiente.

HORARIOS DE ATENCION

Dr. Sergio Sanchez-Migallén (smigallon@unav.es)

e Despacho: Vicedecanato de Filosofia. Edificio de Facultades eclesiasticas. Planta
baja.
e Horario de tutoria: concertar cita por mail.

BIBLIOGRAFIA

AAVV.,, Le dimensioni della liberta nel dibattito scientifico e filosofico, F. Russo y J. Villanueva
(eds.), Armando, Roma 1995. Localizalo en la Biblioteca

AANVV., Encyclopedia of the Cognitive Sciences, R.A. Wilson y F.C. Keil (eds.), Cambridge
(Mass.), Mit Press 1999. Localizalo en la Biblioteca

AAVV., Procesos psicoldgicos basicos, McGraw-Hill/Interamericana de Espafia, SAU, Madrid
1999. Localizalo en la Biblioteca
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Aristoteles, De anima, Aguilar, Madrid 1964. Localizalo en la Biblioteca

—, Etica a Nicémaco. Localizalo en la Biblioteca

—, Politica. Localizalo en la Biblioteca

Baddeley, A., Human Memory: Theory and Practice, LEA, Hillsdale 1990.

Brentano, F., Psicologia desde el punto de vista empirico, Ediciones Sigueme, Salamanca
2020. Localizalo en la Biblioteca

Clemente, M. (coord.), Psicologia Social. Métodos y técnicas de investigacion, Eudema,
Madrid 1992. Localizalo en la Biblioteca

Collenea Isernia, G., Per una psicologia della persona, M. D'Auria Editore, Napoli 2003.

Corona, N., Pulsion y simbolo. Freud y Ricoeur, Aimagesto, Buenos Aires 1992. Localizalo en
la Biblioteca [Recurso electrénico]

Damasio, A., The Feeling of What Happens, Harcourt Brace, New York 1999. Localizalo en la
Biblioteca

Frankl, V., El hombre en busca de sentido, Herder, Madrid 2015. Localizalo en la Biblioteca

—, La idea psicoldgica del hombre, Rialp, Madrid 1999. Localizalo en la Biblioteca

—, Logotherapie und Existenzanalyse: Texte aus sechs Jahrzehnten, Quintessenz, Minchen
1994. Localizalo en la Biblioteca

Gaja Jaumeandreu, R., Bienestar, autoestima y felicidad. Una guia para alcanzar la
estabilidad psiquica y la madurez personal, Plaza & Janes, Barcelona 2000. Localizalo en la
Biblioteca

Goleman, D., La inteligencia emocional, Kairés, Barcelona 1997. Localizalo en la Biblioteca

Ibanez Langlois, .M., Introduccién a la antropologia filoséfica, EUNSA, Pamplona 2007.
Localizalo en la Biblioteca [Recurso electrénico]

Jankélévitch, V., La muerte, Pre-Textos, Valencia 2002. Localizalo en la Biblioteca

Lewis, C.S., Los cuatro amores, Rialp, Madrid 1991. Localizalo en la Biblioteca

Lewis, M. y Haviland, .M., Handbook of Emotions, Guilford, New York 1993. Localizalo en la
Biblioteca

Luccio, R., La psicologia: un profilo storico, Laterza, Roma-Bari 2000.
Mainardi, D., L'animale irrazionale, Mondadori, Milano 2001.

Malo, A., Antropologia de la afectividad, EUNSA, Pamplona 2004. Localizalo en la Biblioteca

Manzotti, R. y Tagliasco, V., Coscienza e realta. Una teoria della coscienza per costruttori e
studiosi di menti e cervelli, Il Mulino, Bologna 2001.

Maslow, A.H., Motivacion y personalidad, Diaz de Santos, Madrid 1991. Localizalo en la
Biblioteca

Meazzini, P., Pensar bene fa bene!, “Psicologia e scuola”, 56 (1991).
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Mecacci, L., Storia della psicologia del Novecento, Laterza, Bari 1992. Localizalo en la
Biblioteca

Mercatali, A., La persona umana. Conoscenza e formazione, Pontificia Universita Urbaniana,
Roma 1990.

Oliverio, A., L'arte di ricordare. La memoria e i suoi segreti, Rizzoli, Milano 1999.

Pinillos, J.L., Principios de psicologia, Alianza Editorial, Madrid 1988. Localizalo en la Biblioteca

Sicurelli, R., La felicita. Argomenti di psicologia umanistica, Giuffré editore, Milano 1992.
Localizalo en la Biblioteca

Tomas de Aquino, Contra gentes, edicién de Fratrum praedicatorum, Commissio Leonina,
Roma 1882. Localizalo en la Biblioteca

—, De veritate. Localizalo en la Biblioteca

—, In De anima. Localizalo en la Biblioteca

—, Summa theologiae. Localizalo en la Biblioteca

Viggiano, M.P., Introduzione alla psicologia cognitiva. Modelli e metodi, Laterza, Bari 1995.

Viygotsky, L.S., Pensamiento y lenguaje: cognicion y desarrollo humano, Paidés, Barcelona
1995. Localizalo en la Biblioteca

Wallace, P., The Psychology of the Internet, Cambridge University Press, Cambridge 1999.
Localizalo en la Biblioteca [Recurso electrénico]

Woijtyla, K., Amor y responsabilidad, Plaza & Janes, Barcelona 1996. Localizalo en la Biblioteca
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