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PRESENTACIÓN

Breve descripción:

La persona es un ser relacional y como tal, se relaciona consigo mismo, con quienes le
rodean y con el entorno. Vive además en una sociedad en continuo cambio que, en cada
época y lugar, condicionada por su origen y circunstancias, se enfrenta a diferentes retos,
unos más novedosos que otros y de diferente urgencia. Esa diversidad cultural convive con
la universalidad de tantas realidades y problemas que nos afectan a todos o casi todos los
países del mundo, en diferente forma. Hoy podemos decir que el envejecimiento es uno de
esos retos globales. Todas las sociedades envejecen, cada una a un ritmo distinto y con
consecuencias diversas que impactan en las relaciones intergeneracionales. Retos como la
dependencia, el cuidado, la convivencia entre generaciones, el desarrollo sostenible, el
envejecimiento saludable o la calidad de vida, por citar algunos, requieren por nuestra parte
una capacidad de análisis y reflexión orientados a la acción. Ese es el objetivo de esta
asignatura: observar críticamente y reflexionar sobre esa sociedad envejecida y
multigeneracional (no siempre intergeneracional) que plantea retos que también deben ser
abordados desde la educación.

Titulación: Psicopedagogía de las relaciones intergeneracionales.
Módulo/Materia: Módulo 2. Bases Conceptuales Específicas.
ECTS: 2,5
Curso, semestre: Primer curso, segundo semestre.
Carácter:
Profesorado: Dña. Nuria Garro Gil.
Idioma: Castellano.
Aula, Horario:

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Se requiere haber cursado las asignaturas de "Fundamentos de pedagogía familiar" y 
"Psicología de las edades".

PROFESORA

Nuria Garro Gil

Doctora Internacional en Educación. Actualmente Profesora Invitada de la Facultad de 
Educación y Psicología de la Universidad de Navarra y Directora de Calidad en IDEA.

Profesora de:

Psicopedagogía de las relaciones intergeneracionales.

Biografía Académica:

COMPETENCIAS



CB7 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolución de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos más
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su área de estudio

CB10 Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar
estudiando de un modo que habrá de ser en gran medida autodirigido o autónomo.

CG1 Tener una visión interdisciplinar del matrimonio y la familia, fomentando la capacidad
de síntesis, la capacidad crítica y el rigor científico

CG5 Buscar, seleccionar y manejar la bibliografía especializada en matrimonio y familia.

CG6 Manejar los soportes informáticos: plataforma online y otras aplicaciones informáticas
usadas en el máster.

CG7 Trabajar en equipos interdisciplinares con alumnos procedentes de distintas culturas.

CE10: Educar y asesorar acerca del normal desenvolvimiento de las relaciones conyugales y
familiares a lo largo de los diversos ciclos de la vida.

CE11: Prevenir disfunciones y evaluar conflictos en un primer nivel de asistencia, para
reorientar, en su caso, al correspondiente profesional especializado.

OBJETIVOS

Reflexionar acerca la "sociedad envejecida" y los retos a los que debemos hacer
frente.
Entender qué significa ser, hacerse y sentirse mayor desde el enfoque de
diversidad.
Comprender los cambios que está viviendo el modelo tradicional de cuidados.
Analizar el impacto del envejecimiento, la dependencia y el cuidado en el
contexto familiar y socioeducativo y su potencial educativo.
Conocer los beneficios del enfoque intergeneracional en la actuación
socioeducativa.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al término de esta asignatura, el alumno será capaz de entender cómo afecta el 
envejecimiento poblacional a las relaciones intergeneracionales y los retos que plantea 
desde el punto de vista social y educativo.

PROGRAMA

UNIDAD DIDÁCTICA I: SOCIEDAD, ENVEJECIMIENTO Y CALIDAD DE VIDA

Tema 1.1. Sociedades envejecidas y desarrollo sostenible.

Tema 1.2. Diversidad y "vejeces".

Tema 1.3. Edadismo y maltrato.

Tema 1.4. Envejecimiento saludable.

UNIDAD DIDÁCTICA II: LA TRANSFORMACIÓN DE LOS CUIDADOS



Tema 2.1. Familia, dependencia y cuidado.

Tema 2.2. Los Cuidados de Larga Duración (CLD).

Tema 2.3. La Atención Integral y Centrada en la Persona.

Tema 2.4. Descubrir y apoyar proyectos de vida.

UNIDAD DIDÁCTICA III: DEPENDENCIA, CUIDADO Y MUERTE: UNA OPORTUNIDAD EDUCATIVA

Tema 3.1. Depender y cuidar desde un enfoque intergeneracional.

Tema 3.2. Los desafíos de la familia cuidadora.

Tema 3.3. La pedagogía de la muerte.

Tema 3.4. El Valor Social Añadido del cuidado en la familia.

UNIDAD DIDÁCTICA IV: CONSTRUYENDO UNA SOCIEDAD PARA TODAS LAS EDADES: EL ENFOQUE INTERGENERACIONAL

Tema 4.1. Abuelidad.

Tema 4.2. Una sociedad para todas las edades.

Tema 4.3. El enfoque intergeneracional en los proyectos socioeducativos.
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METODOLOGÍA

Teórico-práctica. Cada una de las unidades de esta asignatura podrá prepararse mediante la
lectura y entendimiento de los contenidos, la participación en los foros de discusión, el
trabajo práctico con los "Recursos de interés" facilitados por la profesora y la realización de
las actividades que serán objeto de evaluación.

VOLUMEN Y DISTRIBUCIÓN DE TRABAJO

ACTIVIDADES FORMATIVAS HORAS

AF1 Clases online 15

AF4 Trabajos dirigidos 20

AF5 Tutorías 6

AF6 Estudio personal 15,5

AF7 Evaluación 4

EVALUACIÓN

Tipo % nota final Método
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Ensayo reflexivo sobre la 
película "Nebraska"

60 % On-line

Examen final 40 % On-line

Foros de discusión No evaluables On-line

Análisis reflexivo de la película "Nebraska" (60 %)

Realizar un análisis reflexivo de un máximo de 2 páginas en documento Word en el que se
analicen cuestiones relacionadas con la asignatura. 

Examen final (40%).

Foros de discusión (NO evaluables).  Se anima a los alumnos a participar en los Foros de
discusión y favorecer el aprendizaje compartido.

CONVOCATORIA ORDINARIA

Fechas: del 6 al 19 de mayo ambos inclusive.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Fechas: del 3 al 30 de junio ambos inclusive.

La convocatoria extraordinaria seguirá los mismos criterios que la ordinaria. A petición del
alumno, se podrán conservar las notas obtenidas en los elementos evaluables realizados.

HORARIOS DE ATENCIÓN

  Dra. Nuria Garro Gil 

Atención al alumno: nggil@external.unav.es
Se puede solicitar reunión virtual 


