Universidad
de Navarra

CORE-Raices de la cultura occidental
Guia docente 2025-26

PRESENTACION

Breve descripcién:

e Titulacién: Derecho, Relaciones Internacionales, Filosofia, Historia,
Humanidades, Filosofia, Politica y Economia, Periodismo, Comunicacion
Audiovisual, Marketing, Teologia, Esta asignatura forma parte del Core
Curriculum de la Universidad de Navarra

e Médulo/Materia:

e Derecho: Médulo I: Fundamentos de Ciencias sociales juridica;
materia 3: Fundamentos del Derecho.

® Relaciones Internacionales: Modulo 5: Formacién complementaria;
materia 1: Claves del mundo moderno.

e Filosofia: Modulo 5: Formacién complementaria y claves del mundo
actual; materia 2: Claves del mundo actual.

e Historia: Médulo II: Historia del mundo occidental; materia 3: Claves
antropoldgicas del mundo actual.

e lengua y Literatura Espafiolas: Modulo |I: Fundamentos
humanisticos; Materia 1: Core Curriculum

e Filosofia, Politica y Economia: Mdédulo I: Fundamentos humanisticos
y filosoficos; materia 1: Core curriculum.

® Periodismo: Mdédulo Il Entornos de Periodismo; materia 3: Entorno
histérico-cultural.

e Comunicacién Audiovisual: Modulo Il Entornos de la Comunicacion
Audiovisual; materia 1: Entorno histérico y sociocultural.

e Marketing: M6dulo 1: Contextos; materia: Core Curriculum.

e ECTS: 3.

e Curso, semestre: 2°, 3°, 4°, 5°y 6°, segundo semestre.

e Caracter: Optativa.

e Profesorado: Dra. Ana Zabalza Seguin, profesora titular de Historia Moderna

e |dioma: castellano.

e Aula, Horario: Aula 7 edificio Amigos. Martes 15.30 a 17.00.

COMPETENCIAS

DERECHO

CG4 - Relacionar el Derecho con otras disciplinas no juridicas con las que guarda relacion, y
adquirir asi una visién comprensiva e integrada de la sociedad actual y de sus problemas
mas relevantes.

CG5 - Poseer una formacién en los valores propios de una sociedad democratica
fundamentada en el respeto a la dignidad de la persona y la promocién y defensa de los
derechos humanos.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele
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encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

CES5 - Conocer los principios fundamentales de la Filosofia del Derecho y los valores éticos
propios de las profesiones juridicas.

RELACIONES INTERNACIONALES

CGO1 - Analizar, valorar y razonar las diferentes situaciones internacionales a la luz de los
conocimientos adquiridos.

CGO5 - Saber expresarse oralmente de manera correcta y adecuada sobre temas
internacionales.

CGO6 - Liderar, organizar y gestionar trabajos en equipo.

CGO7 - Valorar con espiritu critico la realidad internacional y sus problemas especificos.
CGO08 - Manejar con destreza las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacién
aplicandolas a las relaciones internacionales.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

CT1 - Comprender que es propio del espiritu universitario afrontar de manera critica y
reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexién con el resto de los saberes.

CT2 - Identificar las cuestiones mas relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanisticas y cientificas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.
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CT3 - Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropoldgicos y las repercusiones éticas de la
propia disciplina.

CEO1 - Conocer los conceptos y técnicas aplicadas al analisis de los actores y relaciones
internacionales.

CEO4 - Relacionar los procesos y sucesos historicos con el orden internacional del presente.
CEOQ5 - Conocer y comprender las teorias y concepciones de las relaciones internacionales en
perspectiva histérica.

CEQ9 - Comprender la estructura, competencias y funcionamiento de las instituciones y
organizaciones internacionales.

CE13 - Conocer y analizar las teorias e ideologias politicas contemporaneas.

CE24 - Conocer la importancia de los derechos humanos, su respeto y sus técnicas de
proteccién a nivel nacional y, sobre todo, internacional.

FILOSOFIA

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CG1 Organizar el conocimiento filoséfico complejo de manera coherente en su interrelacion
con areas especializadas dentro de la propia filosofia y con otras ciencias: naturales,
humanas y sociales.

CG2 Poseer habitos de pensamiento riguroso, capacidad de sintesis, orden y claridad,
discusion razonada y reflexidn critica.

CG3 Utilizar adecuadamente las fuentes de informacion, recursos, métodos y terminologia
propios de la filosofia.

CG5 Mantener un compromiso ético y solidario en las tareas universitarias.
CEO1 Explicar contenidos fundamentales de este bloque tematico.

CEO2 Interpretar en clave ética los desarrollos culturales, cientificos y tecnoldgicos del
presente.

CEO3 Dialogar desde las humanidades con interlocuciones propias de tecndélogos, cientificos
u otros agentes culturales.

CEO4 Comprender los retos medioambientales que plantea el uso indebido de tecnologias
actuales, y las soluciones propuestas desde las principales instancias internacionales.

CEOS5 Describir las principales raices histéricas de nuestra situacién social y econdmica.

CEO6 Explicar mediante un enfoque transversal los principios y metas mas influyentes en la
sociedad actual.

CEO7 Comprender desde una perspectiva interdisciplinar las corrientes configuradoras de la
sociedad y la economia contemporaneas.

CEO8 Interpretar problemas y retos del presente econémico y social.
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CEO9 Entender debates actuales de especial relevancia social o econdmica, y las principales
vias de solucién propuestas.

CEO10 Proponer soluciones constructivas y éticas a problemas sociales y econdmicos
actuales.

CEO11 Explicar los derechos fundamentales en contextos generales y en situaciones
concretas.

CEO12 Comprender el humanismo cristiano, sus consecuencias practicas, y su concrecién
cultural en nuestras raices histdricas.

CEO13 Articular adecuadamente la igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres.

CEO14 Advertir las implicaciones practicas del principio de accesibilidad universal de las
personas con discapacidad.

CEO15 Comprender los valores democraticos, su importancia social, y sus principales
consecuencias practicas.

CEO16 Detectar situaciones de injusticia y discriminacién.
CEO17 Proponer vias para la promocion cultural de la paz.
HISTORIA

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area
de estudio que parte de la base de la educacidn secundaria general, y se suele encontrar a
un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos
aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

LENGUA Y LITERATURA ESPANOLAS

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado

CT1 - Comprender que es propio del espiritu universitario afrontar de manera critica y
reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexién con el resto de los saberes.
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CT2 - Identificar las cuestiones mas relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanisticas y cientificas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.

CT3 - Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropoldgicos y las repercusiones éticas de la
propia disciplina

FILOSOFIA, POLITICAY ECONOMIA

CG2 Diferenciar los marcos teodricos particulares y las herramientas de analisis especificas
desde los que la filosofia, la politica y la economia abordan los problemas de las sociedades
contemporaneas.

CG3 Comprender, analizar y evaluar de manera critica los elementos configuradores del ser
humano y de la sociedad actual en sus multiples dimensiones: antropologica, histérica,
cultural, politica, social y econdmica.

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area
de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a
un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos
aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

CT1 Afrontar de manera critica y reflexiva el estudio de la filosofia, la politica y la economia
en su conexion con el resto de los saberes.

CT2 Identificar las cuestiones mas relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanisticas y cientificas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.

PERIODISMO
1. CONOCIMIENTOS

RA1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educaciéon secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.

RA3 - Conocer, comprender y reflexionar sobre los componentes de la personalidad humana
(biologico, afectivo, psiquico, espiritual) y sus relaciones con el entorno en sus distintas
dimensiones.

RA4 - Identificar las principales manifestaciones culturales, literarias y artisticas mas
relevantes de la cultura occidental, desde sus origenes hasta el mundo contemporaneo.

RA5 - Conocer los principales elementos configuradores de la sociedad actual,
especificamente en aquellas cuestiones sociales, politicas y econdmicas relacionadas con la
actualidad informativa.
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RA6 - Definir y comprender la evolucién histérica de las modalidades y tradiciones
periodisticas espafiolas, europeas e internacionales contemporaneas, asi como de las
teorias, conceptos y corrientes que las estudian.

2. HABILIDADES

RA11 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio.

RA13 - Expresar conocimientos e ideas de manera oral y escrita, con rigor, orden y
creatividad con el fin de divulgar conocimiento a la sociedad.

RA15 - Expresar con fluidez y eficacia comunicativa de manera oral y escrita, sabiendo
aprovechar los recursos linguisticos y literarios que sean mas adecuados.

3. COMPETENCIAS

RA22 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

RA24 - Comprender, analizar y evaluar de manera critica los elementos configuradores del
ser humano y de la sociedad actual en sus multiples dimensiones: antropoldgica, historica,
cultural, politica, social y econémica.

RA27 - Interpretar y valorar la evolucién histérica del mundo reciente y comprender sus
pardmetros politicos, econdmicos, sociales y culturales que repercuten en el buen hacer de
un comunicador.

RA28 - Identificar los fundamentos éticos y deontolégicos del quehacer periodistico y saber
aplicarlos en la realidad profesional.

COMUNICACION AUDIOVISUAL
1. CONOCIMIENTOS

RA1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacidon secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.

RA2 - Conocer y valorar el impacto de la comunicaciéon audiovisual en sus multiples
dimensiones: social, cultural, histérica, econdmica, empresarial, legal, cientifica, deontolégica
y tecnoldgica.

RA3 - Conocer, comprender y reflexionar sobre los componentes de la personalidad humana
(biolégico, afectivo, psiquico, espiritual) y sus relaciones con el entorno en sus distintas
dimensiones.

RA4 - Identificar las principales manifestaciones culturales, literarias y artisticas mas
relevantes de la cultura occidental, desde sus origenes hasta el mundo contemporaneo.

2. HABILIDADES
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RA10 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio.

RA12 - Expresar conocimientos e ideas en el campo de la comunicacién audiovisual de
manera oral y escrita con correccién.

RA14 - Aplicar habilidades de trabajo en equipo y liderazgo encaminadas a la toma de
decisiones responsable y a la resolucion de problemas.

3. COMPETENCIAS

RA19 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

RA21 - Comprender, analizar y evaluar de manera critica los elementos configuradores del
ser humano y de la sociedad actual en sus multiples dimensiones: antropoldgica, historica,
cultural y social.

MARKETING

COP1 Conocer grandes obras de la literatura, del arte, de la ciencia y, en general, del
pensamiento humano.

COP2 Conocer los aspectos basicos del cristianismo y su relacién con la cultura y el
pensamiento actual.

COP3 Argumentar correctamente, de manera oral y por escrito, el propio punto de vista
sobre cuestiones transversales a los diferentes grados como la ecologia, la ciudadania, la
familia, la paz, el sufrimiento, las desigualdades sociales, la racionalidad del mundo, o el
respeto a la diferencia.

PROGRAMA

1. Europa: manual de instrucciones.

2. La ecologia y la gestidn de los recursos naturales.
3. Familia, casa y trabajo en el pasado.

4. Ocio y negocio: una aproximacion a la fiesta.

5. El final del viejo mundo y el nacimiento del nuevo.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

- Clases tedricas presenciales: 24 horas (consultar el cronograma). Estas sesiones requeriran
por parte de cada alumno la lectura previa de un texto u otra tarea semejante. En la sesién
presencial se discutird el texto propuesto, y a raiz de ese debate se profundizara en algunas
de las principales cuestiones del temario. La participacion activa en clase sera evaluable
(10% de la nota final).
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- Ensayos parciales y final: 6 horas (90% de la nota final; cada uno de estos examenes supone
el 30%). Se tratara de tres ensayos sobre los temas abordados en los textos propuestos para
lectura.

- Tutorias personales: 2 horas.

- Estudio y lectura personal por parte del alumno: 43 horas.

EVALUACION

La calificacién se obtendrd, en todos los casos, a través de estas actividades:
1) Participacién activa y evaluable en los debates en clase: 10%

2) Tres ensayos sobre las cuestiones propuestas en los textos: 90% (30% cada uno). Los dos
primeros ensayos se realizaran en clase sin materiales de apoyo; el tercer ensayo equivale al
examen final (lunes 27 de abril de 2026, de 16:00 a 18:00 horas, edificio Amigos, aula B2,
sétano). El examen en convocatoria extraordinaria (lunes 8 de junio de 2026, 16:00 horas)
consistira en un ensayo sobre un tema que permita integrar todos los textos leidos durante
el curso. La calificacidon de este ensayo supondra el 90% de la nota; el 10% de participacion
se guardara.

Los estudiantes con necesidades especiales deberan ponerse previamente en contacto con
la Coordinacién de Estudios de la Facultad para obtener la autorizacién correspondiente a
las adaptaciones (por ejemplo, disponer de mas tiempo en los examenes). Dicha
autorizacién debera ser enviada por el alumno a la profesora. Se recomienda realizar esta
gestion al comienzo del semestre.

El plagio en una actividad de la asignatura, en cualquiera de sus formas, asi como el uso no
declarado de inteligencia artificial, conllevaran la calificacion de 0 (cero) en la nota final de la
convocatoria en que produzca. Este comportamiento supone una infraccién grave, tal y
como estd contemplado en el titulo IV de las Normas de disciplina académica de los
estudiantes.

CONVOCATORIA ORDINARIA

e El ensayo final versara sobre todos los textos y temas trabajados durante el
curso, y supondra el 30% de la nota total.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

e Consistird en un ensayo (una opcidn a elegir entre varias) sobre todos los temas
abordados durante el curso. Este ensayo supondra el 90% de la calificacion en
convocatoria extraordinaria; se guarda la nota correspondiente a la participacién.

HORARIOS DE ATENCION

Dra. Ana Zabalza Seguin: azabalza@unav.es



https://www.unav.edu/documents/10162/143624431/sistema-de-normas-sobre-la-convivencia-en-la-universidad-de-navarra.pdf/085c1b31-46d6-468e-cbef-2688972cb1f7?t=1736328607761
https://www.unav.edu/documents/10162/143624431/sistema-de-normas-sobre-la-convivencia-en-la-universidad-de-navarra.pdf/085c1b31-46d6-468e-cbef-2688972cb1f7?t=1736328607761
https://www.unav.edu/web/investigacion/nuestros-investigadores/detalle-investigadores-cv?investigadorId=22379&investigador=%20Ana%20Zabalza%20Seguin
http://azabalza@unav.es
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e Despacho 2060. Edificio Ismael Sdnchez Bella. Planta 2 (departamento de
Historia, H® del Arte y Geografia). Horario de tutoria: miércoles, de 11:00 a 13:00.
Puedes ponerte en contacto con la profesora escribiendo al email que figura
mas arriba.

BIBLIOGRAFIA

Bibliografia basica (se analizaran fragmentos de estas obras)

RATZINGER, Joseph, Presente y futuro de Europa, Madrid, Rialp, 2021.
Ratzinger_El_ascenso_de_Europa.pdf

Tema 1. Europa: manual de instrucciones

Video "¢;Qué es Europa? ;Qué es ser europeo? https://www.youtube.com/watch?
v=azhRRXNGInY

HOLLAND, Tom, Dominio. Una nueva historia del cristianismo, Barcelona, Atico de los Libros,
2020. Localizalo en la Biblioteca

ZWEIG, Stefan, El mundo de ayer. Memorias de un europeo, Barcelona, El Acantilado, 2008.
Localizalo en la Biblioteca

Tema 2. La ecologia y la gestién de los recursos naturales

BRAUDEL, Fernand, El Mediterraneo y el mundo mediterraneo en la época de Felipe I,
Ciudad de México, Fondo de Cultura Econdmica, 2016. Localizalo en la Biblioteca. Disponible
en versién electrénica (pp. 295-302) Localizalo en la Biblioteca

Tema 3. Familia, casa y trabajo en el pasado

Tema 4. Ocio y negocio: una aproximacién a la fiesta

HUIZINGA, Johan, Homo ludens, Madrid, Alianza, 1999. Localizalo en la Biblioteca

HUIZINGA, Johan, Homo ludens, London, Routledge, 1998 [versién original en formato
digital]. Localizalo en la Biblioteca

PIEPER, Josef, Una teoria de la fiesta, Madrid, Rialp, 2001. Localizalo en la Biblioteca

Tema 5. El final del viejo mundo y el nacimiento del nuevo

SCHAMA, Simon, Ciudadanos. Una crénica de la Revolucion francesa, Barcelona, Debate,
2019. Localizalo en la Biblioteca



https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/courses/CORE-05634-2223/CORE-05634-2122_ImportedContent_20220112112114/Ratzinger_El_ascenso_de_Europa.pdf?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1769229086&3cCnGYSz89=15AbsbUL3vuiHSXz3jz%2F6oW%2FvbMV1SoC6QZkHR6DJ0Y%3D
https://www.youtube.com/watch?v=azhRRXNGlnY
https://www.youtube.com/watch?v=azhRRXNGlnY
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991001200199708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991006224979708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991006224979708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991002445419708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_elibro_books_ELB109584
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991010732479708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_askewsholts_vlebooks_9789048511891
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991001244839708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991010722459708016

