
Ruso A1.1: Curso General P1
Guía docente 2025-26

PRESENTACIÓN

Breve descripción de la asignatura: clases de ruso iniciación para alumnos con 
poco o ningún conocimiento de idioma.
Carácter: Básica, Optativa
ECTS: 
Curso y semestre: 1 semestre 2025 - 2026
Idioma: ruso
Título: Ruso A1.1
Módulo y materia de la asignatura: 
Profesor responsable de la asignatura: Galina Savitskaia
Horario: Martes y Jueves 14:00 - 15:30
Aula: Seminario 05 (Edif. Amigos)

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Objetivos generales 

El objetivo de este primer curso es que el alumno adquiera unos conocimientos y destrezas 
elementales que le permitan realizar una serie de actividades de lengua correspondientes al 
nivel inferior (A1) de la escala de capacidad lingüística. Dichas actividades suponen procesar 
(en forma de comprensión o de expresión) un texto con el fin de realizar una tarea, es decir, 
conseguir un resultado concreto. Las actividades comunicativas que debe aprender a 
realizar el alumno en el primer curso se enumeran en el siguiente apartado.

Objetivos específicos

1. Actividades y estrategias comunicativas

1.1. Actividades y estrategias de comprensión auditiva

 Comprender fórmulas de contacto social básicas, preguntas breves sobre cuestiones 
personales, información básica, siempre que el discurso sea lento y con pausas.

1.2. Actividades y estrategias de comprensión de lectura

 Comprender formularios de hotel, mensajes cortos, notas.

 Leer el calendario. Comprender información meteorológica

 Comprender textos adaptados de carácter cotidiano, socio-cultural o educacional (de 
hasta 150 palabras).

1.3. Actividades y estrategias de expresión oral

 Dar información personal (nombre, edad, nacionalidad, profesión, familia). 

 Describir su lugar de residencia. 

 Hablar de sus aficiones y gustos. 

 Hablar de la rutina diaria. 



 Expresarse con frases sencillas acerca de personas, lugares, actividades.

1.4. Actividades y estrategias de interacción oral

 Utilizar las formas de contacto social, saludar, presentarse, disculparse. 

 Expresar deseo, petición, conformidad o disconformidad, agradecimiento. 

 Iniciar un diálogo y reaccionar adecuadamente a las réplicas del interlocutor, siempre que 
el ritmo sea lento y los temas muy cotidianos.

 Dar y pedir información personal.

 Comprar productos de alimentación.

1.5. Actividades y estrategias de expresión escrita

 Escribir frases sencillas sobre sí mismo y sobre otras personas.

 Reproducir por escrito lo leído en un texto adaptado.

1.6. Actividades y estrategias de interacción escrita

 Rellenar formularios con datos personales.

PROGRAMA

Программа по РКИ для студентов уровня А1.1 (1 семестр)

На основе учебника "Как дела?" издательства Herder

  

Общая структура семестра

Продолжительность: 1 семестр (16 недель)
Количество занятий: 2 раза в неделю по 90 минут
Основной учебник: «Как дела?» (Herder)
Формат: комбинированное обучение (аудиторные занятия + домашние 
задания)
Цели: развитие базовых коммуникативных навыков, освоение алфавита, 
базовой лексики и грамматики, формирование навыков чтения, письма, 
аудирования и устной речи

  

  

   Semana Temas y gramática Léxico/Comunicación Práctica y tareas



    1
Alfabeto, 
pronunciación, 
saludos

Saludos, 
presentaciones

Diálogos, lectura, 
escritura

   2
Pronombres 
personales, verbo "ser
/estar"

Nombre, país, ciudad Presentarse, ejercicios

   3
Palabras 
interrogativas (quién, 
qué, dónde)

Profesiones, 
nacionalidades

Diálogos, preguntas y 
respuestas

   4
Pronombres 
posesivos (mi, tu)

Familia, parientes
Descripción de la 
familia, ejercicios

   5
Verbos de la 1ª 
conjugación (leer, 
escribir)

Estudio, objetos, libro 
de texto

Diálogos, audición, 
escritura

   6
Números 1–20, 
pregunta "¿cuántos?"

Edad, teléfono, 
dirección

Contar, completar 
formularios

   7
Plural de los 
sustantivos

Amigos, cosas, 
compras

Diálogos en la tienda

   8
Pronombres 
posesivos (nuestro, 
vuestro)

Casa, apartamento, 
habitaciones

Descripción de la 
vivienda, ejercicios

   9
Preposiciones de 
lugar (en, sobre, bajo, 
etc.)

Ciudad, transporte
Diálogos sobre 
ubicación

   10
Verbos de la 2ª 
conjugación (hablar, 
mirar)

Idiomas, aficiones
Diálogos sobre 
tiempo libre

   11
Introducción al 
pasado

Viajes, vacaciones Relatos sencillos

   12
Adjetivos (ruso, 
nuevo, etc.)

Descripción de 
personas y objetos

Descripciones, 
ejercicios



   13 Introducción al futuro Planes, horario
Planes sencillos, 
diálogos

   14
Construcciones 
"gustar", "amar"

Comida, preferencias
Diálogos en la 
cafetería, formularios

   15 Semana de repaso Todos los temas
Pruebas, proyectos, 
respuestas orales

   16 Evaluación final Todos los temas
Examen, presentación 
oral

    

ACTIVIDADES FORMATIVAS

EVALUACIÓN

Evaluación continua:

5 trabajos de control (gramática y léxico) 0,2x5 1 punto

4 mini proyectos (redacciones, presentaciones) por temas 0,25x4 1 punto

Presentación final 2 puntos

Examen final 6 puntos

CONVOCATORIA ORDINARIA

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

HORARIOS DE ATENCIÓN

  Galina Savitskaia..(galinas@unav.es)

Despacho Instituto de Idiomas, sala de profesores
Edificio Amigos.
 Planta sótano
Horario de tutoría: Martes 12.30
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