
Matrimonio
Guía docente 2026-27

PRESENTACIÓN

Titulación: Bachiller en Teología
Módulo/Materia: Disciplinas Teológicas / Liturgia y Sacramentos
ECTS: 3 (73 horas)
Curso, semestre: 5º curso, primer semestre
Carácter: Obligatoria
Profesorado: Prof. José María Pardo Sáenz
Idioma: Castellano
Aula, Horario: Aula 9. Martes de 16.00 a 17.45 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

- El matrimonio cristiano es un sacramento de la nueva ley, que asume una institución de los 
orígenes. El desarrollo del presente curso tiene en cuenta esta dualidad conceptual en orden 
a mostrar su articulación y sus consecuencias.

- Otro objetivo importante de la asignatura es la toma de conciencia de la realidad en la que 
vivimos, realizar una lectura profunda y penetrante sobre ella, y llevar a cabo una valoración 
crítica constructiva. Todo ello, desde el horizonte de la Revelación.

PROGRAMA

Tema 1. Verdad y significado de la sexualidad humana

Tema 2. La institución matrimonial al servicio de la persona

Tema 3. El principio bíblico del matrimonio

Tema 4. La revelación del misterio del matrimonio

Tema 5. El matrimonio y el celibato en el marco de la vocación cristiana

Tema 6. El consentimiento matrimonial

Tema 7. La Forma canónica y el Rito de la celebración

Tema 8. La preparación al sacramento del matrimonio

Tema 9. La nulidad del matrimonio

Tema 10. La unidad del matrimonio

Tema 11. La indisolubilidad del matrimonio

Tema 12. La separación conyugal



Tema 13. Valoración moral de algunas situaciones especiales

Tema 14. El doble fin del matrimonio

Tema 15. La ordenación del matrimonio al bien de los esposos

Tema 16. La ordenación del matrimonio a la transmisión de la vida

Tema 17. La educación de los hijos

Tema 18. El alcance de la sacramentalidad en la vida de los esposos. Espiritualidad conyugal

Tema 19. La familia, la sociedad y la Iglesia

METODOLOGÍA

En esta asignatura emplearemos la metodología tradicional: clase magistral.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

No se contemplan.

EVALUACIÓN

- La asignatura se califica sobre 10 puntos.

- La primera prueba parcial tendrá lugar el martes 6 de octubre (Temas 1 a 9).

- La segunda prueba parcial tendrá lugar el martes 24 de noviembre (Temas 10 a 19).

- La calificación final será la nota media de esas dos pruebas.

- El que no supere la asignatura por curso, tendrá que realizar el examen final (10 preguntas 
semicortas de todo el Temario): convocatoria ordinaria el ; convocatoria XX de diciembre
extraordinaria el XX de 2027. de junio 

- Los estudiantes con necesidades educativas especiales deberán ponerse previamente en 
contacto con la Coordinación de Estudios de la Facultad para obtener la autorización 
correspondiente a las adaptaciones (por ejemplo, disponer de más tiempo en los 
exámenes). Se recomienda realizar esta gestión al comienzo del cuatrimestre.

"ATENCIÓN: Se recuerda que cualquier intento de fraude, copia, plagio u otro 
comportamiento irregular supone una infracción grave tal y como está contemplado en el 
título IV "Normas de disciplina académica de los estudiantes" dentro del Sistema de normas 
sobre la convivencia en la Universidad de Navarra".

HORARIOS DE ATENCIÓN

Dr. José María Pardo Sáenz (jmpardo@unav.es)

mailto:mail@unav.es


Despacho 1370.
Edificio de Facultades Eclesiásticas. Planta primera.
Horario de tutoría: lunes de 16.00 a 18.00 horas.

BIBLIOGRAFÍA

Texto de referencia

A. Sarmiento, El matrimonio cristiano, Eunsa, Pamplona (3ª y 4ª edición). Localízalo en la 
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Otros manuales
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A. Sarmiento, J.M. Pardo, El matrimonio y la familia cristiana, Manuales del ISCR, Eunsa 2021. 
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Estudios y monografías

G. Aranda Pérez, Varón y mujer. La respuesta de la Biblia, Madrid 1991. Localízalo en la
Biblioteca

J. M. Aubert, Sexualité, amour et mariage, Paris 1970. Localízalo en la Biblioteca

C. Caffarra, Ética general de la sexualidad, Eiunsa, Barcelona 1997. Localízalo en la Biblioteca

M. Rhonheimer, Ética de la procreación, Rialp, Madrid 2004. Localízalo en la Biblioteca

Ph. Delhaye y otros, Problèmes doctrinaux du mariage chrétien, Cerfaux-Le foro, Louven-la-
Neuve 1970. Localízalo en la Biblioteca
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A. Sarmiento, El secreto del amor en el matrimonio, Cristiandad, Madrid 2003. Localízalo en
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J.M. Pardo Sáenz, .El sacramento del matrimonio. Para estudiantes del Grado en Teología
Amazon 2026: https://www.amazon.es/dp/B0FKB5681P Localízalo en la Biblioteca

J.P. Manglano, El libro del matrimonio, Planeta, Barcelona 2010. Localízalo en la Biblioteca
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https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011722936308016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991007647889708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991009276019708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991008511049708016

