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PRESENTACION

Descripcién

La asignatura de Sistema Respiratorio tiene como objetivo dotar al alumno de aquellos
conocimientos y habilidades necesarios para comprender, reconocer, diagnosticar y tratar
las patologias respiratorias mas comunes, asi como reconocer otras entidades menos
frecuentes que requieren atencién por un especialista.

Responsable de la asignatura:

e Dra. Arantza Campo EzquibelaCV, profesor Contratado Doctor acampoe@unav.es
e Neumologia, Departamento de Medicina Interna, 72 planta Consultas Externas,
CUN

Profesores clases tedricas y talleres:

® Dra. Ana Belén Alcaide Ocafia CV, Profesor Colaborador (Neumologia, Medicina
Interna)

® Dra. Arantza Campo Ezquibela CV, Profesor Contratado Doctor (Neumologia,
Medicina Interna)

e Dr.Juan Pablo de Torres Tajes, Profesor Titular (Neumologia, Medicina Interna)

® Dr. Jose Maria Lopez Picazo CV, Profesor Titular (Oncologia Médica)

® Dr. Pablo Sanchez Salcedo, Profesor Invitado (Neumologia, Medicina Interna)

® Dr. Miguel Mesa Guzman CV, Profesor Colaborador (Cirugia toracica)

Horario y Aulas

Caracter: Obligatoria
ECTS: 4
Curso y semestre: 4° curso- 2° trimestre

Idioma: Castellano

Titulacién: Grado de Medicina
Médulo lll: Formacién Clinica Humana
Materia 2: Patologia médica y quirdrgica

Departamento: Neumologia, Unidad Docente de Medicina Interna


http://www.cun.es/nuestros-profesionales/profesionales/arantza-campo-ezquibela
mailto:acampoe@unav.es
http://www.cun.es/nuestros-profesionales/profesionales/ana-belen-alcaide-ocana
http://www.cun.es/nuestros-profesionales/profesionales/arantza-campo-ezquibela
http://www.cun.es/nuestros-profesionales/profesionales/jose-maria-lopez-picazo-gonzalez
https://www.cun.es/nuestros-profesionales/profesionales/miguel-alejandro-mesa-guzman
https://www.unav.edu/web/facultad-de-medicina/alumnos/calendario-y-horarios
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

COMPETENCIAS DE LA MEMORIA DEL TITULO DE GRADO EN MEDICINA QUE SE DEBEN
ADQUIRIR EN ESTA ASIGNATURA

COMPETENCIAS BASICAS

CB1 -

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de esti
base de la educacién secundaria general,

y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye tamb

CB2 -
Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma prof
la resolucion de problemas dentro de su drea de estudio.

CB3 -
Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
para emitir juicios que incluyan una reflexiéon sobre temas relevantes de indole social, cientifica

COMPETENCIAS GENERALES
CG19 - Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacién clinica.

CGO5 - Reconocer las propias limitaciones y
la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importal
a la motivacion por la calidad.

CG12
- Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones erapéut
la evidencia cientifica disponible.

CG13 - Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.
CG14 - Realizar un examen fisico y una valoracién mental.

CG15
- Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia diagnés

CG16
- Reconocery tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que

CG17
- Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en
la mejor informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

CG18
- Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi c
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS
CE20 - Realizar pruebas funcionales, determinar parametros vitales e interpretarlos.
CE75 - Conocer la enfermedad tumoral, su diagndstico y manejo.

CE81
- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato respirat

CE86
- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias infecciosas en los di

CE103 - Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a
las diversas patologias, interpretando su significado.

CE104 -
Saber hacer una exploracion fisica por aparatos y sistemas, asi como una exploracién psicopatc

CE105 - Saber valorar las modificaciones de los pardmetros clinicos en las diferentes edades.

CE107 - Establecer un plan de actuacién, enfocado a las necesidades del paciente y
el entorno familiar y social, coherente con los sintomas y signos del paciente.

CE109 - Valorar la relacién riesgo
/beneficio de los procedimientos diagndsticos y terapéuticos.

CE110
- Conocer las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematoldgicas, inmunoldgicas, microbio

CE134 - Hemorragia quirurgica y profilaxis tromboembdlica.

CE136 - Transfusiones y trasplantes

PROGRAMA

Primera parte: Introduccién. Valoracién funcional y semiologia

1. Introduccién. Epidemiologia.

2. Fisiopatologia respiratoria |

3. Fisiopatologia respiratoria Il

4. Valoracién funcional respiratoria
5. Caso clinico 1. Funcional

Segunda parte: Farmacologia

6. Terapéutica respiratoria |
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Tercera parte: Patologia de las vias aéreas

7. Disnea, tos cronica, hemoptisis

8.Asma |

9.Asmall

10. EPOCI

11. EPOCII

12. Apnea obstructiva del suefio. Hipoventilacién-obesidad.
13. Tabaco. Deshabituacion tabaquica.

14. Caso clinico 2. Via aérea.

Cuarta parte: Infecciones respiratorias

15. Traqueobronquitis agudas. Neumonias: nosocomial y comunitaria, y en
inmunodeprimidos.

16. Infecciones respiratorias por micobacterias
17. Bronquiectasias, fibrosis quistica, absceso pulmonar
18. Caso clinico 3. Patologia respiratoria infecciosa

Quinta parte: Patologia pleural y parenquimatosa

19. Patologia pleural

20. Distress respiratorio del adulto. Insuficiencia respiratoria.
21. Enfermedad pulmonar intersticial difusa (EPID) |

22. Enfermedad pulmonar intersticial difusa Il

23. Enfermedad pulmonar intersticial difusa Ill

24. Sarcoidosis

25. Caso clinico 4. Patologia intersticial

Sexta parte: Enfermedades vasculares pulmonares, otros

26. Embolia pulmonar
27. Hipertensién pulmonar
28. Vasculitis pulmonares. Hemorragia alveolar.

Séptima parte: Patologia neoplasica, técnicas y patologia quirdrgica

29. Cancer de pulmén |

30. Cancer de pulmén i
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31. Técnicas en Neumologia.

32. Aspectos quirurgicos en el diagndstico y tratamiento del Cancer de Pulmén
33. Patologia Pleural: Neumotorax y Empiema.

34. Traumatismo Toracico.

35. Tumores Mediastinicos.

36. Cirugia de Reduccidén de Volumen y Trasplante Pulmonar.

37. Caso clinico 5. Insuficiencia respiratoria y ventilacién.

38. Clase repaso (opcional)

ACTIVIDADES FORMATIVAS

La asignatura contiene los contenidos impartidos en el curso 2022-23 a través de las
siguientes actividades formativas:

1. Clases expositivas (38 horas presenciales)

2. M6dulos de aprendizaje online. Se aconseja revisar los contenidos de los moédulos de
aprendizaje, aunque no es obligatorio realizarlos.

2a. Médulo "Urgencias respiratorias" 2,5 horas
2b. Mdédulo "Auscultacion pulmonar” 2,5 horas
3. Examen final: 2,5 horas.
4.Estudio personal

5.De forma opcional se podran organizar sesiones de repaso y dudas de acuerdo con el
profesor coordinador de la asignatura.

EVALUACION

Convocatoria ordinaria (marzo 2024)

La nota final de la asignatura se realizara al 100% sobre el examen final. El examen consistira
en una parte de test (20 preguntas de test: 20% de la nota) y 8 preguntas cortas (80% de la
nota)

Los alumnos repetidores de la asignatura conviene que repasen los médulos de aprendizaje
como repaso de la asignatura. No es obligatorio que los completen ni realicen casos clinicos
online. No es necesario que acudan a los talleres practicos de Simulacidn previstos para 4°
curso.

Los alumnos de intercambio o en otras situaciones especiales seran evaluados de acuerdo al
programa de intercambio o las adaptaciones que se hayan establecido.
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Nota: Las evaluaciones de Promir respecto a la asignatura de Respiratorio tienen como
objetivo consolidar los conocimientos y favorecer el repaso de los contenidos; los resultados
no forman parte de la nota de la asignatura.

Fecha examen final: 4 marzo 2024
Convocatoria extraordinaria (junio 2024)

La convocatoria extraordinaria consistird en un examen de preguntas cortas. Las situaciones
especiales se trataran de la forma descrita previamente para la convocatoria ordinaria.

HORARIOS DE ATENCION

Horarios de atencién del alumno
Mediante cita previa, concertada directamente durante las clases o por e-mail:

Dra. Arantza Campo Ezquibela: acampoe@unav.es

e Neumologia, Departamento de Medicina Interna, 77 planta Consultas
Externas, CUN

Dra. Ana Belén Alcalde Ocafia: abalcaide@unav.es

Dr. Juan Pablo de Torres Tajes: jpdetorres@unav.es

Dr. Jose Maria Lépez Picazo: jlpicazo@unav.es

Dr. Miguel Mesa Guzman: mmesag@unav.es

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Libros de texto recomendados:

e Farreras-Rozman: Tratado de Medicina Interna Localizalo en la Biblioteca
(Formato electrdnico)

® Harrison: Principios de Medicina Interna Localizalo en la Biblioteca (Formato
electrénico)

e Cecil: Tratado de Medicina Interna Localizalo en la Biblioteca (Formato
electrénico)

Manual de consulta (libro para especialistas): Spiro, Silvestri, Agusti. Clinical respiratory
medicine.2012. Localizalo en la Biblioteca (Formato electrénico)

Algunos enlaces de interés:
PROMIR
Guias de la Sociedad Respiratoria Europea (ERS): http://www.ers-education.org/pages

Guias de la Sociedad Americana de Torax (ATS): http://www.thoracic.org/statements


mailto:acampoe@unav.es
mailto:abalcaide@unav.es
mailto:jpdetorres@unav.es
mailto:jlpicazo@unav.es
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_askewsholts_vlebooks_9788491138365
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011424147708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011180862208016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991011131225308016
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Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease: http://www.goldcopd.com

Global Initiative for Asthma: http://www.ginasthma.com



