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Técnicas de diseccién en anatomia humana I (F.Medicina)
Guia docente 2023-24

PRESENTACION

e Esta asignatura practica de 3 ECTS esta dirigida a alumnos de 2°y 3° de Medicina
que habiendo aprobado la asignatura de Anatomia Humana en mayo, quieran
reforzar sus conocimientos practicos de Anatomia, mejorar sus habilidades
prequirurgicas por medio de la diseccién y desarrollar sus capacidades docentes
y de comunicacion, mediante la colaboracion docente y practica con los jefes de
mesa de Anatomia de 1° de Medicina.

PROFESORES:

e Dr. A. Valenti. CV. Profesor Clinico Asociado

e Dr.J. Pons. CV. Profesor Contratado Doctor

® Dra. E. Mengual. CV. Profesor Titular

® Dra. E. Luquin Personal de Apoyo a la Docencia

OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA:
Valores profesionales, actitudes y comportamientos éticos:
e Profundizar en el respeto al cadaver como parte del respeto al paciente

e Adquirir profesionalidad incluyendo también el secreto profesional
e Desarrollar habilidades de trabajo en equipo

Habilidades pre-quirdrgicas y quirdrgicas:
e Reforzar y profundizar en los conocimientos anatémicos adquiridos

e Desarrollar habilidades pre-quirdrgicas mediante tareas especificas de diseccién
en cadaver fijado bajo supervision

Habilidades docentes:
e Fomentar y desarrollar su capacidad docente y de comunicacién a través de la

colaboracion en tareas de docencia practica de Anatomia humana con alumnos
e Facilitar el aprendizaje y la motivacion en los alumnos

HORARIOS:

AULA: Sala de diseccion

COMPETENCIAS


https://www.cun.es/nuestros-profesionales/profesionales/andres-valenti-azcarate
https://www.cun.es/nuestros-profesionales/profesionales/juan-pons-villanueva
https://unav.blackboard.com/sessions/73/73FFF9C01A8EE7B1D23358351BD4BE33/bc8293d9b1be44ccaa6ca7434eea6aac/Dra.%20Elis%20Mengual.%20CV.pdf?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1705985190&3cCnGYSz89=wEb8kVM4KRRNNbJaG4bA6%2FUc8Pz%2BFBT0jSAMUQd6F5Q%3D
https://www.cun.es/nuestros-profesionales/profesionales/cristina-auba-guedea
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COMPETENCIAS DEL GRADO DE MEDICINA QUE DEBEN ADQUIRIRSE EN ESTA ASIGNATURA

COMPETENCIAS BASICAS

CB1 -

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de esti
base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se

apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB5
- Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendiza je necesarias para

COMPETENCIAS GENERALES
CG37 - Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.

CGO7 - Comprender y reconocer la estructura y funcion normal del cuerpo humano, a nivel
molecular, celular, tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida 'y
en los dos sexos.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE LA MATERIA OPTATIVIDAD
CEO11 - Conocer las caracteristicas particulares de algunas especializaciones en cirugia.

CEO14
- Conocer las indicaciones y utilidad de otros procedimientos diagnésticos especializados o nov

PROGRAMA

El programa consta de:
1) Sesiones de formacién en técnicas de diseccidén para todos los alumnos

e Todos los alumnos participardn en tres sesiones de entrenamiento en la
diseccion, bien en la primera o en la segunda semana de septiembre, con una
duracién aproximada de 6 horas.

Siguiendo las pautas del profesor responsable, cada alumno se encargara de realizar la
diseccion asignada. Previamente debera revisar a fondo los conocimientos de Anatomia del
curso anterior sobre esa regién para disecar e identificar las estructuras correspondientes.

2) Sesiones de colaboracién docente en las practicas
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® En sesiones de 1-1.5 h de duracién, de lunes a miércoles durante 2 6 3 semanas,
los alumnos tendran que dirigir, orientar y ayudar en la diseccién a los jefes de
mesa de 1° durante la realizacién de sus disecciones.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

La asignatura optativa de Técnicas de diseccion en Anatomia tiene como objetivo adquirir 1)
habilidades de diseccién y conocimiento de técnicas quirdrgicas basicas, y 2) habilidades de
comunicacién/docencia.

Las actividades formativas se centran en el primer objetivo. Estas consistiran en la
realizacion por parte de cada alumno/a de tareas de diseccion supervisadas durante 4 dias
(2h/ dia) en el mes de junio. Esos 4 dias los alumnos recibiran docencia practica especifica
sobre las disecciones a realizar y supervisién personalizada por parte de los profesores
encargados. Ademas, los alumnos podran dedicar horas adicionales por su cuenta a
completar las tareas asignadas alcanzando el nivel de detalle que cada uno desee. La
cercania y disponibilidad de los cirujanos encargados de la asignatura durante estas
sesiones favorecera la interaccién de los alumnos con estos profesionales. Dado que los
profesores encargados provienen de departamentos diferentes, en concreto de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia, Cirugia Plastica y Oftalmologia, el contacto con cada uno de
ellos proporcionara a los alumnos la posibilidad de conocer el trabajo quirdrgico en
especialidades muy diferentes, enriqueciendo la experiencia de estas sesiones.

EVALUACION

La evaluacion tendra 2 partes,

1- evaluacion de las habilidades de diseccién: Se evaluaran los conocimientos de Anatomia
mediante un breve test al comienzo de las sesiones de diseccion realizadas en junio, asi
como el trabajo final de diseccion de cada alumno. Para ello cada alumno tendra que
mostrar las estructuras disecadas y explicar la diseccién al profesor.

2- evaluacion de las tareas de comunicacién-docencia: durante las sesiones de colaboracién
y ayuda a los jefes de mesa de 1° de Medicina, el profesor encargado de cada diseccién
valorara la tarea realizada por cada alumno de Técnicas de Diseccidn tanto por el grado de
implicacién e interés demostrado, como por la habilidad en la tarea de diseccién.

HORARIOS DE ATENCION

Contactar con Elisa Mengual a través de email emp@unav.es



Universidad
de Navarra

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Manuales recomendados para el estudio personal:

® Drake y cols. Gray. Anatomia para estudiantes, 22 ed. Ed. Elsevier (2010).
Localizalo en la Biblioteca (Formato electrénico)

® Moore, Dalley y Agur. Anatomia con orientacién clinica, 72 ed. Ed. Wolters Kluwer
(2013). Localizalo en la Biblioteca

MATERIAL PARA LAS PRACTICAS

Los alumnos deberan asistir provistos de:

1- Atlas de Anatomia o Némina Anatémica
2- Guiones de diseccion

3- Guantes, bata blanca y material de diseccion


https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011149268208016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005616939708016

