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TEOLOGÍA DE LOS MISTERIOS DE LA VIDA DE CRISTO

PRESENTACIÓN

Breve descripción: El estudio teológico de la vida de Cristo constituye desde la Edad Media
una parte esencial del tratado clásico sobre el Verbo Encarnado. Sus raíces se encuentran en
el significado mismo de la encarnación en cuanto asunción por parte del Hijo de Dios de una
naturaleza humana singular y en su desarrollo quedan entrelazados los comentarios
bíblicos, la predicación litúrgica y la reflexión dogmática que recorre la historia de la teología
desde la época patrística.

La cristología contemporánea, interesada por las fuentes bíblicas, patrísticas y litúrgicas y
preocupada por el significado concreto de la fe en Jesucristo para cada generación, ha
reclamado en no pocas ocasiones la conveniencia de recuperar esta perspectiva
propiamente teológica en torno a los acta et passa Christi.

A ello está dedicada propiamente esta asignatura en la que el alumno tendrá la oportunidad
de adentrarse en el estudio teológico de los acontecimientos vividos por Cristo en su
economía de salvación en favor de los hombres. Las acciones, palabras y padecimientos de
Jesús de Nazaret son el donde mejor se puede observar la actuación de toda lalugar 
Trinidad, el significado profundo de la vida y las realidades humanas, y la esperanza de la fe
cristiana.

Titulación: Licenciatura en Teología Dogmática
ECTS: 3 ECTS (75 h.)
Curso, semestre: 1º y 2º, Año impar, Semestre II
Profesor: Dr. D. Miguel Brugarolas
Idioma: Castellano
Horario: Jueves de 10 a 12 h.
Aula: Aula 9, Edificio de Facultades Eclesiásticas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Objetivos de contenido:

1. Conocer y familiarizarse con los autores y textos fundamentales para comprender 
teológicamente los misterios de la vida de Cristo.

2. Profundizar en los aspectos fundamentales en torno al misterio de Cristo, en su 
desplegarse histórico desde la encarnación hasta la pascua.

3. Relacionar las distintas cuestiones teológicas que aparecen en juego en la cristología de 
los misterios con los desafíos e interrogantes de la cristología contemporánea.

Objetivos de competencias y habilidades que el alumno debe desarrollar:

1. Desarrollar la capacidad de comprender con hondura textos teológicos del cristianismo.

2. Perfeccionar las aptitudes para el pensamiento teológico avanzado. Distinguir y armonizar 
las diferentes perspectivas presentes en la reflexión teológica construir razonamientos 
teológicos consistentes.



3. Ahondar en los métodos de comprensión de algunas de las grandes cuestiones en torno 
al misterio de Jesucristo.

PROGRAMA

Introducción: coordenadas para una teología de los misterios de la vida de Cristo

1. Cristo en sus misterios

2. Los misterios de la vida de Cristo en la teología de Santo Tomás de Aquino

3. La eficacia redentora de los misterios de Cristo

4. El valor salvífico de la pasión y la muerte de Cristo

5. La Resurrección de Cristo, misterio y causa de la Salvación.

6. Jesucristo, Cabeza de la humanidad redimida y Señor de la historia

7. La participación en los de Cristomisterios 

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases presenciales (26 horas)

En las clases el alumno aprende los contenidos fundamentales que componen el 
programa de la asignatura. Las clases alternan la exposición del profesor y el 
diálogo con los alumnos. Se explican con más detenimiento aquellos aspectos 
de la materia que presentan mayor complejidad y se desarrollan con suficiente 
detalle los argumentos teológicos oportunos.

Ejercicios de lectura y reflexión (8 horas)

A lo largo del curso se realizarán algunos ejercicios de lectura con el objetivo de 
facilitar el aprendizaje continuado del alumno. Con estos ejercicios el alumno 
podrá comprobar su progreso en la materia y podrá ir logrando puntos para la 
calificación final de la asignatura.

Estudio personal (39 horas)

El alumno deberá estudiar los contenidos de la asignatura a partir de la 
bibliografía de referencia, los materiales que el profesor facilite y las 
explicaciones dadas en las clases. El tiempo previsto de estudio personal por 
parte del alumno es de 3 horas a la semana.

Realización de examen (2 horas)

Tutorias

El profesor está disponible para la resolución de dudas acerca de la materia en 
el horario de asesoramiento.



EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

Para superar la asignatura el alumno debe demostrar que conoce con suficiente 
profundidad y que sabe explicar adecuadamente los contenidos estudiados en la asignatura, 
los expuestos por el profesor en las clases y los aprendidos a partir de la bibliografía 
propuesta. Para ello se ha de ejercitar en la comprensión teológica de los temas, en la 
capacidad de relacionar unas cuestiones con otras, en la lectura de textos teológicos 
fundamentales y en el conocimiento y uso adecuado del vocabulario específico de la 
cristología.

La calificación final de la asignatura se obtiene conforme a los siguientes parámetros:

10 % asistencia y participación en las clases.
30 % ejercicios de lectura.
60 % examen final de la asignatura.
Para superar la asignatura es necesario aprobar el examen con 5/10.

El examen consiste en una prueba escrita de 90 minutos de duración. Consta de 4 preguntas 
sobre los contenidos de la asignatura. Cada pregunta vale 2,5 puntos y se valora la claridad, 
orden y exactitud en la exposición de los contenidos y la destreza en el uso de la 
terminología y la argumentación teológica.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

La calificación final de la asignatura en la convocatoria extraordinaria se obtiene conforme a 
los siguientes parámetros:

100 % nota del examen de la convocatoria extraordinaria. El examen de junio 
posee las mismas características y los mismos criterios de evaluación que el 
examen de la convocatoria ordinaria de mayo.

Las fechas de los exámenes de ambas convocatorias serán las publicadas en el calendario de 
la Facultad y no será posible adelantarlas.

HORARIOS DE ATENCIÓN

Prof. Dr. Miguel Brugarolas ( )mbrugarolas@unav.es

Despacho 1300. Edificio de Facultades Eclesiásticas, Planta 2, Departamento de 
Teología Sistemática.
Horario: con cita previa.
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Localízalo en la Biblioteca

L. Scheffczyk, , Aschaffeburg 1984. Die Mysterien des Lebens Jesu und die Christliche Existenz
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