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PRESENTACION

Breve descripcién:

El Trabajo Fin de Grado (TFG)
es un trabajo auténomo que cada estudiante realiza bajo la orientacién de un tutor
/a, quien actua como dinamizador y facilitador del proceso de aprendizaje.

Este trabajo permitira a los estudiantes mostrar de forma integrada los contenidos formativos |
las competencias adquiridas asociadas al titulo de Grado.

Se trata de una asignatura de un nimero determinado de créditos ( 6 ECTS), cuyas actividades 1
y colaborativo del estudiante.

Con este trabajo se pretende fomentar un pensamiento critico reflexivo y aplicar los conocimie
la practica.

El Trabajo fin de grado es una materia transversal cuyo desarrollo se realiza asociado a distinta

Requisitos previos: haber superado 162 ECTS
de los estudios de Grado en Enfermeria. Estar matriculado o haber cursado el Practicum lll.

e Titulacién: Enfermeria

e Médulo/Materia: Practicas tuteladas y Trabajo fin de Grado

® ECTS: 6 ECT

® Curso, semestre: Cuarto afio

e Caracter: obligatorio

e Profesorado: Dra. Cristina Alfaro; Dra. Mdnica Arias; Dofia. Nerea Azcarate; Dra.
Ma. Begofia Errasti; Dofia Beatriz Esquisabel; Dra. Hildegart Gonzalez; Dra. Maria
José Hernandez (coordinador); Dr. Jesds Martin; Dra. Maddi Olano; Dra. Miriam
Pereira; Dra. Maria Pueyo; Dofia. Amaya Villanueva. Dra. Amparo Zaragoza.

¢ |[dioma: espafiol

e Aula, Horario: Segun el horario establecido para el curso http://www.unav.edu
/web/facultad-de-enfermeria/alumnos/horarios

COMPETENCIAS

COMPETENCIAS DE LA ASIGNATURA Y DEL GRADO DE ENFERMERIA (Especificas, Generales y
basicas)

El TFG debe contribuir a alcanzar por los estudiantes, las competencias establecidas para
el Grado en Enfermeria. Para esta materia se especifican segun las competencias basicas (CB)
las competencias generales del titulo (CG) y las especificas (CE), siendo las siguientes:

Competencias Bésicas

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio

CB2  Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
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http://www.unav.edu/web/facultad-de-enfermeria/alumnos/horarios
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elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio

CB3  Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4  Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a
un publico tanto especializado como no especializado

CB5  Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

Competencias Generales

CGO1 Ser capaz, en el ambito de la enfermeria, de prestar una atencién sanitaria técnica y
profesional adecuada a las necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo
con el estado de desarrollo de los conocimientos cientificos de cada momento y con los
niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales

y deontoldgicas aplicables.

CG02 Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o grupos,
orientados a los resultados en salud evaluando su impacto, a través de guias de practica
clinica y asistencial, que describen los procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida
un problema de salud.

CG03 Conocery aplicar los fundamentos y principios tedéricos y metodoldgicos de la
enfermeria.

CG04 Comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcion del género,
grupo o comunidad, dentro de su contexto social y multicultural.

CGO5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando
su impacto y estableciendo las modificaciones oportunas.

CGO06 Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios
disponibles.

CG07 Comprender sin prejuicios a las personas, considerando sus aspectos fisicos,
psicolégicos y sociales, como individuos auténomos e independientes, asegurando el
respeto a sus opiniones, creencias y valores, garantizando el derecho a la intimidad, a través
de la confidencialidad y el secreto profesional.

CG08 Promover y respetar el derecho de participacion, informacién, autonomia y el
consentimiento informado en la toma de decisiones de las personas atendidas, acorde con
la forma en que viven su proceso de salud -enfermedad.

CG09 Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de
conductas preventivas y terapéuticas.

CG10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familia o grupos atendidos,
garantizando su seguridad.

CG11 Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y
compafieros y fomentar la educacién para la salud.
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CG12 Conocer el cédigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, comprendiendo
las implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion.

CG13 Conocer los principios de financiacidn sanitaria y sociosanitaria y utilizar
adecuadamente los recursos disponibles.

CG14 Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos
y los de calidad.

CG15 Trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran
de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal de las
organizaciones asistenciales.

CG16 Conocer los sistemas de informacién sanitaria.

CG17 Realizar los cuidados de enfermeria basdndose en la atencién integral de salud, que
supone la cooperacion multiprofesional, la integracién de los procesos y la continuidad
asistencial.

CG18 Conocer las estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de
sintomas, dirigidas al paciente y familia, en la aplicacién de cuidados paliativos que
contribuyan a aliviar la situacion de enfermos avanzados y terminales.

Competencias Especificas

CE46  Trabajo fin de grado: Materia transversal cuyo trabajo se realizara asociado a
distintas materias

PROGRAMA

Programa tedrico practico:

1. Presentacion de la asignatura
2. Proceso de la investigacion cientifica
1. Formulacién de la pregunta de investigacion
2. Estrategia de busqueda
3. Lectura critica, extraccion de datos, sintesis y presentacién de la evidencia
cientifica
3. Elaboracién de apartados de discusién y conclusion
4. La defensa oral de los TFG

ACTIVIDADES FORMATIVAS

1.Actividades formativas presenciales en el aula

a. Clases teoricas (1,86 ECTS. 46,5 Hrs.)
b. Evaluacion oral (presentacion pdéster) (0,2 ECTS. 5hrs)

2 Actividades formativas no presenciales
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a. Elaboracién del trabajo (2,54 ECTS. 63,5hrs)
b. Preparacién del pdster (0,4 ECTS. 10hrs)

c. Estudio personal (preparacién de seminarios y repaso de los contenidos teoricos) (1 ECTS.
25hrs)

EVALUACION

Actividad Tipo % Nota

Evaluacién del alumno por
participacion y asistencia a las

Inf d imient . . 30%
niorme de seguimiento actividades del calendario °
académico
Evaluacién del trabajo
Trabajo escrito presentado en relacién alas 40%
guias del TFG
Defensa oral Presentacién de podster 30%
Total 100%

*La asistencia a los seminarios y talleres es obligatoria en un 60% para poder optar a la
evaluacion de proceso.

1. Para poder enviar trabajo escrito los alumnos deben haber tenido un minimo del 60%
de asistencia a todas las actividades del calendario, de lo contrario pasan
directamente a convocatoria extraordinaria.

2. Para poder enviar péster y defensa oral, el trabajo escrito tiene que haber sido
calificado con una nota igual o superior a 5, de lo contrario deben presentarse a
segunda convocatoria.

3. Para la convocatoria extraordinaria se mantiene la calificacion de proceso de la
convocatoria ordinaria.

CONVOCATORIA ORDINARIA

08/04: ENTREGA TFG en ADI

15/04: CALIFICACION DE PROCESOS
22/04: ENTREGA CALIFICACIONES TFG
29/04: ENTREGA DE POSTER EN ADI

2 y3/05: DEFENSA ORAL
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CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

: ENTREGA TFG EXTRAORDINARIO EN ADI

: CALIFICACIONES EXTRAORDINARIO

: ENTREGA DE POSTER EXTRAORDINARIO EN ADI

: DEFENSA ORAL EXTRAORDINARIO

HORARIOS DE ATENCION

Dra. Maria José Hernandez (mhernandezl.1@unav.es)

e Despacho 092. Edificio Los Castafios. Planta -1
® Horario de tutoria: 09:00 - 18:00 hrs (concertar cita previa)

BIBLIOGRAFIA

ARTICULOS DE CONSULTA:

Physical Activity and Alzheimer's Disease_Narrative Review.pdf

Burnout in United States Healthcare_Narrative Review.pdf

The Role of Social Network Technologies in Online Health_Narrative Review.pdf

Pregnancy after bariatric surgery_Narrative Review.pdf

Emotional intelligence and affective events in nurse education_Narrative eview.pdf

Obstetric Triage Scales_Narrative Review.pdf

Pediatric Massage Therapy Research_Narrative review.pdf

Infant sleep and its relation with cognition_Narrative review.pdf

Motherhood after breast cancer_Narrative review.pdf

ENLACES DE INTERES

1. La pregunta de investigacion y principales aspectos de la busqueda de la literatura
https://youtu.be/xPej2tk_Aq8

2. Tutorias oficiales de Pubmed http://www.nlm.nih.gov/bsd/disted/pubmed.html

3. Diferencia entre keyword/Mesh https://www.youtube.com/watch?
v=aDR3VjwXvEo&feature=related



mailto:mail@unav.es
https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-2229975-dt-content-rid-3631961_1/xid-3631961_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1699850796&3cCnGYSz89=LVdQWrXNi2H3EsLDX3Cvp5xZrsSJ1ICNiHiZSMaVQlY%3D
https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-2229975-dt-content-rid-3631962_1/xid-3631962_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1699850796&3cCnGYSz89=U05rqAlAhJLMltkPFeM3Rh1rK4t7s%2B2b2AialE6eAVk%3D
https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-2229975-dt-content-rid-3631963_1/xid-3631963_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1699850796&3cCnGYSz89=CDy3BdBxol9fc9dgG%2BLw7nav1QBEM46RvDEnLxn4NxA%3D
https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-2229975-dt-content-rid-3631964_1/xid-3631964_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1699850796&3cCnGYSz89=8JTX08MJmcA2oLVpFlBuCTKMCAT9doCyee7pmFSYpQs%3D
https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-2229975-dt-content-rid-3631965_1/xid-3631965_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1699850796&3cCnGYSz89=dYmWd2YIHDbDUh8WzfMjRvHGjUr9ZahiIhU%2BSMqUyi0%3D
https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-2229975-dt-content-rid-3631966_1/xid-3631966_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1699850796&3cCnGYSz89=tAe7oUrr1mli%2BcnnAEitIU2CBPBf5BKMdiXjEduf0Lg%3D
https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-2229975-dt-content-rid-3631967_1/xid-3631967_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1699850796&3cCnGYSz89=Tpa%2BM6YRrbBOSlWJYW9gSut3gAr92VyRJZe%2FPjm%2FK0I%3D
https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-2229975-dt-content-rid-3631968_1/xid-3631968_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1699850796&3cCnGYSz89=Fn6YofEilg5ql07F6kRDSQLK3KqYlxvH1%2Fhx5D%2FRl08%3D
https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-2229975-dt-content-rid-3631969_1/xid-3631969_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1699850796&3cCnGYSz89=5ptB2tcwYMmY9kat%2F3Ml4kcN9j7%2FE88VuPLkeaHjM9k%3D
https://youtu.be/xPeJ2tk_Aq8
https://youtu.be/xPeJ2tk_Aq8
http://www.nlm.nih.gov/bsd/disted/pubmed.html
https://www.youtube.com/watch?v=aDR3VjwXvEo&feature=related
https://www.youtube.com/watch?v=aDR3VjwXvEo&feature=related
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4. Uso de AND y OR http://www.youtube.com/watch?v=KRImmx52|20&feature=related

5. Describe busquedas de keyword y Mesh y el registro en PubMed de las busquedas
http://www.youtube.com/watch?v=aoPs-bsMB7g&NR="1

6. Uso de PubMed http://www.youtube.com/watch?v=0IT7wYqEH8M&feature=related

http://www.youtube.com/watch?v=xcot1tOKqvU&NR=16. My NCBI

NO DEJES DE VER

1.Guia tematica de Enfermeria: https://biblioguias.unav.edu/enfermeri

2."trabajos académicos" de la guia de enfermeria: https://biblioguias.unav.edu/enfermeria
/trabajosacademicos



http://www.youtube.com/watch?v=KRImmx52I2o&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=aoPs-bsMB7g&NR=1
http://www.youtube.com/watch?v=aoPs-bsMB7g&NR=1
http://www.youtube.com/watch?v=0IT7wYqEH8M&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=xcot1tOKqvU&NR=1
https://biblioguias.unav.edu/enfermeria
https://www.google.com/url?q=https://biblioguias.unav.edu/enfermeria/trabajosacademicos&sa=D&source=editors&ust=1629275175739000&usg=AOvVaw2xImRBRAMjCe6IYrdVE3u6
https://www.google.com/url?q=https://biblioguias.unav.edu/enfermeria/trabajosacademicos&sa=D&source=editors&ust=1629275175739000&usg=AOvVaw2xImRBRAMjCe6IYrdVE3u6

