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PRESENTACION

Breve descripcién: Esta asignatura ayudard a proporcionar al estudiante un conocimiento
avanzado en enfermeria oncolégica que le permitird adquirir conocimientos, habilidades y
actitudes acerca de como; valorar a la persona en distintas fases del cancer, identificar los
problemas derivados del proceso y adquirir estrategias para conocer como manejarlos. En la
asignatura se daran las herramientas para realizar una valoracién general de la persona en todas
sus dimensiones. Ademas, se abordardn a través de casos clinicos los problemas mas
frecuentes de la persona con cancer (dolor, disnea, alteraciones digestivas, confusién, fiebre,
compresiéon medular, sufrimiento emocional y existencias...) y como manejarlos.

e Titulacién: Valoracion avanzada de la persona con cancer

e Moédulo/Materia: Conocimiento y rol avanzado en oncologia

e ECTS: 4

e Curso, semestre: 2° semestre

e Caracter: Obligatoria

e Profesorado: Dra. Ana Carvajal, Dra. Marta Lizarbe, Dra. Celia Diez de los Rios,
Dfia. Maria Carrién

¢ Idioma: Espafiol

¢ Aula, Horario:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Competencias bésicas:

-Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

-Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su &rea de estudio

-Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y
juicios

-Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas
que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambigledades

-Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar
estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o autbnomo.

Competencias Generales:

- Desarrollar la capacidad de organizacion, planificacion y gestion del tiempo, siendo flexible para
adaptarse a diferentes ambitos de la atencion al paciente con cancer (Hospital, Hospital de dia,
Atencién Primaria...); y a lo largo de toda la trayectoria de la enfermedad oncologia, desde el
diagnéstico hasta el final de la vida.
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- Adquirir herramientas y técnicas de comunicacion efectivas para aplicarlas, en su practica
clinica, con el paciente con cancer, su familia y el equipo multidisciplinar.

- Conocer los recursos de aprendizaje (humanos, materiales e informaticos) y las herramientas
metodoldgicas y aplicarlos en la practica avanzada de enfermeria en oncologia.

- Desarrollar el razonamiento critico y la capacidad para definir y resolver problemas, utilizando la
evidencia cientifica disponible, en el ambito de la practica avanzada de enfermeria oncolégica.

- Ser capaz de reconocer y respetar la diversidad y la multiculturalidad en el entorno profesional
donde se desarrolla la practica avanzada de enfermeria en oncologia.

Competencias especificas

-Promover un modelo de practica profesional, en el ambito de la enfermeria oncoldgica, centrado
en la persona/familia y sustentado por los valores de la Enfermeria, como la compasién y el
respeto por la dignidad del ser humano.

- Elaborar y formular conclusiones y juicios propios en los dilemas y conflictos éticos que se
presentan en la atencion al paciente con cancer y a su familia; y a lo largo de toda la trayectoria
de la enfermedad oncologia, desde el diagndstico hasta el final de la vida.

- Integrar los principios éticos en la toma de decisiones, en el desempefio en la practica
avanzada de enfermeria oncoldgica, evaluando las consecuencias éticas de dichas decisiones.

- Conocer el concepto, las caracteristicas del rol avanzado y generar estrategias para integrarlos
en la practica avanzada de la enfermeria oncol6gica.

- Adquirir conocimientos y habilidades que promuevan la autonomia y el liderazgo clinico,
erigiéndose en agente de cambio e impactando positivamente en el cuidado directo del paciente
con cancer/familia, en el desarrollo del equipo y en la organizacién sanitaria.

Adquirir los conocimientos, habilidades y herramientas necesarias para desarrollar una
actividad investigadora, y utilizarla para guiar la practica clinica avanzada, en el ambito de la
enfermeria oncoldgica.

- ldentificar problemas o vacios, realizar busquedas bibliograficas, analizar y aplicar la mejor
evidencia cientifica disponible, en la practica avanzada de la enfermeria oncoldgica.

- Conocer los principales factores de riesgo del cancer e informar, tanto a nivel individual como
poblacional, sobre las medidas de prevencion primaria y secundaria para prevenir su aparicion o
detectarlo y diagnosticarlo precozmente.

- Conocer los principios de la fisiopatologia del cancer, la farmacoterapia oncoldgica, el manejo
de sintomas fisicos y psicolégicos del cancer, y aplicar estos conocimientos al cuidado del
paciente y su familia.

- Conocer y aplicar las principales herramientas de valoracién y diagndstico avanzado al paciente
con cancer y su familia.

- Disefar, implementar y evaluar planes de cuidados integrales al paciente con cancer y a su
familia.

- Desarrollar intervenciones educativas que orienten a la persona con cancer y a su familia en el
aprendizaje de cuidado-autocuidado, la gestion eficaz de la salud y el empoderamiento.

Desarrollar una préactica clinica directa e implementar cada uno de los atributos que
caracterizan el rol avanzado; e impulsar la practica profesional de enfermeria en respuesta a los
problemas prioritarios de salud como la oncologia. - Planificar, implantar, evaluar y defender un
proyecto de mejora de enfermeria, con el fin de aumentar la calidad y efectividad de los cuidados
prestados a los pacientes y a sus familias en el &mbito de la oncologia.
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PROGRAMA

Tema 1. Valoracién general y entrevista clinica. Como obtener lainformacién?

Tema 2. Exploracion fisica completa avanzada respiratoria, cardioldgica, neuroldgica,...
#Casos simulados de valoracioén clinica

Tema 3. Valoracién de la persona con disnea

Tema 4. Valoracién de la persona con fiebre

Tema 5. Valoracién de la persona con alteraciones digestivas

Tema 6. Valoracion de la persona con alteraciones metabdlicas

Tema 6. Valoraciéon de la persona con compresién medular

Tema 7. Valoracién de la persona con confusion

Tema 8. Valoracién de la persona con dolor

Tema 9. Valoraciéon del impacto emocional de la enfermedad en la personay su familia
Tema 10. Valoracién del paciente con sintomas refractarios: sedacién

Tema 11. Valoracién del impacto emocional en los profesionales

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases tedricas: A través de esta metodologia se pretende que los estudiantes adquieran los
conocimientos sobre cédmo valorar a la persona con céncer, identificar los problemas mas
relevantes y tener las herramientas para manejarlos.

Simulacién: A través de pacientes estandarizados, los estudiantes podran realizar entrevistas y
exploracion fisica del paciente con cancer abordando los problemas mas frecuentes.

Talleres: Los estudiantes tendran la posibilidad de adquirir habilidades para valorar y manejar los
aspectos emocionales del paciente con cancer.

Tutorias: Los estudiantes podran realizar tutorias con la responsable de la asignatura o los
profesores que la imparten.

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA
La evaluacion de este curso se realizara mediante;

1. Evaluacién Clinica Objetiva Estructurada (ECOE). Mediante el ECOE, los estudiantes
pondr& en préactica los conocimientos, habilidades y actitudes aprendidas en la asignatura.
Tendra lugar el miércoles 25 febrero de 2026, con una duraciéon de 2h. El porcentaje
sobre la nota final de la asignatura supondra un 80%. No es requisito imprescindible
aprobar esta parte para aprobar la asignatura.

2. Participacién en clase. Se tendran en cuenta la participacion en clase ya que reflejan
interés y dedicacion a la asignatura. El porcentaje sobre la nota final de la asignatura
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supondra un 20%. No es requisito imprescindible aprobar esta parte para aprobar la
asignatura.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 5 del Real Decreto 1125/2003, los resultados
obtenidos por el estudiante se calificaran en funcién de la siguiente escala numérica de 0 a 10,
con expresién de un decimal, a la que podra afiadirse su correspondiente calificacion cualitativa:
0-4,9: Suspenso (SS). 5,0-6,9: Aprobado (AP). 7,0-8,9: Notable (NT). 9,0-10: Sobresaliente (SB).
La Matricula de Honor se concede en la nota final a los estudiantes que, habiendo obtenido
sobresaliente, hayan destacado tanto en aprendizaje de contenidos como en la adquisicién de
competencias especificas.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Los estudiantes deberan entregar un caso clinico individual. Peso de la nota: 80%. Se
guardara la nota del apartado Participacion en clase (peso sobre la nota total: 20%) para el
calificacion total de la asignatura.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 5 del Real Decreto 1125/2003, los resultados
obtenidos por el estudiante se calificaran en funcién de la siguiente escala numérica de 0 a 10,
con expresién de un decimal, a la que podra afadirse su correspondiente calificacion cualitativa:
0-4,9: Suspenso (SS). 5,0-6,9: Aprobado (AP). 7,0-8,9: Notable (NT). 9,0-10: Sobresaliente (SB).
La Matricula de Honor se concede en la nota final a los estudiantes que, habiendo obtenido
sobresaliente, hayan destacado tanto en aprendizaje de contenidos como en la adquisicién de
competencias

HORARIOS DE ATENCION

Dra. Ana Carvajal (acarvajal@unav.es)

e Despacho S075 Edificio. Los Castafios. Planta -1. Pamplona.

e Horario de tutoria: Los horarios de atencion con los profesores de la asignatura se
concretaran por mail a través de la siguiente direccién acarvajal@unav.es (Dra. Ana
Carvajal) o contactar directamente con cada profesor.
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